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児童養護施設 内原和敬寮児童養護施設 内原和敬寮では、茨城県より
“里親制度等普及促進・リクルート事業”を受託しています。

「里親について詳しく知りたい」
「里親に関心はあるけど、不安･･･」など、
里親についてのことは何でもお問い合わせ下さい。

ＴＥＬ：０２９－２９１－３７７０
Ｍａｉｌ：satoriku@doujinkai.or.jp
児童養護施設 内原和敬寮（里親リクルーター　梅澤・新山）

【ブログ：https://satorikuwakei.blog.fc2.com/　　　　　】

里親を必要としている子どもたちがいます里親を必要としている子どもたちがいます

あなたも里親になりませんかあなたも里親になりませんか
里親制度は、さまざまな事情により家庭での養育を受けることができない子どもたちを、里親さん
の家庭において、温かい愛情と家庭的な雰囲気の中で養育していただく制度のことです。茨城県で
は、子どもたちの健やかな成長のために、里親制度を積極的に推進しており、里親になっていただ
ける方を広く募集しています。里親に委託される期間は、子どもや家庭の状況によって、数日間、
数週間、数カ月という短期間の場合もありますし、数年～十数年と長期に及ぶこともあります。

里親への各種支援
　子育ての経験がなくても、必要な知識などは登録前の研修で身に付けることができますし、児童相談所や児童福祉施
設の職員が電話や訪問により、疑問や悩みをお聞きし、一緒に解決方法を考えます。さらに、地域の里親会による支援
や交流活動もあります。また、里親には迎え入れた子どもの養育費として、里親手当・生活費・学校教育費・子ども医
療費などが支給されます。（※里親手当は養育里親、専門里親に支給）

里親の種類
•養育里親…18歳までの子どもを、子どもが自立したり、実の家庭に戻ったりするまで、自分の家庭に受け入れて育てる里親
•養子縁組里親…特別養子縁組(戸籍上も自分の子どもとして育てること)を前提として養育する里親
•専門里親…養育里親のうち、虐待や非行、障害などの理由により、専門的な援助を必要とする子どもを養育する里親
•親族里親…実親が死亡、行方不明などにより養育できない場合に 祖父母などの家族が子どもを養育する里親

里親になるまでのステップ里親になるまでのステップ

　私は市の広報誌を見て里親制度を知り
ました。様々な事情があって親元で暮ら
せない子どもが多くいることにとても驚
きました。そんな子どもたちに温かい家
庭を提供したいと思い、研修や実習を経
て里親登録をしました。
　０歳の子どもの養育をお願いされた時
は、育児経験がなかった為不安も大き
かったですが、児童相談所や里親支援機
関の支援員の方、市の職員さん等、様々
な機関から手を差し伸べて頂き、とても
助かりました。今では支援の輪を心強く
感じなら、育児を楽しんでいます。

里親認定後、名簿に登録します里親認定後、名簿に登録します

・ 基礎研修を修了し概要を理解した上
で、登録前研修を受講します（1日）
・ 県内の乳児院（1日）、児童養護施設
（1日）で認定前実習を行います

・ 児童福祉審議会から意
見を聞いた上で、適当
と認めた方を里親認定
します

相談

研修①

研修②

申請

調査

審議

・まずは里親リクルーターにご相談下さい。
・ ガイダンスを経て、児童相談所に研修を受
ける為の申請をします。

・ 養育里親基礎研修を受講します（1日）
・ 県内の乳児院で基礎実習を行います（1日）

・ 研修①、②を終了後、児童相談所に対して
必要書類と共に登録申請をします

・ 担当者が家庭訪問を実施します
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