
潮来の秋を彩るコスモス♪
咲かせてくださった潮来市土地改良区の皆さま、ありがとうございます。

2026308
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潮来市市制施行　　　周年記念式典25

　
10
月
12
日（
月
・
祝
）潮
来
公
民
館
で
、
潮
来
市
市
制
施

行
25
周
年
記
念
式
典
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
潮
来
囃
子
の
演
奏
と
踊
り
が

披
露
さ
れ
、
式
典
で
は
、
市
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た

１
０
４
名・団
体
を
対
象
と
し
た
功
労
表
彰
、特
別
表
彰
、

善
行
表
彰
の
表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
合
わ

せ
て
７
３
３
点
の
応
募
が
あ
っ
た
小
中
学
生
の
絵
画
・
作

文
コ
ン
ク
ー
ル
の
中
か
ら
、
入
賞
者
24
名
へ
の
表
彰
や

作
文
朗
読
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
水
郷
い
た
こ
大
使
の
紹

介
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
第
二
部
で
は
、株
式
会
社
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ・エ
フ・

シ
ー
代
表
取
締
役
社
長
の
小
泉
文
明
氏
に
よ
る「
世
界
を

見
据
え
る
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
の
挑
戦
と
将
来
像
」を

テ
ー
マ
と
し
た
記
念
講
演
、
続
く
第
三
部
で
は
、
歌
手

で
水
郷
い
た
こ
大
使
の
奈
良
崎 

正
明
氏
に
よ
る
記
念
コ

ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
潮
来
市
の
歩
み
を
振
り
返
る
と
と
も

に
、
未
来
へ
の
思
い
を
新
た
に
す
る
記
念
行
事
と
な
り

ま
し
た
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

1. �絵画・作文コンクー
ルで入賞された小・
中学生と株式会社 
鹿島アントラーズ・
エフ・シ―小泉社長
との記念撮影

2. �オープニングセレ
モニー

3. 市長式辞
4. 記念表彰
5. 記念講演
6. 記念コンサート

1

2

6

3 4 5
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国道355号
バイパスの開通

【お問い合わせ】　
　茨城県潮来土木事務所　道路整備課
　☎62-3719国道355号バイパス国道355号バイパス

（潮来市側から行方市方面を望む）（潮来市側から行方市方面を望む）

　国道355号バイパス（潮来市永山～
行方市麻生間）約3.0キロメートルが
11月18日（水）14時に開通します。
　今回の開通により、潮来市や行方市
の市街地を中心とした交通混雑や大型
車両の通行が緩和されるとともに、東
関東自動車道水戸線へのアクセス性向
上や災害時等における円滑な救援・救
命活動の確保が期待されます。

鹿行地区障がい者スポーツ交流大会
　今年は潮来市で障がい者スポーツ交流大会
が開催されました！参加者の皆さんは、ラ
ダーゲッターやターゲットボッチャ、フライ
ングディスク、パン食い競争など、さまざま
な競技に挑戦しました。会場は笑顔と歓声に
包まれ、スポーツを通じて交流を深めながら、
楽しいひとときを過ごしました。

令和8年度

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

■ ■ ■
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潮
来
の
特
産
品「
ま
こ
も
」を

　
　
　
　
　
　
　
　
つ
な
ぐ
人
た
ち

　
江
戸
時
代
末
の
古
歌
謡
に
も
、「
潮
来
出

島
の 

ま
こ
も
の
中
に 

あ
や
め
咲
く
と
は　

し
お
ら
し
や
」と
歌
わ
れ
た
ま
こ
も
。
水
辺

に
群
生
す
る
イ
ネ
科
の
多
年
草
で
、
か
つ
て

は
、
ま
こ
も
の
中
に
あ
や
め
が
咲
く
風
景
が

水
郷
潮
来
を
象
徴
し
て
い
ま
し
た
。

　
現
在
で
は
、
食
材
や
加
工
品
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
形
で
活
用
さ
れ
、
潮
来
を
代
表
す
る

特
産
品
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
潮
来
の
ま
こ
も
を
、
こ
れ
か
ら
も

地
域
の
特
産
品
と
し
て
育
て
続
け
て
い
く
た

め
に
。
栽
培
を
支
え
て
き
た
人
々
の
経
験
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
新
た
な
担
い
手
と
と
も

に
、
次
の
世
代
へ
つ
な
ぐ
取
り
組
み
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

人
か
ら
人
へ
、

　
　
受
け
継
が
れ
る
ま
こ
も
栽
培

　

潮
来
市
で
食
用
の
ま
こ
も
の
栽
培
が
始

ま
っ
た
の
は
平
成
８
年
。
観
光
農
園
用
地
の

利
活
用
作
物
と
し
て
導
入
さ
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
し
た
。
そ
の
栽
培
を
長
年
支
え

て
き
た
の
が
、
潮
来
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
皆
さ
ん
で
す
。
植
え
付
け
か
ら
日
々

の
管
理
、
収
穫
ま
で
、
一
つ
ひ
と
つ
手
間
を

か
け
、
ま
こ
も
を
地
域
の
特
産
品
と
し
て
育

て
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
株
式
会
社 

い
た
こ
も
新
た
な

栽
培
の
担
い
手
と
し
て
加
わ
り
、
こ
れ
ま
で

培
わ
れ
て
き
た
経
験
や
知
識
を
生
か
し
な

が
ら
、
ま
こ
も
を
育
て
続
け
る
取
り
組
み
が

進
ん
で
い
ま
す
。
農
作
物
を
育
て
続
け
る
に

は
、
日
々
の
管
理
は
も
ち
ろ
ん
、
長
年
の
経

験
か
ら
得
ら
れ
る
知
識
や
技
術
も
欠
か
せ
ま

せ
ん
。

　
こ
れ
ま
で
栽
培
を
支
え
て
き
た
人
、
そ
し

て
新
た
に
携
わ
る
人
。
そ
れ
ぞ
れ
が
関
わ
り

な
が
ら
、
潮
来
の
特
産
品
を
こ
れ
か
ら
も
守

り
、
育
て
て
い
き
ま
す
。

ま
こ
も
の
魅
力
を
、
も
っ
と
身
近
に

　
ま
こ
も
を
未
来
へ
つ
な
ぐ
た
め
に
は
、
栽

培
を
続
け
る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
魅
力
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
大
切
で

す
。
ま
こ
も
の
茎
が
肥
大
し
た
部
分
を
収
穫

す
る
「
ま
こ
も
た
け
」は
、
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ

と
し
た
食
感
と
ほ
の
か
な
甘
み
が
特
徴
。
炒

め
物
や
天
ぷ
ら
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
料
理
に

使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
近
年
で
は
、
こ
れ
ま
で
十
分
に
活
用
さ
れ

て
い
な
か
っ
た
若
葉
に
含
ま
れ
る
栄
養
価
に

も
注
目
が
集
ま
り
、
粉
末
に
加
工
し
て
お
菓

子
や
お
茶
な
ど
に
活
用
す
る
取
り
組
み
も
進
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め
ら
れ
て
い
ま
す
。
道
の
駅
い
た
こ
で
は
、

潮
来
産
の
ま
こ
も
を
使
用
し
た「
ま
こ
も
パ

ウ
ダ
ー
」「
ま
こ
も
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
」な
ど
の

加
工
食
品
を
販
売
。
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
を
通

じ
て
、
ま
こ
も
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
へ
つ
な
ぐ

　
こ
れ
ま
で
栽
培
に
携
わ
っ
て
き
た
皆
さ
ん

は
、
学
校
給
食
へ
の
食
材
提
供
や
地
元
中
学

校
で
の
収
穫
体
験
な
ど
を
通
じ
て
、
子
ど
も

た
ち
に
も
ま
こ
も
の
魅
力
を
伝
え
て
き
ま
し

た
。
今
年
は
、
潮
来
市
立
潮
来
第
二
中
学
校

の
一
年
生
が
ま
こ
も
た
け
の
収
穫
体
験
し
た

ほ
か
、
市
内
の
学
校
給
食
に
も
ま
こ
も
が
登

場
し
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
ま
ち
で
育
っ
た

も
の
を
、
自
分
た
ち
の
手
で
収
穫
し
、
味
わ

う
。
こ
う
し
た
経
験
は
、
子
ど
も
た
ち
が
地

域
の
特
産
品
を
知
り
、
ふ
る
さ
と
の
魅
力
に

触
れ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
こ
も
を
育
て
る
人
だ
け
で
な
く
、
そ
の

魅
力
を
知
り
、
親
し
む
人
を
増
や
し
て
い
く

こ
と
も
、
未
来
へ
つ
な
ぐ
大
切
な
取
り
組
み

の
一
つ
で
す
。

　

時
代
と
と
も
に
活
用
方
法
や
栽
培
を
取

り
巻
く
環
境
が
変
わ
る
な
か
で
も
、
ま
こ
も

を
大
切
に
育
て
、
地
域
の
特
産
品
と
し
て

守
っ
て
い
く
取
り
組
み
は
続
い
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
支
え
て
き
た
人
か
ら
、
新
た
に

携
わ
る
人
へ
。
そ
し
て
、
ま
こ
も
に
触
れ
、

そ
の
魅
力
を
知
る
子
ど
も
た
ち
へ
。

　

潮
来
の
ま
こ
も
を
未
来
へ
つ
な
ぐ
輪
が
、

少
し
ず
つ
広
が
っ
て
い
ま
す
。

潮来から全国へ広がる交流

　全国各地のまこもに関わる人々が集う「全
国まこもサミット」。その第1回が開催され
たのは、潮来町（現：潮来市）でした。11月
29日には、東京農工大学で第13回全国まこ
もサミットが開催されます。潮来から始まっ
た交流の輪は、回を重ね、全国へと広がっ
ています。各地の栽培方法や活用の取り組
みを知り、まこもの可能性を共有する機会
となっています。

食べるだけではない、まこも織りの魅力

　まこもの活用は、食品にとどまりません。
　まこもの魅力を広める活動を行っている
長谷川幸子さんは、麻×まこもを組み合わ
せ、「自然にかえる」をテーマにした作品を
制作しています。　　　　
　津軽河岸あと広場の石の蔵では、まこも
織りの教室も開催。身近な植物を暮らしの
中に取り入れる、新たな楽しみ方が広がっ
ています。
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【お問い合わせ】　・イノシシに関すること� 環境課　☎63-1111　内線251～253
　　　　　　　　・イノシシによる農業被害に関すること� 農政課　☎63-1111　内線264～266

イノシシイノシシにに注意！！注意！！
　近年、市街地でもイノシシが目撃されています。令和
5年度は27頭、6年度は75頭、7年度は87頭が捕獲されま
した。イノシシによる被害を防止するため、猟友会によ
り、市内の山林等に捕獲罠が設置されています。
　罠付近には注意標識が提示されていますので、近づか
ないようお願いします。また、イノシシの目撃捕獲情報
は市ホームページに掲載しています。

近づけないためには？
エサになるものを置かない
うり坊を見かけても近づかない

畑の横に廃棄した野菜などは置かな
い。うり坊(イノシシの子)を見ても
餌付けなどは行わない。

❹

高いところや建物の中に
にげる

塀の上など、イノシシより少しでも
高いところに逃げる。反撃しない。
体をかがめ、足を閉じて急所（太もも
の内側）を守りましょう。

攻撃の危険を感じたら？❸

ゆっくりあとずさりして
離れる

大声を出す、物を投げるなどの威嚇
行為は絶対しない。ゆっくりあとず
さりしながら立ち去る。

遭遇したら？❷

鈴や大きな声で
人の存在を知らせる

鞄に鈴を付けたり、大勢で話しなが
ら歩くなど、人の存在を知らせる工
夫をする。

遭遇しないためには？❶
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　集積所までごみを出すことが困難な方の家庭ごみを戸別収集し、在宅での生活維持を支援します。

【申請方法】�「潮来市高齢者等ごみ出し支援事業利用申請書」に必要事項を記入し、添付書類を添え申請して
ください。申込書は市ホームページでダウンロードしていただくか、環境課・高齢福祉課・潮来
市地域包括支援センターで取得できます。

【利用方法】�ごみは分別して市指定ごみ袋に入れ、敷地内指定回収場所に置いた「蓋付きポリ容器」に入れて
ください。委託業者が週に1度回収します(回収曜日は地区により異なります)。

　　　　　　※指定回収場所は原則、敷地内の道路沿いとなります。
　　　　　　※蓋付きポリ容器はご自身でご用意ください。

潮来市高齢者等ごみ出し支援事業

 現在ひとり暮らしである 病気・骨折等で自宅療養中である

同居している家族はいるが、同居人が高齢者や
虚弱者、障がい者及び年少者である

 ごみ集積所へ家庭ごみを運ぶことができない

 近隣に家庭ごみの搬出を手伝って
 もらえる方（親族・隣人）がいない

「はい」は赤い矢印「はい」は赤い矢印…………
「いいえ」は青い矢印「いいえ」は青い矢印……
にお進みください。にお進みください。

 申請対象者    申請対象外
※病気・骨折等の理由で申請対象になる方は、
　一定期間の支援となります。

①�現在65歳以上で要介護認定（要介護・要支援）を受けている
②�心身障がいがあり、日常生活で介助または介護を必要としている

次のいずれかに該当する方

◯対象要件の詳細や、ごみ出しに関するお困りごとがありましたら、環境課までお問合せください。

ポイ捨て禁止
No littering

 ポイ捨ても不法投棄! 犯罪です!!
ごみを違法に捨てた者は、5年以下の拘禁刑又は1,000万円以下の罰金（又はその両方）に処されます。

【お問い合わせ】環境課　☎63-1111　内線251 ～ 253

【事業対象チェックシート】

はい

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

×

スタート

「不法投棄防止強調月間」
─ 監視・取締りの強化 ─
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潮来市では、パートナー間等における暴力的行為等（DV）相談窓口を設けています。一人で悩まず、ご相談ください。
●潮来市男女共同参画総合相談窓口　☎62-2727

市ホーム
ページ

秋のこどもまんなか月間
オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン
児童虐待とは
■身体的虐待
　�殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけど
を負わせる、溺れさせるなど

■性的虐待
　�こどもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィ
の被写体にするなど

■ネグレクト
　�家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、自動車の
中に放置する、重い病気になっても病院に連れて行かないなど
■心理的虐待
　�言葉による脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、こど
もの目の前で家族に対して暴力をふるう(面前DV)など
こども家庭センターでは、妊娠・出産・⼦育てに関する様々な
ご相談をお受けしています。

【お問い合わせ】
こども家庭センター （内線188・189）
○妊娠・出産について ☎94-3031
○子育てについて　  ☎94-3601

児童相談所虐待対応ダイヤル

☎ 189
通話無料 匿名可能 秘密厳守

DVや性暴力で悩んでいる方へ　年齢・性別をとわず、相談してください

性犯罪の被害に遭われた方が相談しやすい環境を整備す
るため、各都道府県警察では、性犯罪被害相談電話につ
ながる全国共通番号「＃8103（ハートさん）」を運用して
います。ダイヤルすると、発信された地域を管轄する各
都道府県警察の性犯罪被害相談電話窓口につながります。

チャットでお話を伺います。年齢・
性別を問いません。匿名で相談で
きます。メールや外国語でも相談
を受付けます。

性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター

性犯罪被害者相談電話（警察）

セクシャルハラスメント、ストー
カー、デートDVなどの相談窓口を
紹介しています。

内閣府サイトより一部抜粋

電話で相談

SNSで相談 その他の相談窓口一覧
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潮来市母子寡婦福祉会より
ひとり親家庭のお母さん・お父さんへご案内します

　ひとり親家庭のお子さんの小学校
新入学時に祝品（学用品）を贈呈す
る事業を行っています。該当児童の
いらっしゃるひとり親家庭で入学祝
品を希望する保護者の方は、申込
フォーム、又は子育て支援課までお
申し込みください。

▶締　切：12月13日（日）

▶日　時：12月12日（土）　
　　　　　午前11時30分～午後3時
▶場　所：ヨークプリンセス（日の出2丁目）
▶対象者：潮来市在住のひとり親家庭
　　　　　※原則、親子での参加となります。
▶内　容：会食、ゲーム。
▶締　切：11月26日(木）
　　　　　※定員10組（先着順）
▶参加費：会　員1,000円/世帯
　　　　　非会員1,500円/世帯
▶申込先：・潮来市母子寡婦福祉会　
　　　　　　会長 加藤 ☎090-2642-5331
　　　　　・潮来市役所　子育て支援課
　　　　　　☎63-1111　内線388

「クリスマス会」を
開催します

　今年、津知クィーンズが創設40周
年を迎えました。創設当時から指導
を続ける渡辺八郎監督も、指導歴
40年の節目を迎えます。
　中学生の頃から社会人まで、プ
レーヤーとしてバスケットボールに親
しんできた監督。「自分が好きだから
こそ、子どもたちにもバスケを好き
になってほしい」と、厳しい練習や試
合の中でも、楽しむことを大切にし
てきました。
　人口減少などに伴い、現在は延方ミニバス、日の出ミニバスと統合。かたちは変わっても、子どもたち
はさまざまな地域の友達と一緒にバスケを楽しんでいます。保護者や地域の皆さんも互いに協力し合いな
がら、子どもたちの活動を支えています。

津知クィーンズ（ミニバスケットボールクラブ） 創設40周年
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障がいのある人もない人も共に生きる社会へ
障がいについて考えてみませんか？

毎年12/3～9は障害者週間です
　障害者週間とは、国民の間に広く障がい者の福祉についての関心と理解を深めるとともに、障がい者が
社会、経済、文化その他あらゆる分野に積極的に参加する意欲を高めることを目的として設定されました。
　潮来市では、障がいのある方やその保護者、介護者等からの相談に応じ、自立した生活ができるよう支
援を行っています。気になること、心配なこと等ございましたら、お気軽にご相談ください。

潮来市障害者基幹相談支援センター
　障害者基幹相談支援センターでは、各種相談や情報提供などの支援を総合的
に行っています。障害者手帳の有無にかかわらず、お気軽にご相談ください。　

【☎63-1111　内線392～394（社会福祉課内）】
●総合相談・専門相談･････････ �暮らしのこと、経済的なこと、将来的なこと等生活上の心配事等を総

合的に相談できる窓口
●地域の相談支援体制強化････ 誰もが暮らしやすいまちを目指し、地域や関係機関との連携を強化
●地域移行・地域定着･････････ �医療機関や入所施設に長期入院・入所している方が安心して暮らせる

よう関係機関と共に支援
●権利擁護・虐待防止･････････ 成年後見制度の利用支援や普及・啓発、虐待等の権利侵害の相談

　　　潮来市障害者虐待防止センター
　虐待を受けたと思われる障がい者を発見した際は通報が義務付けられています。発見
した方は、ひとりで抱え込まず、速やかに障害者虐待防止センターに通報してください。 

【☎63-1111　内線392～394（社会福祉課内）】

　　　　自立や社会生活を支援する障害福祉サービス
　障がいの程度により、利用者が自らサービス内容を選択し、提供事業者と契約を結
ぶことによりサービスを受けることができます。利用には受給者証の交付を受ける必
要があります。利用方法等は社会福祉課までお問合せください。
●障がい者
　・（訪問系）居宅介護等･･････････ヘルパーを派遣し、自立した生活を送るための
	 訓練を実施
　・（日中活動）就労継続支援等････事業所へ通所し、一般就労に向けた訓練を実施
　・（居住系）施設入所等･･････････施設の入所を通して、自立訓練を実施
●障がい児
　・児童発達支援（就学前）････････身体的、精神的機能の適正な発達を促し、日常
	 及び社会生活を円滑に営めるようにするための
	 福祉サービス事業
　・放課後等デイサービス（就学後）････障がいのある就学児に対し日常生活の支援や訓
	 練、学習指導等の場を提供し自立的な社会生活
	 を送れるようサポートする福祉サービス事業

市ホームページ

市内事業所一覧

自立支援医療(医療費支援)
　都道府県の指定医療機関で心身の障がいの除去・軽減を図るために必
要な医療を受ける際の医療費助成で、医療費の原則1割が自己負担とな
ります。対象者、申請方法等の詳細は市ホームページをご覧ください。 育成医療・

更生医療
精神通院
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障害者手帳(身体・知的・精神)
　障害者手帳は、障がいのある方が取得することができる手帳で、手帳を取
得することにより、障がいの種類や程度に応じて様々な福祉サービスを受け
ることができます。

●身体障害者手帳（市交付）
　身体に障がいのある方の所持する手帳
●療育手帳（県交付）
　知的障がいにより日常や社会生活において制約のある方の所持する手帳
●精神障害者保健福祉手帳（県交付）
　精神障がいのため長期(6か月以上)にわたり、日常や社会生活において制約のある方の所持する手帳

　対象者や申請方法、その他小さなことでも構いませんので、社会福祉課までご相談ください。

●特別児童扶養手当（20歳未満）
在宅で一定の障がいがある児童を養育してい
る保護者が対象
【支給額（月額）】
・1級の場合：58,450円　
・2級の場合：38,930円

●在宅心身障害児福祉手当（20歳未満）
在宅で身体または知的障がいのある児童を養
育している保護者が対象
【支給額（月額）】3,000円

●特別障害者手当（20歳以上）
在宅で常時特別な介護を必要とする方が対象
【支給額（月額）】30,450円

●障害児福祉手当（20歳未満）
在宅で常時介護を必要とする児童が対象
【支給額（月額）】16,560円

●難病患者福祉見舞金
指定難病受給者証や小児慢性受給者証を
お持ちの方が対象
【支給額（月額）】2,000円

※受給には他にも条件があります。
　申請方法等、詳細は市ホーム
　ページをご覧ください。

各種手当

【お問合せ】社会福祉課　障害福祉グループ　☎63-1111　内線392～394

市ホームページ

茨城県障害者差別相談室

内閣府ポータルサイト

茨城県ホームページ

茨城県障害者差別相談室
　茨城県では、障がいのある方への差別に関する無料相談窓口を設置しています。お困
りごとがありましたら、ご相談ください。

　　事業者の皆さまへ (「合理的配慮の提供」が義務化)
　障害者差別解消法の改正により、事業者による障がいのある方への「合理的配慮の提
供」が義務化されました。詳細は、内閣府「障害者の差別解消に向けた理解促進ポータル
サイト」をご確認ください。

　　　　ヘルプマークを見かけたら？
　ヘルプマークは、思いやりや手助けが必要なことが外見から分かりにく
い方のためのしるしです。ヘルプマークを身に着けた方を見かけた場合は、
電車・バス内で席をゆずる、困っているようであれば声をかけるなど、思
いやりのある行動をお願いします。
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INFORMATION 2026.11

市県民税の申告は
お済みですか？

令和９・１０年度　入札参加資格
審査申請（定期受付）のお知らせ

第16回健康フォーラム「がんと生活習慣病」
講演会 開催〈参加無料・事前申込制〉

排水設備等(公共下水道・農業集落排水)
工事費補助金を拡充しています

　所得申告は、様々な行政機関における証明書の交付
や、所得判定を受ける際の根拠となります。未申告のま
までは、国民健康保険税の軽減が受けられない、必要な
証明書が発行されない、手当の支給が受けられないなど
不利益が生じる恐れがあります。
　申告されていない方は、早めに申告しましょう。

【申告に必要な物】
・身分証明書(マイナンバーカード、運転免許証等)
・給与所得者、年金受給者については、源泉徴収票
・営業、農業、不動産所得については、収支内訳書
・�生命保険料等の控除証明書や社会保険料（国民健康保

険、国民年金等）の領収書等
※�申告していただく内容は、令和７年１月～12月の全て

の所得です。
※�確定申告が必要な方は、税務署へご案内する場合があ

ります。
問 税務課　税務グループ　☎63-1111　内線132-134

１ 建設工事及びコンサルタント業務
　受付は茨城県との共同受付となります。登録を希望さ
れる場合は、茨城県土木部監理課の専用ホームページを
ご覧のうえ、茨城県へ申請をお願いいたします。

２ 物品役務
　受付は潮来市において行います。詳細は潮来市ホーム
ページの入札契約・情報をご参照ください。

（１）提出方法　電子申請、郵便または持参による提出
（２）受付期間　�令和８年11月12日(木)から　　　　　

令和８年12月11日(金)
（３）有効期間　�令和９年４月１日から　　　　　　　　

令和11年３月31日まで

※�小規模工事等（発注予定価格が１件あたり200万円未
満の工事等）の契約希望者登録は随時受付けており
ます。

問 財政課　管財グループ　☎63-1111　内線221・222

　～生活習慣を見直して がんを予防しよう～
　水郷医師会による講演会が開催されます。どなたで
も参加できます。お気軽にお越しください。
時 11月21日（土）午後2時～4時
場 潮来市かすみ保健福祉センター
定 120名(先着順)
内 特別講演
　 (1) 大腸がんと生活習慣、手術加療について
　　　講師：小山記念病院 外科 原 明弘 先生
　 (2) 胃癌と大腸癌について ～がん予防のために～
　　　講師：小山記念病院 消化器内科 阿部 善彦 先生
　シンポジウム
　　がん治療と上手に付き合うために
　　講師：小山記念病院 薬剤師 仲内 純 氏
※最後に皆さまからの日頃のご質問にお答えします。
申・問 �水郷医師会　☎72-1433　FAX：72-1453
　　   nameishi@gaea.ocn.ne.jp

〈基本条件〉
 ・浄化槽・汲み取りから下水道への切り替え工事
 ※個人住宅、集合住宅、事業所が対象
 ・市税等を滞納していないこと

〈拡充分〉
 拡充分については下記も条件となります。
 ・65歳以上または18歳未満の方がいる世帯
 ・�課税所得が348万円以下の世帯(世帯全員の合計)

〈補助額〉

問 下水道グループ　☎63-1111　内線321～323

補助区分 供用開始3年以内
の接続

供用開始4年目以
降の接続

基本額 7万円 4万円
拡充分 31万円（最大）
合　計 38万円（最大） 35万円（最大）
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　手話をとおして耳の聞こえない、聞こ
えにくい人たちと一緒に楽しく学習をし
ています。また、鹿行聴覚障害者協会と
の交流イベントや講演会などに参加し、
お互いの理解と交流を深めています。手
話の初心者の方でも、学生の方でも大
歓迎です。一緒に手話を学びましょう。
時 第２・第４土曜日  午後１時30分  月２回
場 津知公民館
問 潮来市社会福祉協議会
　 ☎63-1296　　

手話サークルで手話を
学びませんか？ 〈手話サークル和〉

INFORMATION
 お知らせ　  催し・イベント　  募集

時日時・期間　場場所　対対象　内内容　持持ち物　定定員　備備考　￥費用　申申込方法等　問問い合わせ先　他その他
※QRコード記載のものはお知らせの詳細となります。

　東国水郷エリアの魅力をより高めてい
くため、市民の皆さまのお声を募集して
います。ぜひ、ご協力をお願いいたします。

〈回答締切〉：令和９年１月２２日（金）
問 観光商工課　☎63-1111

東国水郷観光推進協議会
アンケートにご協力ください！

犯罪被害者月間
（11/1～12/1）

　「ひとりで抱え込まないで」ま
ずはご相談ください。私たちは、
犯罪被害に遭われた方やそのご
家族を支援します。

〈犯罪被害者相談窓口（県）〉
☎029-301-7830(なやみゼロ)　
　平日午前9時～午後4時
　�(正午～午後1時および土・日・祝

日、年末年始除く)
(公社)いばらき被害者支援センター
☎029-232-2736
　平日午前10時～午後4時
　(土・日・祝日、年末年始除く)

〈性暴力被害者サポートネットワーク茨城〉
☎♯(はやく)8891(ワンストップ) 
または ☎029-350-2001
　�平日午前９時～午後5時は(公

社)いばらき被害者支援セン
ターの相談員が対応、夜間休日
は、国のコールセンターが対応

〈性犯罪被害相談「勇気の電話」（県警）〉
☎♯(シャープ)8103(ハートさん) 
(24時間対応)0120-21-8103
　�心理カウンセラーまたは、警察

官が対応（可能な限りご希望に
沿った性別の職員が対応）

問   行方警察署　☎72-0110

　毎日の暮らしの中で起こるさまざ
まな問題を解決するための相談です。
　いじめなどの差別問題、家庭内の
問題、金銭貸借、借地借家、近隣間
のもめごと等について人権擁護委員
が相談に応じます。
時 12月10日（木）
　 午前１０時～午後３時
　 （正午～午後１時を除く）
場 津知公民館
問 市民課　☎63-1111　内線133

　人権週間に合わせて、全ての人に
認められた基本的人権の重要性につ
いて、 今一度、理解を深め、お互い
に相手の立場を尊重し、豊かな人間
関係をつくりましょう。
問 水戸地方法務局 
    茨城県人権擁護委員連合会　
　 ☎029-227-9919

　ひきこもりで悩んでいる当事者の
方やご家族はもちろん、ひきこもり問
題に関心のある方や支援者の方など、
どなたでも参加いただけます。皆様
のご参加をお待ちしております。
時 11月24日（火）午後1時～4時
　 （受付　午後0時30分～）
場 茨城県鉾田合同庁舎　本庁舎3階
　 （鉾田市鉾田1367-3）
問   茨城県ひきこもり相談支援センター
　 ☎0296-48-6631
     info@ibahiki.org

　茨城県では、地域振興や観光振興
を目的とした水戸ナンバープレートへ
の図柄導入に向けた取組を進めてい
ます。候補となる３つの図柄デザイン
案の中から、水戸ナンバーにふさわし
いと思う図柄に投票をお願いします。

〈投票期間〉11月20日（金）まで
〈投票方法〉専用フォームからご投票
ください。
問   茨城県地域振興課
　 ☎ 029-301-2720

　妊娠・出産をとりまく様々なお悩み
スマホから相談してみませんか？男女
問わず、匿名で無料相談ができます。
まずはLINEでお友達登録から。
問   茨城県福祉部子ども政策局　
　 少子化対策課  ☎029-301-3257

　潮来の風物詩「ろ舟」。その伝統あ
る舟を漕いでみませんか？船頭の基
本から丁寧に指導します。
時 11月15日、22日、29日　
　　午後10時～、午後2時～
　　所要時間：各1時間半～2時間
場 津軽河岸あと広場
　　(潮来市潮来595)
申・問 ㈱いたこ まちづくり観光事業部
　　  ☎94-2800

特設人権相談所開設のお知らせ
〈予約不要・秘密厳守・相談無料〉

１２月４日から１０日までは
人権週間です 

県央・鹿行地区ひきこもり
支援フォーラム 開催

水戸ナンバーの図柄を
投票で決めよう！

いばらき妊活、不妊
オンライン相談 〈無料〉

ろ舟船頭 体験教室 
参加者募集〈初心者大歓迎〉

　体を動かしながら、楽しく学んで、
脳もイキイキ！脳の健康づくりはじ
めてみませんか？
時 12月15日(火)　午後１時～３時
場 中央公民館　体育室
対 市内在住の方
定 50名

〈主催〉福祉を楽しく話す会 ～フロックス～
申・問 潮来市社会福祉協議会
　　  ☎63-1296

時 12月20日(日)
　 午前９時半集合　正午終了予定
場 潮来市立図書館駐車場
内 〈コース〉権現山公園、北斎公園、
　 三熊野神社　ほか約7km
対 小学生以上の健康な方
定 先着50名
￥ 300円（小中学生無料） 	
申 12月18日(金)申込締切
問 ミニ博物館ココシカ
　 ☎・FAX 94-8161
　（年中無休午前10時～午後4時）

　アレルギー疾患に関する最新の知
識や予防方法について、医師が分か
りやすくお話しします。
時 12月13日（日）　午後1時～3時 
場 筑波大学附属病院　桐の葉モール 2階 講堂1
　 （つくば市天久保2丁目1番地1）
定 100名(先着順)
内 1.�アレルギーは予防できる？～乳

幼児期の栄養を考える～
 　2.�赤ちゃんから大人まで！知ってお

きたいFPIES（食物蛋白誘発胃腸炎）
申 QRコードまたはお電話にて申し込み。
問 筑波大学附属病院
　 アレルギーセンター事務局
　 ☎029-853-5673　

楽しく脳活 記憶力アップ
講座 開催〈参加無料〉

潮来の魅力を知ろう
「潮来再発見まち歩きツアー」

アレルギー疾患住民向け講演会
〈参加無料・事前申込制〉

時 令和９年1月9日(土)  午後４時～
場 潮来ホテル
対 市内在住または在勤の方
￥ 5,000円 	
申 11月30日(月)申込締切
　 �申込書に会費を添えてお申し込みください。
　 ※申込書は下記の場所にあります。
申・問 潮来市商工会　☎94-6789
　　  潮来市秘書課　☎63-1111
　　　　　　　　　  内線205・206

潮来市賀詞交歓会
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10月8日（木）市長室
潮来高校ローイング部 表敬訪問
　令和8年度関東高等学校選抜ローイング大
会で優秀な成績を収めた潮来高校ローイング
部の皆さんが、市長を表敬訪問しました。男
子ダブルスカルでは中川さん・山口さん、女
子シングルスカルでは永山さんがそれぞれ優
勝を果たし、大会での成果を報告しました。
誠におめでとうございます。

10月3日（土）　　　　　　　
世界へ羽ばたくトップアスリート育成事業
　茨城県スポーツ協会によるジュニアアス
リート発掘・育成プログラムの一環として、
ローイング競技の競技体験プログラムが全2
回実施されました。世界で活躍する選手の育
成とともに、ローイング競技のさらなる普及・
振興につながる機会となりました。

10月2日（金）市長室
法政大学モーターボート・水上スキー部 表敬訪問
　第71回桂宮碑 全日本学生水上スキー選手
権大会で優秀な成績を収めた法政大学の皆
さんが市長を表敬訪問されました。女子は
総合1位、スラローム団体2位、男子は総合3
位スラローム団体2位という好成績を収め、
大会での成果を報告しました。誠におめでと
うございます。

9月30日（水）大洗町
茨城県レク・クロッケー交流大会 優勝
　トヨペットエンジョイパーク大洗で茨城県レ
ク・クロッケー交流大会が開催され、潮来市
から代表として2チームが出場しました。大会
では、大賀長寿会（郡司 輝夫さん、福田さ
ん、郡司 芳夫さん）が第2コートで見事優勝
を果たしました。誠におめでとうございます。

10月7日（水）市長室
なめがたしおさい農協 学校給食のために地元農産物を提供
　なめがたしおさい農業協同組合（代表理事
組合長：金田　富夫さん）より、地元農産物
（米、さつまいも、長ねぎ、れんこん）を無
償で提供いただきました。いただいた農産物
は、昨年度に引き続き食農教育の一環として、
学校給食に使用させていいただきます。誠に
ありがとうございました。

10月1日（木）市長室
地域おこし協力隊 近藤 勇杜さん着任
　10月1日付で、地域おこし協力隊として東京
都足立区出身の近藤 勇杜さんが着任しまし
た。地域の職人・生産者・飲食事業者と連携
し、食文化の継承に係る活動に取り組みます。
　詳細はP17「地域おこし協力隊通信」をご覧
ください。

9月17日（木）トンボ公園等
「潮来市の魅力を発見しよう」校外学習
　潮来市立第二中学校の1年生が、総合的な
学習の時間に「潮来市の魅力を発見しよう」
をテーマに校外学習を行いました。市内の
観光ボランティアから観光や歴史について学
び、トンボ公園ではビオトープや生き物につ
いて理解を深めました。地域の魅力を再発見
する、実りある学習となりました。

9月26日（土）・27日（日）福島県喜多方市
第35回全国市町村交流レガッタ喜多方大会 開催
　全国23市町村から、113クルー、860人以
上の選手、関係者が集まり、日頃の練習成果
を発揮しローイング競技を通じて親交を深め
ました。潮来市からは7チームが出場し、各
チームとも熱戦を繰り広げ『男子160歳未満
の部：鹿行広域事務組合消防本部』が1位入
賞しました。誠におめでとうございます。

9月29日（火）市長室
『鹿行水郷vision』CM制作および配信枠寄贈
　昨年度に引き続き、Locoty／株式会社
SPOT 代表取締役　花房寛様より、アートホ
テル鹿島セントラル高速バス停留所の『鹿行
水郷vision』のCM制作および配信枠をご寄
贈いただきました。本市の魅力やさまざまな
情報の発信に活用させていただきます。

潮来市立ローイング
センターあめんぼ
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　鹿島アントラーズの選手が日の出小
学校と牛堀小学校を訪れ、児童たちと
交流しました。〇×ゲームやじゃんけ
ん列車などを一緒に楽しみ、会場は子
どもたちの笑顔と歓声に包まれまし
た。選手とのふれあいを通して、ス
ポーツの楽しさや夢を持つことの大切
さを感じる貴重な時間となりました。

　風の音しらべ・月まつりが開催されました。カラフルな風鈴が揺れ、秋風に心地よい音を
響かせました。マルシェ・キッチンカーの出店やステージも賑わい、多くの人が楽しみました。

鹿島アントラーズ
小学校訪問

日の出小学校・
牛堀小学校

9/30（水）

　第４回目となる「潮来市クラブ活動推進委員会」が開
催されました。
　各競技の団体の方々から、現状、課題、負担金の徴収
等、様々なご意見をいただきました。市では、今後も部
活動の地域展開を進めてまいります。

　　会議の内容に
　　ついてはこちら

第４回潮来市地域クラブ活動推進
委員会が開催されました

潮来市役所
9/17（木）

風の音しらべ　　  10月3日（土）・4日（日）  
第22回水郷潮来月まつり　10月3日（土）  水郷潮来あやめ園
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【お問い合わせ】潮来市選挙管理委員会（潮来市役所 総務課内） ☎63-1111　内線231~234

12月13日（日）は茨城県議会議員一般選挙の投票日です

12月13日に投票所へ行くことができない方は
　　　　　� 期日前投票で投票することができます

投票所 対象地区
潮来投票所 潮来小体育館 潮来地区（大洲、十番除く）
日の出投票所 中央公民館 大洲、十番、日の出地区、徳島、福島、米島地区
津知投票所 潮来保健センター 津知地区
延方投票所 延方小体育館 延方地区（徳島、福島、米島除く）
大生原投票所 大生原公民館 大生原地区
牛堀投票所 牛堀公民館 かすみ地区、八代地区

投票時間▶午前7時00分から午後6時00分まで
※投票所を閉じる時刻が午後6時になっていますのでご注意ください

期日前投票：
12月5日(土)～12月12日（土）潮来市役所  本庁舎１Ｆ （午前8時30分～午後8時）

かすみ保健福祉センター（午前8時30分～午後5時）

任用期間：令和9年4月1日～令和10年3月31日
対　　象：①満18歳以上の方
　　　　　 (令和9年度4月1日時点)
　　　　  ②任期中、各事業に参加できる方
　　　　  ③職場の雇用主、家族の承諾を得られる方
　　　　　  ※その他条件あり

令和
9年度

『　あやめ娘』募集水郷
潮来

応募
期間

令和
８年

17：00
必着

令和
８年10/5月 11/30月

あやめ娘だから体験できる
数々のおもてなし

報　　酬：日額10,000円
　　　　 副賞30,000円ギフト券 ※支給条件有
そ の 他:浴衣一式支給
募集人数：10名程度
申込方法：申込用紙の提出または
　　　　  電子申請で申し込み
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊通信通信
第88回第88回

潮
来
の「
食
」を
未
来
へ
つ
な
ぐ

　
は
じ
め
ま
し
て
。
10
月
に
潮
来
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
し

た
近
藤
勇
杜
で
す
。

　
現
在
は
慶
應
義
塾
大
学
経
済
学
部
で
学
び
な
が
ら
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
し
て「
食
文
化
の
継
承
」を
テ
ー
マ
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
福
島
県
を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
を
訪
れ
、

地
域
づ
く
り
に
関
わ
る
活
動
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
感

じ
て
き
た
の
は
、
そ
の
土
地
な
ら
で
は
の「
食
」は
、
単
に
お
い
し
い

も
の
と
い
う
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
の
歴
史
や
暮
ら
し
、
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
ま
で
映
し
出
す
大
切
な
文
化
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
潮

来
に
も
、
昔
か
ら
地
域
で
親
し
ま
れ
て
き
た
料
理
や
食
材
、
作
り
手

の
皆
さ
ん
が
持
つ
知
恵
や
技
術
な
ど
、
こ
れ
か
ら
先
へ
残
し
て
い
き

た
い「
食
」が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
協
力
隊
の
活
動
と
し
て
、ま
ず
は
地
域
の
皆
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
、

自
分
自
身
が
潮
来
の
食
に
つ
い
て
知
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
受
け
継
が
れ
て
き
た
料
理
や
食
文
化
を
記

録
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
実
際
に
食
べ
て
も
ら
っ
た
り
、
作
っ
て
も

ら
っ
た
り
、
新
し
い
世
代
に
も
興
味
を
持
っ
て
も
ら
っ
た
り
す
る
こ

と
で
、「
残
す
」だ
け
で
な
く「
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
」形
を
皆
さ

ん
と
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
私
自
身
、
ま
だ
潮
来
に
来
た
ば
か
り
の
一
年
生
で
す
。
地
域
の
行

事
や
お
店
な
ど
に
も
積
極
的
に
足
を
運
び
、
ま
ず
は
た
く
さ
ん
の
方

と
出
会
い
、
潮
来
の
こ
と
を
知
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
ん
な
料
理
が
あ
る
よ
」「
昔
は
こ
ん
な
も
の
を
食
べ
て
い
た
よ
」「
こ

の
人
に
話
を
聞
い
て
み
た
ら
？
」な
ど
、
食
に
ま
つ
わ
る
情
報
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
気
軽
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
か
ら
潮
来
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
地
域
の
食
の
魅
力
を
見
つ

け
、
未
来
へ
つ
な
い
で
い
け
る
よ
う
活
動
し
て
い
き
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

近藤 勇杜さん
 （こんどう ゆうと）

■プロフィール
出身地：
　東京都

趣味：
　旅行・ドライブ

第76回“社会を明るくする運動”

最優秀　 大森　陽向 (麻生高校）　「あいさつは　心の扉　開ける鍵」
優　秀　 西尾　優奈 (潮来高校）　「「助けて」を　言える社会に　みんなの手」
優　秀　 坂井　　夢 (玉造工高）　「認めあおう　相手の個性　多様性」
優　良　 芒﨑　豪瑠 (潮来高校）　「聞こえてる？　友の心の　SOS」
優　良　 岩尾　大翔 (潮来高校）　「既読より　「大丈夫？」の　一言を」
優　良 　志賀　塁斗 (麻生高校）　「声かけで　広がる安心　地域の輪」
優　良　 栁町　一希 (麻生高校）　「その一声　非行を防ぐ　防犯ブザー」
優　良　 原　隆之介 (玉造工高）　「見て見ぬを　やめて広がる　支え合い」

　10月12日（月·祝）、第76回“社会を明る
くする運動”の一環として募集しました高
校生標語の優秀作品表彰式が行われまし
た。635名から応募があり、審査の結果、
次の方々が入賞されました。おめでとうご
ざいます。

高校生標語表彰式高校生標語表彰式
受賞者の皆さま受賞者の皆さま

おめでとうございます！おめでとうございます！
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図書館
だより

今
月
の
本
棚
（
12
月
）

「
体
ほ
ぐ
し
」

　
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
や
勉
強
で
体
が
凝
り

固
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
同
じ
姿
勢
で

長
時
間
い
る
と
血
流
が
悪
く
な
り
、
コ

リ
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
た
ま

に
は
休
憩
を
と
り
な
が
ら
、
体
を
ほ
ぐ

し
ま
し
ょ
う
。

児
童
特
集
（
12
月
）

・12
月
１
日
～
12
月
25
日

  「
ハ
ッ
ピ
ー
ホ
リ
デ
ー
ズ

　
　
　
　
　（
ク
リ
ス
マ
ス
の
お
話
）」

　
ク
リ
ス
マ
ス
絵
本
を
た
く
さ
ん
用

意
し
て
い
ま
す
。

・12
月
26
日
～

  「
ヒ
ツ
ジ
と
ヤ
ギ
の
ち
が
い
っ
て

   

　
　
　
　
　（
羊
・
山
羊
の
お
話
）」

　

２
０
２
７
年
の
干
支

は
、
ひ
つ
じ（
未
）で
す
。

干
支
に
ち
な
ん
で
ひ
つ

じ
の
楽
し
い
お
話
を
ど

う
ぞ
。
や
ぎ
の
お
話
し

も
あ
り
ま
す
。

 イベントのお知らせ
開館20周年記念事業

　潮来市立図書館は2026年5月27日に開館20周年を迎えま
した。20周年の一年を、いつも支えてくださるみなさまと一
緒に楽しめるよう、さまざまなイベントをご用意しています。
・20周年記念横断幕設置
・毎月27日は貸出冊数上限を20冊に！（図書のみ）
・図書館歴代イベントポスター展

講談社全国訪問おはなし隊〈参加無料・申込不要〉
内　容：�550冊の絵本を搭載したかわいいキャラバンカーが

図書館にやってきます。キャラバンカーは自由に見
学できます。講談社おはなし隊によるおはなし会も
開催します。

日　時：12月5日（土）
　　　　午前10時～ 11時：キャラバンカー見学
　　　　午前10時30分～ 11時：おはなし会
場　所：潮来市立図書館　駐車場・お話しの部屋

毛糸をまきまき！ふわもこひつじのお正月飾り
内　容：�毛糸でふわふわもこもこのお正月飾りを作りま

しょう。
日　時：12月6日（日）　午後2時～ 3時
対　象：小学生～高校生（小学生は保護者同伴）
募　集：12名程度／先着順
参加費：200円　※事前申込要

親子で楽しむリトミック講座
内　容：�ピアノ演奏や歌に合わせて、親子で一緒に体を動

かすリトミック講座を開催します。
日　時：12月12日（土） 午前10時30分～ 11時15分
講　師：小川 由紀 氏
　　　　（ピアノ講師＆リトミック研究センター認定講師）
対　象：乳児～未就学児　
定　員：15組／先着順
参加費：無料　※事前申込要

クリスマスミニコンサート2026〈参加無料〉
内　容：�毎年恒例のクリスマスミニコンサートを開催しま

す。ピアノと歌でつづる冬のひとときをお過ごし
ください。

日　時：12月13日（日）午後6時～ 7時
出演者：小川 由紀 氏（ピアノ）／一瀬 美奈子 氏（ソプラノ）
場　所：潮来市立図書館　2階学習コーナー
募　集：30名程度／抽選制
　　　　中学生以下は、保護者同伴。（未就学児不可）
申　込：�11月10日（火）～ 11月23日（月·祝）。市立図書館

窓口へ直接申し込み、または電話。
＊�12月13日（日）は終日、2階学習コーナーは利用できま

せん。
＊公演中は、図書館の中に音楽が響きます。

図書館カウンターまたはお電話にて
お申込みください。

期　間 催し物名 展示内容 備　考

12/5㈯

～

12/13㈰
第29回

活躍する作家展
絵画・書道・
写真・文芸

最終日は13時まで
12/7日(月)　休館

12/16㈬

～

12/20㈰
畑辺国興 陶芸展 陶芸 最終日は１５時まで

 お問合せ
  潮来市立図書館　☎ 80－3311　FAX 64－5880

 12月の図書館カレンダー
  館内整理休館：12月16日（水）
  年末年始休館：12月29日（火）～1月3日（日）

おはなし会予定表
12月３日（木） 午前11時30分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／旧うしぼり幼稚園）
図書館おはなしボランティア

12月６日（日） 午前11時～11時30分
「けいと」のおはなし　※簡単な折り紙をします
図書館スタッフ

12月11日（金） 午前11時30分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／中央公民館）
図書館スタッフ

12月12日（土） 午後2時～3時
「クリスマス特別版」
図書館おはなしボランティア

12月26日（土） 午後2時～2時30分
「てがみ」のおはなし
図書館スタッフ

開館時間：午前１０時～午後5時（入場無料・月曜日休館)

【お問い合わせ】水郷まちかどギャラリー
　　　　　　　　潮来市潮来１８２－３　☎ ６３－３１１３

水 郷 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー 展 示 案 内水 郷 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー 展 示 案 内
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◆今月の納税　▶市県民税の第4期分(納期日：12月25日)
	  ▶国民健康保険税の6期分(納期日：12月25日)
	  ▶後期高齢者医療保険料の第6期分(納期日：12月25日)
	  ▶介護保険料の第5期分(納期日：12月25日)

法律相談
（社協）

今
月
の
本
棚
（
12
月
）

「
体
ほ
ぐ
し
」

　
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
や
勉
強
で
体
が
凝
り

固
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
同
じ
姿
勢
で

長
時
間
い
る
と
血
流
が
悪
く
な
り
、
コ

リ
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
た
ま

に
は
休
憩
を
と
り
な
が
ら
、
体
を
ほ
ぐ

し
ま
し
ょ
う
。

児
童
特
集
（
12
月
）

・12
月
１
日
～
12
月
25
日

  「
ハ
ッ
ピ
ー
ホ
リ
デ
ー
ズ

　
　
　
　
　（
ク
リ
ス
マ
ス
の
お
話
）」

　
ク
リ
ス
マ
ス
絵
本
を
た
く
さ
ん
用

意
し
て
い
ま
す
。

・12
月
26
日
～

  「
ヒ
ツ
ジ
と
ヤ
ギ
の
ち
が
い
っ
て

   

　
　
　
　
　（
羊
・
山
羊
の
お
話
）」

　

２
０
２
７
年
の
干
支

は
、
ひ
つ
じ（
未
）で
す
。

干
支
に
ち
な
ん
で
ひ
つ

じ
の
楽
し
い
お
話
を
ど

う
ぞ
。
や
ぎ
の
お
話
し

も
あ
り
ま
す
。

人権相談
（津公）

子育て広場
（中公）

日 Sunday 月 火 水 木 金 土Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

12 December　2026
CALENDAR

集団健診（か）
子育て広場（中公）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

集団健診（か）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

７か月児育児相談
(2026.4月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）こども子育て相談（か）
子育て広場（う幼）

官公庁仕事納め
子育て広場（う幼）

ウェルカムベビー教室
（助産師編）
子育て広場（う幼）

休日窓口開庁（市）
8：30~12：00

休日窓口開庁（市）
8：30~12：00

集団健診（か）
胃・大腸がん検診（か）

いたこハートカフェ
（カフェつぐみ）14:00 〜15:30

４か月児育児相談
(2026.7月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

1歳児育児相談
（2025.12月生まれ）（か）
子育て広場（う幼）

1歳6か月児健診
(2025.5月生まれ)(か)
３歳児健診
(2023.9月生まれ)(か)

子育て広場（中公）

子育て広場（中公）

実施
場所

休日診療・各種相談のお知らせ

悩まずにまず相談を！各種無料相談（12月・1月）
相 談 名 法律相談 福祉心配ごと相談 こころの健康相談

日　　時 12月21日（月）
午後1時～4時

1月6日（水）
午後1時～4時

1月28日（木）
午前10時～11時

場　　所 潮来市社会福祉協議会 かすみ保健福祉センター
申込方法 事前にお電話にてご予約のうえお越しください。

問い合わせ 潮来市社会福祉協議会
☎63－1296

かすみ保健福祉センター
☎64－5240

夜間初期救急センター
現在休診しています。

防災無線テレホンサービス　☎６２－４６８８

休日当番医（12月）
12月   6日（日） 延 方 ク リ ニ ッ ク ☎66－1873

12月 13日（日） 仲 沢 医 院 ☎63－2003

12月 20日（日） ユビキタスクリニックHINODE ☎94－8008

12月 27日（日） 潮来ハートクリニック ☎77－5726

夜間小児救急診療所

毎日
午後8時～11時

鹿嶋市教育センター内
（鹿嶋市宮中1998－2）
☎0299－82－3817

おとな救急電話相談
24時間
365日

☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯7119）

子ども救急電話相談
24時間
365日

☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯8000）

（市）…潮来市役所
（中公）…中央公民館
（津公）…津知公民館

（う幼）…旧うしぼり幼稚園
（社協）…潮来市社会福祉協議会
（か）…かすみ保健福祉センター《ひまわり》

潮来応援番組「We Love ITAKO」
放送日：第一・第三金曜日　午後6時〜6時30分の間
ラジオ放送：FMかしま（76.7MHz）
　潮来市の魅力や市内で活躍する皆さんを紹
介する潮来応援番組を放送しています。ぜひ、
お聴きください。

鹿島アントラーズ 12月のホームゲーム
〇 9日(水・祝) 19：00～
　 �天皇杯JFA第106回全日本サッカー
選手権 第4回戦 vs セレッソ大阪

〇16日(水) 19：00～
　 �2026/27明治安田生命Ｊ1リーグ 
第16節 vs FC町田ゼルビア

医療情報ネット(ナビイ)のご案内
　診療科目や診療日、対応可能な疾患・治療
内容、提供サービスなどの条件
から、全国の医療機関を検索で
きるシステムです。ぜひ、ご活
用ください。
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https://www.city.itako.lg.jp
hasshin@

city.itako.lg.jp

10 月 1 日現在    （ ）内は前月比

世帯

（−20）

（−14）

（＋5）人（−37）

⃝潮来市からのお知らせ
⃝災害情報
⃝防災無線 などの
お知らせが届きます。

12,635人

12,753人

11,67525,388

潮来市LINE公式アカウント
LINE ID:
＠itako082236


