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12 December　2025
CALENDAR

集団健診（か）
子育て広場（中公）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

総合健診（か）

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）子ども子育て相談（か）
子育て広場（う幼）

ウェルカムベビー教室
（助産師編）
子育て広場（う幼）

総合健診（か）
子育て広場（う幼）

休日窓口開庁（市）
8：30~12：00

いたこハートカフェ
（カフェつぐみ）14:00 〜15:30
４か月児育児相談
(2025.7月生まれ)(か)

法律相談
（社協）

集団健診（か）

７か月児育児相談
(2025.4月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

1歳児育児相談
（2024.12月生まれ）（か）
子育て広場（う幼）

1歳6か月児健診
(2024.5月生まれ)(か)
子育て広場（中公）

３歳児健診
(2022.9月生まれ)(か)
子育て広場（中公）

官公庁仕事納め
子育て広場（中公）

◆今月の納税　▶市県民税の第4期分（納期日：12月25日）
　　　　　　　▶国民健康保険税の第6期分（納期日：12月25日）

▶後期高齢者医療保険料の第6期分(納期日：12月25日)
▶介護保険料の第5期分(納期日：12月25日)
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休日診療・各種相談のお知らせ

悩まずにまず相談を！各種無料相談（12月・1月）
相 談 名 法律相談 福祉心配ごと相談 こころの健康相談

日　　時 12月15日（月）
午後1時～4時

1月7日（水）
午後1時～4時

1月22日（木）
午前10時～ 11時

場　　所 潮来市社会福祉協議会 かすみ保健福祉センター
申込方法 事前にお電話にてご予約のうえお越しください。

お問合せ 潮来市社会福祉協議会
☎63－1296

かすみ保健福祉センター
☎64－5240

夜間初期救急センター
現在休診しています。

防災無線テレホンサービス　☎６２－４６８８
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鹿島アントラーズ 12月のホームゲーム
〇 6日(土) 14：00～
　 明治安田Ｊ１ 第38節　vs 横浜F・マリノス

休日当番医（12月）
12月   7日（日） 飯 島 内 科 ☎66－0280

12月 14日（日） 常 南 医 院 ☎66－1101

12月 21日（日） 延 方 ク リ ニ ッ ク ☎66－1873

12月 28日（日） 仲 沢 医 院 ☎63－2003

夜間小児救急診療所

毎日
午後8時～11時

鹿嶋市教育センター内
（鹿嶋市宮中1998－2）
☎0299－82－3817

おとな救急電話相談
24時間
365日

☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯7119）

子ども救急電話相談
24時間
365日

☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯8000）

潮来市公式LINE
ID検索の場合はこちら
@itako082236

茨城県警察防犯アプリ
いばらきポリス

県内の犯罪発生情
報・防犯情報、防犯
ブザー機能・ちかん
対策機能など

人権相談
（津公）

（市）…潮来市役所
（中公）…中央公民館
（津公）…津知公民館

（う幼）…旧うしぼり幼稚園
（社協）…潮来市社会福祉協議会
（か）…かすみ保健福祉センター《ひまわり》




