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【やさしい版
ばん

】 

 

●潮来市
い た こ し

こども計画
けいかく

って、なに？ 

 

 

 

 

  

 

 

 

●潮
いた

来
こ

市
し

こども計
けい

画
かく

で目
め

指
ざ

すことは？ 

 

  

潮来市
い た こ し

では、こども・若者
わかもの

のための「こども計画
けいかく

」をつくりました。 

こども・若者
わかもの

や子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の皆
みな

さんが、こころもからだも健康的
けんこうてき

に、幸
しあわ

せな生活
せいかつ

を送
おく

ることが

できる「こどもまんなか社会
しゃかい

」を実現
じつげん

していくために必要
ひつよう

なことをまとめました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 安心
あんしん

して暮
く

らせるまち、楽
たの

しいことがたくさんあるまちにしたい。 

⚫ こども・若者
わかもの

や、子
こ

育
そだ

て中
ちゅう

の市民
し み ん

の皆
みな

さんを支
ささ

えるしくみを、より良
よ

くしたい。 

⚫ こども・若者
わかもの

が家族
か ぞ く

や地元
じ も と

の人々
ひとびと

に見守
み ま も

られながら、心
こころ

豊
ゆた

かに成長
せいちょう

してほしい。 

⚫ 将来
しょうらい

も潮来市
い た こ し

に住
す

みたい、潮来市
い た こ し

で子
こ

育
そだ

てをしたい、と思
おも

ってほしい。 

こども・若
わか

者
もの

がいきいき、わくわく 

みんなでつくる ふるさと潮来
い た こ

 

 

⚫ いつ   ： 2025（令和
れ い わ

７）年度
ね ん ど

～2029（令和
れ い わ

11）年度
ね ん ど

 

⚫ だれのため： こども・若
わか

者
もの

、妊
にん

娠
しん

・子
こ

育
そだ

て 中
ちゅう

の市
し

民
みん

の皆
みな

さん 

 

い  た  こ　し

潮来市
　　　　　　　　けい  かく

こども計画

2025-2029
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出 生
しゅっしょう

 乳児
にゅうじ

 幼児
よ う じ

 小学生
しょうがくせい

 中学生
ちゅうがくせい

 

 

 

●目 標
もくひょう

と取組
とりくみ

 

   

みんなのお気
き

に入
い

りの場
ば

所
しょ

は？ 

家
いえ

ではリビングでくつろいだり、ゲームを 

したりしているよ。 中
ちゅう

学
がく

生
せい

になると自
じ

分
ぶん

の 

部
へ

屋
や

で自
じ

由
ゆう

に過
す

ごしたりもするよ。 

教
きょう

室
しつ

以
い

外
がい

では友
とも

だちと、体育館
たいいくかん

・運動場
うんどうじょう

で

運動
うんどう

、図
と

書
しょ

室
しつ

で読
どく

書
しょ

などをしているよ。 

ショッピングセンターや公
こう

園
えん

などで遊
あそ

ぶよ。

潮
いた

来
こ

にお店
みせ

や遊
あそ

び場
ば

、運
うん

動
どう

場
じょう

、勉
べん

強
きょう

する場
ば

所
しょ

がもっとあるといいな。 

小
しょう

学
が く

生
せ い

・中
ちゅう

学
が く

生
せ い

のご意
い

見
け ん

 

１位
い

82.8%

２位
い

41.0%

３位
い

40.5%

４位
い

26.1%

小学生
しょうがくせい

アンケート（回答
かいとう

 632人
にん

）

自分
じぶん

の家
いえ

塾
じゅく

や習い事
なら　ごと

ショッピングセンターなど

おじいさん・おばあさんや親戚
しんせき

の家
いえ

１位
い

92.6%

２位
い

48.1%

３位
い

42.4%

４位
い

22.9%

中学生
ちゅうがくせい

アンケート（回答
かいとう

 297人
にん

）

塾
じゅく

や習い事
なら　ごと

自分
じぶん

の家
いえ

部活
ぶかつ

など

ショッピングセンターなど

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）妊
にん

娠
しん

前
まえ

からの親
おや

子
こ

の健
けん

康
こう

づくり、こど

もが必
ひつ

要
よう

な医
い

療
りょう

を受
う

けられるように

取
と

り組
く

みます。 

 

（２）こどもの成 長
せいちょう

に合
あ

わせ、こども園
えん

など

で必
ひつ

要
よう

な 教
きょう

育
いく

・保
ほ

育
いく

を受
う

けられるよう

環
かん

境
きょう

を 整
ととの

え、 小
しょう

学
がっ

校
こう

につなげます。 

 

安心
あんしん

してこどもを産
う

み・ 

育
そだ

てることができるまち 

目 標
もくひょう

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもが地域
ち い き

の中
な か

で、 

すくすくと成長
せいちょう

できるまち 

（１）安
あん

全
ぜん

・安
あん

心
しん

な学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

や、部活動
ぶ か つ ど う

を

活性化
か っ せ い か

していくため、地
ち

域
いき

の人
ひと

たちと

協
きょう

力
りょく

して学
がっ

校
こう

づくりを進
すす

めます。 

 

（２）学
がっ

校
こう

や公
こう

共
きょう

施
し

設
せつ

などを有
ゆう

効
こう

活
かつ

用
よう

して、

地
ち

域
いき

のさまざまな居
い

場
ば

所
しょ

づくりに取
と

り

組
く

みます。 

 

（３）心身
しんしん

ともに健
けん

康
こう

に成
せい

長
ちょう

できるよう、 

セルフケアの正
ただ

しい知
ち

識
しき

を広
ひろ

め、相
そう

談
だん

や社会
しゃかい

体
たい

験
けん

などの場
ば

をつくります。 

（４）いじめの防
ぼう

止
し

や対
たい

策
さく

、不
ふ

登
とう

校
こう

のこども

などへの支
し

援
えん

に取
と

り組
く

みます。 

目 標
もくひょう

２ 

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

では部
ぶ

活
かつ

も大
だい

事
じ

な場
ば

所
しょ

。他
ほか

の学
がっ

校
こう

と 

もっと交
こう

流
りゅう

できるといいと思
おも

う。 

【
自
分

じ

ぶ

ん

の
家 い

え

】 

【
学
校

が
っ
こ
う

】 
【
そ
の
他 た

】 

土日
ど に ち

はどこで過
す

ごす？ 

第
だい

３期
き

子
こ

ども・子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

計
けい

画
かく

では、 

小
ちい

さなお子
こ

さんの 教
きょう

育
いく

・保
ほ

育
いく

について 

市
し

の取
とり

組
くみ

をくわしく 紹
しょう

介
かい

しています。 

※計画書
けいかくしょ

の第
だい

５章
しょう

をみてね 

●こども・若
わか

者
もの

のみなさんはどう思
おも

う？ 

●潮来市
い た こ し

こども計画
けいかく

でこうします！ 

（アンケートや聞
き

き取
と

りでうかがいました） 

＜取組
とりくみ

の対象
たいしょう

となる年代
ねんだい

＞ 
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潮来市
い た こ し

の生活
せいかつ

の満足度
ま ん ぞ く ど

は？ 

高
こ う

校
こ う

生
せ い

世
せ

代
だ い

～20代
だ い

のご意
い

見
け ん

 

潮
いた

来
こ

市
し

は自
し

然
ぜん

豊
ゆた

かで、遊
あそ

びに出
で

やすいけれど、お店
みせ

や働
はたら

く場
ば

所
しょ

が少
すく

なく、車
くるま

がないと移
い

動
どう

が大
たい

変
へん

！ 

現
げん

在
ざい

、 幸
しあわ

せと感
かん

じている人
ひと

や、社
しゃ

会
かい

のために  

役
やく

立
だ

つことをしたい人
ひと

が多
おお

いよ。 

学
がく

生
せい

では、 将
しょう

来
らい

、県
けん

内
ない

や市
し

周
しゅう

辺
へん

で 就
しゅう

職
しょく

して、 

潮
いたこ

来市
し

に住
す

んで通
つう

勤
きん

したい人
ひと

もいるよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子
こ

育
そだ

て環
かん

境
きょう

・支
し

援
えん

の満
まん

足
ぞく

度
ど

は？ 

子
こ

育
そ だ

てする人
ひ と

のご意
い

見
け ん

 

潮
いた

来
こ

市
し

の子
こ

育
そだ

て環
かん

境
きょう

や支
し

援
えん

で、不
ふ

満
まん

を感
かん

じる人
ひと

も

半
はん

数
すう

近
ちか

くいるよ。 

『 働
はたら

いている』お母
かあ

さんの割
わり

合
あい

が、前
まえ

より多
おお

く 

なってきているよ。 

回答
かいとう

 

456人
にん

 

回答
かいとう

 

95人
にん

 

 

高校生
こうこうせい

 進学
しんがく

・ 就 職
しゅうしょく

・結婚
けっこん

など 妊娠
にんしん

・出 産
しゅっさん

 子
こ

育
そだ

て 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）高校
こうこう

や大学
だいがく

などと 協 力
きょうりょく

して、若
わか

者
もの

が

さまざまな人
ひと

と交
こう

流
りゅう

し、活
かつ

やくできる

場
ば

づくりを進
すす

めます。 

❶高校や大学と連携した地域づくり／❷若者の

居場所・活躍の場づくり 

 

 

（２）若者
わかもの

が将 来
しょうらい

の選択肢
せ ん た く し

をもてるよう、

市
し

内
ない

の 就
しゅう

業
ぎょう

機
き

会
かい

を増
ふ

やし、人
じん

材
ざい

育
いく

成
せい

や

さまざまな 働
はたら

き方
かた

を支
し

援
えん

します。 

 

 

 

（３）結
けっ

婚
こん

につながる若
わか

者
もの

の出
で

会
あ

いや交
こう

流
りゅう

を

支
し

援
えん

し、市
し

内
ない

で自
じ

立
りつ

する若
わか

者
もの

の新
しん

生
せい

活
かつ

を応
おう

援
えん

します。 

 

 （４）進
しん

路
ろ

への悩
なや

みや社
しゃ

会
かい

的
てき

責
せき

任
にん

などに対
たい

す

る不
ふ

安
あん

や葛
かっ

藤
とう

について、若者
わかもの

や家族
か ぞ く

が

相談
そうだん

できる体制
たいせい

をととのえます。 

❶若者のライフプランづくりの支援／❷若者や

その家族に向けた相談・支援体制の充実 

 

 

若者
わかもの

が自立
じ り つ

し、わくわくと 

社会
しゃかい

参加
さ ん か

できるまち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）こどもの育
そだ

ちを支
ささ

えるため、保
ほ

護
ご

者
しゃ

に

対
たい

し、子
こ

育
そだ

てや 教
きょう

育
いく

に関
かん

する経
けい

済
ざい

的
てき

 

負
ふ

担
たん

の軽
けい

減
げん

に取
と

り組
く

みます。 

 

 （２）保
ほ

護
ご

者
しゃ

が誰
だれ

かに相
そう

談
だん

したり頼
たよ

ったり 

できるよう、地
ち

域
いき

の子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

や家
か

庭
てい

教
きょう

育
いく

を支
し

援
えん

します。 

（３）子
こ

育
そだ

てに、夫
ふう

婦
ふ

や家
か

族
ぞく

、 職
しょく

場
ば

や地
ち

域
いき

が

協
きょう

力
りょく

し、共
とも

働
ばたら

きの支
し

援
えん

や共
とも

育
そだ

て（こ

どもを共
とも

に育
そだ

てること）を進めます。 

（４）ひとり親
おや

家
か

庭
てい

などの事
じ

情
じょう

がある家
か

庭
てい

で

安
あん

心
しん

して子
こ

育
そだ

てできるよう、生
せい

活
かつ

や 

就
しゅう

労
ろう

などを支
し

援
えん

します。 

子
こ

育
そだ

てする人
ひと

がいきいきと 

暮
く

らせるまち 

目 標
もくひょう

３ 目 標
もくひょう

４ 

不満
ふ ま ん

 7.4％ 

やや不満
ふ ま ん

 

23.2％ 

ふつう 40.0％ 

やや満足
まんぞく

 

20.0％ 

満足
まんぞく

 9.5％ 

不満
ふ ま ん

 17.3％ 

やや不満
ふ ま ん

 

30.3％ 
ふつう 42.1％ 

やや満足
まんぞく

 

7.2％ 

満足
まんぞく

 1.5％ 

（回答
かいとう

なし 1.5％） 

子
こ

育
そだ

てを支援
し え ん

する場
ば

や小児科
しょうにか

が不足
ふ そ く

している  

という課題
か だ い

も出
で

ているよ。 

目標
もくひょう

１もみてね 
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孤
こ

独
どく

を感
かん

じる？ 

高
こ う

校
こ う

生
せ い

世
せ

代
だ い

～20代
だ い

のご意
い

見
け ん

 

ほっとできる場
ば

所
しょ

、居
い

心
ごこち

地
ち

のよい場
ば

所
しょ

は？ 

まったくない
22.1％ 

ほとんどない
22.1％ 

時々
ときどき

ある 

40.0％ 

よくある 
13.7％ 

（わからない 2.1％） 

１位
い

91.6%

２位
い

87.4%

３位
い

83.6%

４位
い

77.9%

家庭
かてい

自分
じぶん

の部屋
へや

学校
がっこう

（学生
がくせい

のみ）

インターネット空間
くうかん

（４）こども・若
わか

者
もの

が、生
う

まれ育
そだ

った環
かん

境
きょう

に左
さ

右
ゆう

されず、前向
ま え む

きに成 長
せいちょう

できるよう、本
ほん

人
にん

や家
か

族
ぞく

への貧
ひん

困
こん

対
たい

策
さく

に取
と

り組
く

みます。 

（６）児
じ

童
どう

虐
ぎゃく

待
たい

やヤングケアラー（家
か

族
ぞく

の介
かい

護
ご

や世
せ

話
わ

などをするこども・若
わか

者
もの

）を早
そう

期
き

に把
は

握
あく

し、必
ひつ

要
よう

な支
し

援
えん

に取
と

り組
く

みます。 

 

（７）こども・若
わか

者
もの

を犯
はん

罪
ざい

や事
じ

故
こ

から守
まも

るた

め、防犯
ぼうはん

活動
かつどう

や自殺
じ さ つ

対策
たいさく

、ネットによる

犯
はん

罪
ざい

への 注
ちゅう

意
い

喚
かん

起
き

などに取
と

り組
く

みます。 

（３）こども・若
わか

者
もの

が成
せい

長
ちょう

し、妊
にん

娠
しん

・ 出
しゅっ

産
さん

に

いたるときまで、相
そう

談
だん

などのサポートで

健
すこ

やかな成
せい

育
いく

を継
けい

続
ぞく

して支
し

援
えん

します。 

 

（１）こども・若
わか

者
もの

の権
けん

利
り

をみんなで 共
きょう

有
ゆう

でき

るよう、こども基
き

本
ほん

法
ほう

や人
じん

権
けん

尊
そん

重
ちょう

意
い

識
しき

な

どを広
ひろ

め、 虐
ぎゃく

待
たい

などを防
ぼう

止
し

します。 

（２）潮
いた

来
こ

の自
し

然
ぜん

などを生
い

かしたさまざまな遊
あそ

びや体
たい

験
けん

の機
き

会
かい

をつくり、こども・若
わか

者
もの

の生
せい

活
かつ

や 将
しょう

来
らい

に役
やく

立
だ

つようにします。 

（５） 障
しょう

がいの有
う

無
む

にかかわらず、本
ほん

人
にん

や家
か

族
ぞく

が安
あん

全
ぜん

・安
あん

心
しん

に暮
く

らすことができるよう、 障
しょう

がい

児
じ

・医療的
いりょうてき

ケアが必
ひつ

要
よう

な児
じ

童
どう

などへの支
し

援
えん

を 充
じゅう

実
じつ

します。 

こども・若
わか

者
もの

をずっと応
おう

援
えん

し支
ささ

えていくまち 
目 標
もくひょう

５ 

現
げん

在
ざい

の暮
く

らしの 状
じょう

況
きょう

は？ 

子
こ

育
そ だ

てする人
ひ と

のご意
い

見
け ん

 

給付
きゅうふ

金
きん

やクーポンなど、経済的
けいざいてき

に支援
し え ん

をして  

ほしいという意見
い け ん

が多
おお

いよ。 

回答
かいとう

 

95人
にん

 
回答
かいとう

 

456人
にん

 

大変
たいへん

苦
くる

しい 

13.8％ 

やや苦
くる

しい 

26.1％ 
ふつう 52.4％ 

ややゆとりが
ある 4.2％ 

大変
たいへん

ゆとりが 

ある 0.2％ 

（わからない 2.4％、回答なし 0.9％） 

潮
いた

来
こ

市
し

では、遊
あそ

び場
ば

や公園
こうえん

などが不足
ふ そ く

している 

という意見
い け ん

が多い
お お い

よ。 

●潮来市
い た こ し

こども計画
けいかく

でこうします！ 

（※居場所
い ば し ょ

に「なっている」「どちらかといえばなっている」の合計
ごうけい

） 

潮
い た

来
こ

市
し

こども計
け い

画
か く
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