
お茶を飲みながら、いろいろなお話をしませんか。 

どなたでも参加できます。お気軽にお越しください。 

「認知症のことを知りたい」 

「認知症介護のことを知りたい」 

「物忘れが心配」 

「認知症の予防を知りたい」 

「話を聴いてほしい」 

「みんなと話したい」  

  

～認知症カフェ☕～ 

  認知症ご本人やご家族、地域のみなさん、専門職のみなさん誰もが 

気軽に集い、楽しく過ごしながら仲間づくり（出会い）や情報交換 

を行えるところです。 

       
 

 日 時：毎月 1回開催（第２水曜）午後２時 ～ 3時半  

 会 場：カフェつぐみ       
（日の出 1-21-1グループホームこころ 併設） 

費 用：１００円（お茶代として） 

 

問合せ：グループホームこころ   

0299–80-9055   

 
 ←公民館方面 

  

潮来ＩＣ方面→ 
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