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《あやめ一人一鉢運動》
あやめ園整備にご協力ください

　水郷潮来あやめ園の除草・清掃作業を行います。
作業終了後に花菖蒲の苗をお配りします。ご自宅
で初夏を彩る花菖蒲を咲かせてみませんか。

日　時　7月6日(土)　午前8時～9時30分　7月6日(土)　午前8時～9時30分
　　　   （小雨決行　※中止の場合は当日　　　   （小雨決行　※中止の場合は当日
　　　　 午前7時に防災無線で放送）　　　　 午前7時に防災無線で放送）
場　所　水郷潮来あやめ園（大会本部前集合）　水郷潮来あやめ園（大会本部前集合）
長靴などの作業しやすい恰好でご参加ください。長靴などの作業しやすい恰好でご参加ください。

【お問合せ】観光商工課　☎63-1111　内線241



広報いたこ Vol.279
2024年 6月号 4

　令和6年4⽉22⽇（⽉）、潮来市は医療法⼈ ⽟⼼会（理事
⻑：⼤

おお

城
しろ

恬
てん

瑩
えい

様）と⼋代⼩学校跡地利⽤事業に関する基本
協定書を締結しました。
　基本協定書の⽬的は、潮来市と医療法⼈ ⽟⼼会が相互
に連携・協⼒し、地域における保健・医療体制の構築を推
進するとともに、市⺠の健康及び福祉の増進に寄与する
事業を行うことです。

　今後は、⼋代⼩学校跡地利⽤事業だけにとどまらず、
地域医療体制の構築と市⺠の健康及び福祉の増進に向け
て、⼒を合わせてまいります。 左から原市⻑、医療法⼈ ⽟⼼会 ⼤城理事⻑

男　性 死亡状況 女　性

県内ワースト 21位 胃がん 県内ワースト 6位

県内ワースト 6位 肺がん 県内ワースト 12位

県内ワースト 37位 大腸がん 県内ワースト 39位

子宮がん 県内ワースト 25位

乳がん 県内ワースト 39位

男　性 死亡状況 女　性

県内ワースト 1位 急性心筋梗塞 県内ワースト 1位

県内ワースト 1位 糖尿病 県内ワースト 5位

県内ワースト 1位 くも膜下出血 県内ワースト 27位

県内ワースト 11位 高血圧 県内ワースト 1位

県内ワースト 8位 腎不全 県内ワースト 9位

県内ワースト 32位 脳梗塞 県内ワースト 13位 2016〜 2020年のSMR（標準化死亡⽐）より
※SMRとは、年齢構成が異なる地域間において、死亡
状況を⽐較することが可能になる指標。

1位
1位
1位

1位

1位
9位8位

6位
6位

5位

・・・・・・潮来市の健康実態・・・・・・

＜潮来市と県内の市町村の健康実態を比較したランキング＞

　潮来市では男性が急性心筋梗塞、糖尿病、くも膜下出血、女性が急性心筋梗塞、高血圧で亡くなる方の
人数が県内ワースト1位！男性は肺がん、女性は糖尿病や胃がんで亡くなる方も多いです。
　これらの生活習慣病は、遺伝ばかりでなく塩分や糖分、脂質の摂りすぎや野菜不足、運動不足、喫煙習
慣が大きく関係しています。特定健診や各種がん検診等を受診することで、自分の体の状態を把握し、生
活習慣を見直してみましょう！

⼋代⼩学校跡地利⽤事業に関する
基本協定書を締結しました



広報いたこ Vol.279
2024年 6月号5

対 象 者

対 象 者

ご自身にあった方法で健診を受けましょう!

　医療機関での特定健診をご希望の方は、医療機関に予約の上、受診券を持参して受診してください（受診券は、
対象者に4月末に郵送しています）。
　女性のための検診をご希望の方は、受診券を交付しますので、かすみ保健福祉センターまでお電話ください。

【お問合せ】 かすみ保健福祉センター《ひまわり》　☎64－5240

集団健診（検診）

医療機関健診（検診）

人間ドック助成 みなし健診・情報提供事業

検診 対象者(年度末年齢） 自己負担金 申込期間 検診日・場所

胃がん検診 40歳以上 1,000円
★40歳の方は無料

【Web予約】
7月10日～12日

（24時間受付、予約
 初日は9時～受付）

【電話予約】
7月11日～12日（9時～17時）
健診予約センター
☎0570-077-150

9月 1日・10日・
　 11日・17日・
　 18日・20日・
　 24日

かすみ保健福祉
センター

大腸がん検診 40歳以上 500円
★40歳の方は無料

健診（検診） 対象者（年度末年齢） 自己負担金 助成期間

特定健診 40歳～74歳
（潮来市国民健康保険に加入の方） 1,000円 令和7年3月31日まで

女性のため
の検診

子宮頸がん
検診 20歳以上の女性 2,000円

★21歳の方は無料

令和7年2月28日まで乳がん検診
（マンモグラフィ） 40歳以上の女性 2,000円

★41歳の方は無料
乳がん検診
（超音波） 30歳～56歳の女性 1,000円

　人間ドックを受けた方は、助成制度があります。

　　　　　　次の項目すべてに該当している方
1．潮来市国民健康保険に加入している40歳～74歳の方
2．納期限が到来している国民健康保険税を完納している方
3．市の集団健診、医療機関健診を受診していない方
4．令和6年度中に受診し、この助成の申請を初めてされ
　  る方（助成は年１回）
※医療機関の指定はありません。
※健診内容は、特定健診の検査項目を満たすものが対象。

　定期通院中のため特定健診を受けていない皆さ
ん、健診受診率向上のため、かかりつけ医での検
査結果の提供にご協力ください（健診を受診したと
みなすことができます）。

潮来市国民健康保険に加入してい
る40歳～74歳の方

【みなし健診】
　医療機関で実施した検査結果（血液・尿検査等）を、
かすみ保健福祉センターへご提出ください。
※血液・尿検査は、特定健診の検査項目を満たすも
　のが対象。

【情報提供事業】
　特定健診が受診できる医療機関へ通院されてい
る方で、定期的に血液検査等を実施している場合、
医療機関に特定健診受診券を持参し、情報提供事
業に参加しますと伝えていただくくと、医療機関
から市へ検査結果が提出されます。

助　成　金

助 成 期 間

申 請 場 所

持参する物

10,000円

令和7年3月31日まで

かすみ保健福祉センター

①領収書（原本）　  ②健診結果（原本） 
③国民健康保険証  ④振込先通帳の写し

　上記の検診の他、生活習慣病予防健診・特定健診・高齢者健診・各種がん検診（肺がん・大腸がん・
前立腺がん等）等は、「冬の健診」で受診できます（予約：10月、健診：12月）。
　「冬の健診」の詳細は、広報いたこ9月号でお知らせします。また、こころとからだの健康カレンダー、
市ホームページにも掲載していますのでご覧ください。 市ホームページ
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【お問合せ】 総務課 市民安心安全室
　　　　　 ☎63-1111　内線231・235

防災訓練に参加をお願いします

　台風や大雨による河川の氾濫、土
砂災害発生を想定した防災訓練を津
知小学校をメイン会場とし、市内全
地区で実施します。

日　　時　７月７日（日）  午前８時30分～11時
　　　　　※雨天中止。中止の場合は当日午前
　　　　　　７時に防災無線等で放送します。

集合場所　○津知地区の方：津知小学校
　　　　　○津知地区以外の方：各地区集会所等

　農業用使用済み塩化ビニール及びポリエチレンの回収を本年度も2回実施する予定です（6月・2月）。
排出される方は、農政課窓口で事前登録をお願いします。

対　象　者 	 市内農家
登 録 期 間 	 6月21日（金）まで　※土日を除く
必要なもの 	 登録料3,000円
	 （釣銭の無いようにお願いします）

回 収 日 時 	 ○牛堀地区の方　
	 　6月25日（火）
	 　午前9時～正午、午後1時～4時
　	 ○潮来地区の方　
	 　6月26日（水）
	 　午前9時～正午、午後1時～4時
　	 ※地区は分かれていますが、都合に合わせてご来場ください。
回 収 場 所 	 潮来ライスセンター（大洲）

農業用廃プラスチック回収農業用廃プラスチック回収

【お問合せ・登録先】
　潮来市農業用廃プラスチック適正処理推進協議会（農政課内）　☎63－1111　内線264～266
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茨城のハッピーな出会いと結婚、　　　　　が応援します！

【お問合せ】 潮来ヘルスランドさくら　☎64-5858

【お問合せ】 （一社）いばらき出会いサポートセンター
　　　　　 ☎029-224-8888

ヘルスランドさくら エクササイズ教室

市ホームページ

いばらき出会い
サポートセンター

ホームページ

※入館料等については市ホームページをご確認ください。

リラックスストレッチ 木曜日 10:15~11:00 寝起きに固まりやすい、肩回りや下半身を気持ちよ
く伸ばしてスッキリさせよう。

簡単！腰痛予防・改善教室 木曜日
金曜日

11:10~11:55
10:30~11:15

腰回りの柔軟性向上。腰に負担のかからない姿勢を
維持する、お腹まわりの運動も。

ゆ る め る ヨ ガ 火曜日 10:30~11:30 ストレッチを中心にほぐすヨガで心もほぐして、体
を整えてみませんか。

か ら だ 改 善 ヨ ガ 水曜日 19:00~20:00 冷え性・むくみ・姿勢改善・脂肪燃焼の他ストレス緩
和にも。

や さ し い ヨ ガ 金曜日 14:00~15:00 これから運動を始めたい方に。ヨガを通して運動不
足解消・姿勢の改善を。

美 ボ デ ィ 筋 ト レ 土曜日 19:00~20:00 筋トレで「動ける」「メリハリのある」カラダづくり
を。美ボディを目指しましょう。

【月ごとに予約が必要な教室】

【当日申込みの教室】

※木曜日は、どちらか1クラスのみ参加できます。
※参加する前月の第二木曜日から予約を受付けています。（電話または直接受付へ）

参 加 費　無料（入館料のみかかります）
持 ち 物　ヨガマットまたは大きめのバスタオル、汗拭きタオル、飲み物等

いばらき出会いサポートセンター出張相談会・登録会 in 潮来市

　いばらき出会いサポートセンターは、独身の方の出会いの場づくりのため、
茨城県が労働団体と共同で設立した団体です。以下のとおり、結婚相談・登
録会を開催しますので、お気軽にご参加ください。

日　　時　7月27日（土） 午前10時30分～午後4時
場　　所　津知公民館2階　学習室1・2

■出張相談会 【相談無料·予約不要】
　結婚を希望する独身の方やご家族など、どなたからの相談にも対応いたします。
 
■出張登録会 【事前登録制】
　当センターの入会登録手続きが行えます。事前に当センターホームページから
　入会申込と、来所予約(出張登録会)を行ってください。
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ゴミの減量化にご協力ください 『家庭ごみ分別ポスター』、『ごみ

の分別と出し方（冊子）』は、潮

来市役所（市民課、環境課、各公

民館）で配布してい

ます。また市 ホー

ムページからもダウ

ンロードできます。

混ぜればゴミ、
分ければそれは「資源」「資源」です

【補助対象】

家庭用生ごみ処理機 1世帯１基のみ 購入金額の1/2
（上限30,000円）

コンポスト容器 1世帯2基まで
※70リットル以上

購入金額の1/2
（上限1容器3,000円）

ＥＭ処理容器 1世帯2基まで
※18リットル以上

購入金額の1/2
（上限1容器3,000円）

【申請資格】 潮来市に居住し、住民登録のある方以前に補助交付を受けた世帯については、5年を経過していること

【申請方法】 直接、環境課窓口にお越しください。申請書は市ホームページからもダウンロードできます。

【必要なもの】
①商品名が明記されている領収書
②購入した機器等の規格・形式が記載されている取扱説明書・保証書等
③振込先の分かるもの（通帳等）

生ゴミは十分に水切りを生ゴミは十分に水切りを 雑草は乾燥させて雑草は乾燥させて

紙は資源です！紙は資源です！

ペットボトルのラベルとペットボトルのラベルと
キャップは黄色い袋へキャップは黄色い袋へ

牛乳パックは１枚に開いて牛乳パックは１枚に開いて
（資源物）（資源物）

生ごみ処理機の購入補助を行っています

ごみの分別と出し方
（冊子）

家庭ごみ分別ポスター

市ホームページ
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分別のルールを守ってください。クリーンセ
ンターでは注射針やスプレー缶混入による事
故が起こっています。

在宅医療で使用される注射器は感染症の危険があ
るため、市では処理できません。かかりつけの医
療機関にご相談ください。

集積所に出されたゴミにこのシールが貼られた
場合は、もう一度正しい分別を行い、再度指定
日にお出しください。

スプレー缶

※実際に出された違反ごみです

【正しい出し方】
　�スプレー缶は穴を開け、中身（ガス）がない
状態で、市指定コンテナ（赤色・燃やせない
ごみ）へお出しください。

市指定コンテナ（赤色）

有害ごみ
リチウムイオン電池

市指定コンテナ

リチウムイオン電池が使用されている製品例

携帯電話、 充電器、 電気シェーバー、 ゲーム機、 加熱式たばこ、
デジタルカメラ、 電動工具など充電式の家電製品

リチウムイオン
マーク

このマーク！
要確認！

リチウムイオン電池の出し方に ご注意ご注意  を！

◎電池が取り出せないときは、小型家電回収ボックスをご利用ください
［設置場所：潮来市役所、中央公民館、潮来市立図書館］　

使用済みリチウムイオン電池は、
有害ごみとしてお出しください

「有害ごみ」と書いた袋（中身の見える袋）
に入れて、市指定の赤いコンテナに入れてお
出しください

リチウムイオン電池は、強い衝撃が加わると、発煙・発火の恐れがあります。破砕や選別工程で発熱し、潮来ク
リーンセンターで火災（令和４年１月）が発生しました。全国でも事故の例が多数報告されており、収集車で火災
の原因となったケースもあります。

セーフリサイクル！リチウムイオン電池！（正しい捨て方の動画）
　　https://youtu.be/dQWAqxlD0oA（外部リンク：YouTube）
セーフリサイクル！リチウムイオン電池！　児童向けver.
　　https://youtu.be/srJ6IR49jz4（外部リンク：YouTube）

【お問合せ】環境課　☎63-1111　内線251~253

正しい分別を！

【誤った出し方】

注射器 違反シール

出せま
せん！

×
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　集積所までごみを出すことが困難な方の家庭ごみを戸別収集し、在宅での生活維持を支援します。

【申請方法】「潮来市高齢者等ごみ出し支援事業利用申込書」に必要事項を記入し、申請してください。
　　　　　　�申込書は市ホームページでダウンロードしていただくか、環境課・高齢福祉課・潮来市地域包括

支援センターで取得できます。

【回収方法】�利用決定された居宅に、委託事業者が週に１度訪問し、指定回収場所に設置された蓋付きポリ容
器から家庭ごみを回収します。（蓋付きポリ容器は、利用者で用意してください）

　　　　　　�ご利用前にご自宅を訪問し、容器を置く場所を確認しますので、その際に搬出場所を決定します。
　　　　　　�回収は週に１度なので曜日ごとに出す必要はありません。潮来市指定のごみ袋を使用し、可燃ご

み・不燃ごみ・資源ごみの分別をお願いします。※粗大ごみは回収しません。

【お問合せ】環境課　☎63-1111　内線251 ～ 253

潮来市高齢者等ごみ出し支援事業

【事業対象チェックシート】

現在ひとり暮らしである 病気・骨折等で自宅療養中である

同居している家族はいるが、同居
人が高齢者や虚弱者、障がい者及
び年少者である

ごみ集積所へ家庭ごみを運
ぶことが出来ない

近隣に家庭ごみの搬出を手
伝ってもらえる方（親族・
隣人）がいない

「はい」は赤い矢印「はい」は赤い矢印、、
「いいえ」は青い矢印「いいえ」は青い矢印にお進みください。にお進みください。

申請対象者

申請対象外

※病気・骨折等の理由で申請対象になる方は、
　一定期間の支援となります。

①�現在65歳以上で要介護認定（要介護・要支援）を受けている
②�心身障がいがあり、日常生活で介助または介護を必要としている

次のいずれかに該当する方

燃えるごみ：1,845kg　　燃えないごみ：1,400kg
市内の環境美化のため、次回11月の清掃大作戦にもご協力よろしくお願いいたします。

皆さまのご協力により、たくさんのごみを回収することができました。

5/12実施5/12実施
清掃大作戦へのご協力ありがとうございました清掃大作戦へのご協力ありがとうございました

◯対象要件の詳細や、ごみ
出しに関するお困りごと
がありましたら、環境課
までお問合せください。
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イノシシに注意!

●イノシシに遭遇しないためには？

●イノシシに遭遇したら？

●攻撃の危険を感じたら？

●近づけないためには？

•イノシシに関すること 環境課　☎63-1111　内線251～253
•イノシシによる農業被害に関すること 農政課　☎63-1111　内線264～266お問合せ

　近年、市内の森林地付近でイノシシが目撃されています。令和3年度は3頭、令和4年度は9頭、
令和5年度は27頭が捕獲されました。イノシシによる被害を防止するため、猟友会により、市内の
山林等に捕獲罠が設置されています。罠付近には注意標識が提示されていますので、近づかない
ようお願いします。また、イノシシの目撃情報は市ホームページに掲載しています。

エサになるようなものは置かない
畑の横に廃棄した野菜などを置かない。
うり坊（イノシシの子）を見かけても近づかないで！
近くに母イノシシがいる可能性があるため、うり坊を見かけても餌付けなどは行わない。

できるだけ高いところに逃げる
塀の上や木に登るなど、イノシシより少しでも高いところに逃げる。（イノシシから走って逃
げることは出来ません）
太もも（内側）を守り、反撃しない
人の急所（特に太ももの内側）を咬まれたり、牙に刺される危険があるため、体をかがめ、足
を閉じて太ももの内側を守る。

イノシシを脅かさない
大声を出す、物を投げる、棒で追い立てるなどの威嚇は絶対しない。
イノシシの視線から隠れる
イノシシは動くものに敏感に反応するため、背を向けず、ゆっくりと後ずさりしながら立ち
去る、または物陰に隠れる。

イノシシの方から逃げてもらう
鞄に鈴を付けたり、大勢で話をしながら歩くなど、人の
存在を知らせる工夫をする。イノシシは、人の話す声や
物音を聞くと、ほとんどの場合自分から逃げていきます。
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潮来市インフォメーション

アプリでの不法投棄の通報に
ご協力ください！

 一人で悩んでいませんか？
ひきこもり出張相談会

【就業支援】ひとり親家庭の母・父のためのパソコン講習会

　スマートフォンなどへ以下のアプリをダウンロード
することで、不法投棄された廃棄物の状況を簡単に
投稿できるようになりました。投稿いただいた情報
は、位置や写真なども含めリアルタイムで県に提供さ
れます。

　ひきこもりの問題について、専門相
談員が相談に応じます。秘密は守られ
ますので、安心してご相談ください。

▶日　　時　７月16日（火）
　　　　　　午後1時、2時、3時
　　　　　　※相談1件50分
▶場　　所　潮来市社会福祉協議会 会議室
▶対　　象　茨城県内在住で、ひきこもり問題で
　　　　　　お困りのご本人やご家族
▶相 談 員　茨城県ひきこもり相談支援センター
▶費　　用　無料
▶申込方法　下記までお問合せください。

▶対　　象	 ひとり親家庭の母・父・寡婦の方で、全日出席でき、	 ワードで文書作成、
	 エクセルで表作成ができる方

▶期　　日	 8月10日～10月12日（土曜日のみ　全10日）

▶時　　間	 午前9時30分～午後4時（初日受付：午前8時50分～）

▶場　　所	 茨城県母子寡婦福祉連合会（水戸市）

▶内　　容	・MOS（Microsoft Office Specialist）※対策
	  ※エクセル・ワードなどの知識・操作スキルを評価・証明する資格試験
	 ・就職支援セミナー

▶定　　員	 15名（応募者多数の場合は抽選）

▶受 講 料	 4,620円

▶そ の 他	 パソコンはセンターで用意します。
	 託児有り（要事前登録）

▶申込方法	 申込書を郵送またはFAXにてご提出ください。
	 申込書はセンターホームページ、または子育
	 て支援課窓口で取得できます。

▶申込期限	 7月5日（金）必着

【お問合せ】	茨城県ひきこもり相談支援センター
	 ☎0296-48-6631
	 （火～土曜日 午前9時～午後6時）
	 Email：info@ibahiki.org

【お問合せ】 （社福）茨城県母子寡婦福祉連合会  ひとり親家庭等自立支援センター
　　　　　  ☎029-221-8497　FAX：029-221-8618

【お問合せ】  茨城県廃棄物規制課
　　　　　  ☎029-301-3035

　世界最大規模のごみ拾いアプリ
ケーション。地域の清掃活動の活性
化に活用され、これまでにのべ約
200万人以上が参加し、累計3.4億
個以上のごみが回収されています。

県ホームページ

センターホームページ

不法投棄通報アプリ：PIRIKA（ピリカ）
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裂
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き織
お

りと
和のリメーク展
　まこもと芦

あし

を使った織物と、
古布を再利用し細く裂いて織り
込んだ作品を展示します（コー
スター・帽子など）。また、裂き
織りを体験していただけるコー
ナーを設置する予定です。
▶期日　6月18日（火）～20日（木）
　　　　午前10時～午後3時
▶場所　津軽河岸あと広場 石の蔵
問　幸

みゆき
織りの会  長谷川  ☎62-3547

パーキンソン病
友の会（鹿の会）
ミニ交流会
　会員以外の方のご参加もお待
ちしています。
▶日時　６月21日（金）
　　　　午後１時30分～３時30分
▶場所　神栖市保健福祉会館
問　パーキンソン病 友の会（鹿の会）
　　発

ほっち
知　☎090-1851-7799

いばらきマリッジサポーター
結婚相談会 in 鹿嶋
　いばらきマリッジサポーターが
結婚を希望する独身の方やご家
族などの相談に対応いたします。
▶日時　７月７日(日)
　　　　午後２時～４時30分
▶場所　鹿嶋勤労文化会館
▶参加費　無料
○いばらきマリッジサポーターと
は、茨城県知事から委嘱され
たボランティアで、結婚相談、
出会いの仲介など様々なサ
ポートをしています。
問　いばらきマリッジサポーター
　　池田  ☎090-7423-5988

　お家の中での熱中症を予防す
るため、夏本番を迎える前に、ご
家庭でエアコンの試運転を行いま
しょう。例年、修理や設置工事
の依頼が集中する７～８月は、工
事実施までに時間がかかること
があります。早期にメーカー推奨
の試運転を行い、不具合が無い
か確認しましょう。

　令和６年度茨城県障害者ス
ポーツ大会「団体競技・レクリ
エーション競技」の参加者を募集
しています。申込方法等の詳細
は、県障害福祉課ホームページを
ご確認の上、潮来市社会福祉課、
または所属の施設、学校にお申
込みください。
▶申込期限　７月10日（水）

問  茨城県障害者スポーツ・文化協会
　　☎ 029-301-3375
　  FAX 029-301-3378

　社会経済環境や本市の都市計
画における課題等の変化を踏ま
え、都市計画マスタープランの改
定を行いました。本計画は、人
口減少を考慮したコンパクトなま
ちづくりと、将来の活力創出に向
けたまちづくりという視点から20
年後の将来像を定め、それを実
現するための都市計画の方針を
定めるものです。皆様からいただ
いたご意見や計画の詳細につい
ては、市ホームページをご覧くだ
さい。

問  都市建設課　都市計画グループ
　  ☎ 63-1111　内線346

熱中症対策に
エアコンの試運転を！

茨城県障害者スポーツ大会
団体競技・レクリエーション競技
参加者募集

潮来市都市計画
マスタープランを
改定しました

税務職員（国家公務員）
令和6年度 採用試験
▶受験資格
　①�令和6年4月1日時点で高等
学校または中等教育学校を
卒業した日の翌日から起算
して3年を経過していない者

　②�令和7年3月までに高等学校
または中等教育学校を卒業
見込みの者

　③�人事院が①②に掲げる者に
準ずると認める者

▶試験の程度　高等学校卒業程度
▶申込方法　�下のQRコードよりイ

ンターネット申込み
▶受付期間　6月14日（金）午前９時～
　　　　　　26日（水）（受信有効）
▶第1次試験日　9月1日（日）
問 ○�インターネット申込みについて
　　 人事院人材局試験課
　　 ☎03-3581-5311　内線2333
　 ○上記以外について
　　 関東信越国税局人事第二課試験係
　　 ☎048-600-3111　内線2097

人事院
（インターネット申込み）

県障害福祉課
ホームページ

パブリック
コメントの結果

潮来市都市計画
マスタープラン

経済産業省
ホームページ

　潮来市では、「広報いたこ」「潮来市
公式ホームページ」に有料広告掲載さ
れる方を募集しています。
詳しくは、潮来市役所 秘書課まで
 〒311-2493　潮来市辻626
 ☎0299-63-1111  FAX 0299-80-1100

「広報いたこ」へ
広告を掲載しませんか！広告募 集

受　付

広告掲載内容審査

広告掲載決定

掲載発行

鹿行農業共済組合 令和7年度 職員募集
対　　象	 平成7年4月2日以降に生まれた者で、高等学校卒業以上（卒業
	 見込みを含む）の者、普通自動車免許所有または取得見込みの者
職務内容	 農業保険法に基づき、本組合が行う共済事業及び農業
	 経営収入保険事業に伴う業務
応募方法	 履歴書と試験案内の返信用封筒（長3）を下記へ持参ま
	 たは郵送する。
応募期間	 7月1日(月)～8月30日(金)　午前8時30分～午後5時
	 （土・日・祝祭日は除く）
採用試験日	 9月中旬予定　　　募集人員  若干名

【お問合せ】　鹿行農業共済組合 総務課 鹿嶋市武井1963-11 ☎0299-90-4000
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横田教育長 退任式塙教育長 就任式

水郷潮来
あやめまつりPR

　3期9年に渡り、教育長として潮来市教育の充実・発展に
ご尽力いただいた横田直樹教育長が、任期満了により、5月
20日をもって退任となり、市長室で退任式が行われまし
た。横田教育長は、『子どもたちは未来への贈り物』をモッ
トーに、児童生徒の笑顔のため、また本市のスポーツ・文
化振興のためにご尽力されました。
長年にわたるご功績とご功労に対し、
心より感謝申し上げます。

　令和6年6月1日付で、新たな教育長が就任しました。任
期は3年です。塙誠一教育長は、昭和62年4月に潮来町役
場に入庁し、教育部長、市長公室長兼総務部長を歴任して
こられました。就任式において塙教育長は、「『真心をもっ
て事に当たれば道は拓ける』をモッ
トーに、教育行政に誠心誠意、全力
を尽くします」と話されました。

　5月22日(水)には潮来市の交
流都市である東京都荒川区の西
川太一郎区長、5月24日(金)に
は岸田文雄首相、5月30日(木)
には大井川和彦知事を表敬訪問
し、第73回水郷潮来あやめまつ
りのPRを行いました。

市長室市長室
5/20（月）6/3（月）

東京都荒川区 西川太一郎区長東京都荒川区 西川太一郎区長大井川和彦知事大井川和彦知事

岸田文雄首相岸田文雄首相
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一番星 田植え

全鯉協 2024春季 全国鯉釣り潮来大会水戸地方気象台長 表敬訪問

　潮来市大規模稲作研究会により、極
ごく
早
わ
生
せ
品種「一番星」の

田植えが行われました。一番星は、茨城県が「あきたこま
ち」に代わる極早生品種として研究開発をし、平成２５年か
ら生産が開始されました。粒が大きくうまみがあり、もちも
ちとした食感が特長です。潮来市大規模稲作研究会では、特
別栽培米として生産を行っており、順
調に育てば８月上旬に収穫され、道の
駅いたこ等で販売されます。

　「全鯉協 2024春季 全国鯉釣り潮来大会」が開催され、
参加者は早朝より、霞ケ浦・北浦等で釣果を競い合いまし
た。本大会は、全国の鯉釣り愛好家で構成する団体並びに
個人との親睦・交流や、鯉釣りの健全なる発展、釣り場の
美化・環境保全を目的に開催されています。また、全国鯉
釣り協議会東日本ブロックより、「令
和６年能登半島地震災害義援金」を
いただきましたので、日本赤十字社
へ送金させていただきました。誠に
ありがとうございました。

　水戸地方気象台長 五味孝夫さんが原市長を表敬訪問され
ました。水戸地方気象台では、災害に備えて、防災気象情
報の利活用に関する講座や防災教育、要配慮者対策等にお
けるアドバイスを行っており、五味さんからは、近年被害
をもたらしている線状降水帯による大雨等の予測精度向上
に取組み、早期の情報発信と防災対
応につなげていきたいとのお話をい
ただきました。

延方地区

道の駅いたこ・
霞ケ浦・北浦等市長室

4/19（金）

4/28（日）5/1（水）

水郷潮来 藤まつり ～藤
ふじ

浪
なみ

の径
みち

～
　水郷潮来藤まつりが開催され、淡い紫の藤の花が園内を彩
りました。訪れた人々は、写真撮影やろ舟遊覧、人力車周遊
体験などを楽しんでいました。また4月27日(土)・28日(日)に
は、ハンドメイド品のマルシェやキッチンカーの出店、フラ
フェスティバルなどが行われ、多くの人で賑わいました。夜
には藤棚ライトアップやキャ
ンドルイルミネーションが行
われ、あやめ園は幻想的な雰
囲気に包まれました。

水郷潮来あやめ園
4/20（土）〜29（月・祝）
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ろ舟体験イベント
いたこ・ヴェネチアプロジェクト水郷潮来あやめ園・前川沿い 整備事業
　鹿島アントラーズホームゲーム観戦前の観光ニーズに応
え、サポーターの観光周遊を促進するとともに、潮来市の水
辺の利活用と観光資源発掘を目指すため、清真学園高等学
校の起業情報発信ゼミの生徒の皆さんが発案したろ舟体験
イベントが開催されました。参加者はろ舟の乗舟体験だけで
なく、船頭に教わりながらろ舟を漕ぐ体験を楽しみました。
参加者からは「左右の力を調整しながら漕がなければならず
難しかった」「進めるようになる
と楽しかった」などの感想が聞か
れました。

　水郷潮来あやめまつりの開催に向け、また「日本一の水
路のまち」の実現に向け、関係機関やボランティアの皆さ
まと共に、水郷潮来あやめ園と津軽河岸あと広場周辺（前
川沿い）の除草作業を実施しました。多くの皆さまの手に
より、今年もきれいなあやめ園
であやめまつりを迎えることが
できました。ご協力いただいた
皆さま、誠にありがとうござい
ました。

水郷潮来あやめ園
水郷潮来あやめ園・

前川沿い
5/12（日）5/12（日）

　日本郵便(株)が地域振興と情報発信を目的に作成したオリ
ジナルフレーム切手「水の郷潮来 初夏の訪れとあやめまつ
り」を販売することを記念し、フレーム切手の贈呈式が行わ
れ、潮来郵便局長 江幡賢一さんより、フレーム切手が寄贈さ
れました。切手は、白無垢姿の花嫁をはじめ、市内で咲き誇
るあやめや藤、紫陽花などがモチー
フとなっています。誠にありがとう
ございました。

ANTLERS ITAKO CUP U-10
　㈱鹿島アントラーズFCの協力により、小学校4年生以下の
サッカー大会を開催しました。潮来市選抜チームを始め、鹿島
アントラーズスクールから２チーム、その他県内外の強豪チー
ムが参加し、熱戦が繰り広げられました。この大会は、スポー
ツ交流や市民のスポーツ振興を推進し、スポーツを通じた新た
なまちづくりに取り組むとともに、
スポーツツーリズムによる通年型
観光の推進、地域活性化を図る
ことを目的として開催されました。

前川運動公園
サッカー場市長室

5/5（日）・6（月・祝）5/10（金）

オリジナルフレーム切手 寄贈
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊通信通信
第61回第61回

里 親 制 度 説 明 会
　茨城県では、里親制度を積極的に推進しており、里親になっていただ
ける方を広く募集しています。子どもたちの未来のために里親制度を知
ることからはじめてみませんか？

同仁会
ホームページ

日　　時　７月21日（日）
　　　　　午後２時～４時（受付：午後１時40分～）
場　　所　鉾田中央公民館（鉾田市鉾田1444-1）
内　　容　里親制度の説明・里親体験談　他
参 加 費　無料
申込方法　電話またはメール（先着30名）

【お問合せ】 社会福祉法人同仁会
　　　　　 児童家庭支援センターあいびー（担当：新山）
　　　　　 ☎029-291-3770
　　　　　 ☎080-8434-3609（担当者直通）
　　　　　 メール　satoriku@doujinkai.or.jp

茨城県里親登録1000人プロジェクト

　
こ
ん
に
ち
は
！
潮
来
市
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
小
林
で
す
。
今
回
は
、
潮
来

市
で
の
協
力
隊
制
度
の
活
用
に
つ
い
て

お
話
し
ま
す
。

　
現
在
、
潮
来
市
で
は
協
力
隊
の
募
集

を
し
て
お
り
ま
す
。
内
容
は
、
お
ざ
わ

菓
子
店
の
技
術
を
継
承
し
菓
子
職
人
に

な
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
、
愛
友
酒
造
の
技

術
を
継
承
し
て
そ
の
価
値
を
世
に
広
め

る
マ
ー
ケ
タ
ー
に
な
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。

以
下
に
載
せ
た
チ
ラ
シ
が
そ
れ
で
す
。
ど

ち
ら
も
面
白
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
の
で

是
非
、
ご
興
味
あ
り
そ
う
な
方
が
お
り

ま
し
た
ら
、
ご
紹
介
し
て
い
た
だ
け
る

と
あ
り
が
た
い
で

す
。
詳
細
は
、
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
今
年
度

は
こ
ち
ら
の
募
集

だ
け
で
な
く
、
地

域
お
こ
し
協
力
隊

イ
ン
タ
ー
ン
制
度

や
お
た
め
し
地
域

お
こ
し
協
力
隊
制

度
を
も
っ
と
活
用

し
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
ま
す
。
こ

こ
で
は
詳
細
な
説

明
は
省
き
ま
す

が
、
簡
単
に
言
う

と
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
イ
ン
タ
ー

ン
制
度
は
、
地
域

お
こ
し
協
力
隊
を

ミ
ニ
マ
ム
で
体
験
す
る
と
い
う
も
の
、

お
た
め
し
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度

は
、
さ
ら
に
ミ
ニ
マ
ム
で
体
験
す
る
と

い
う
も
の
。
こ
れ
ら
の
制
度
を
活
用

し
、
潮
来
市
の
関
係
人
口
の
創
出
に
繋

げ
て
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
こ
れ
ら
の
事
業
に
も
、
お
ざ

わ
菓
子
店
さ
ん
や
愛
友
酒
造
さ
ん
の
よ

う
に
、
潮
来
市
の
事
業
者
様
の
協
力
が

必
要
で
す
。「
う
ち
で
こ
ん
な
こ
と
出
来

る
よ
」な
ど
ア
イ
デ
ア
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
メ
ー
ル
な
ど
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

メ
ー
ル
：itako.chiikiokoshi2018@gmail.com

リ
ポ
ー
タ
ー
：

　
小
林
正
英 

隊
員

←愛友酒造
　プロジェクト詳細

←おざわ菓子店
　プロジェクト詳細
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図書館
だより

今
月
の
本
棚
（
7
月
）

「
ネ
ッ
ト
リ
テ
ラ
シ
ー
」

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
使
い
こ
な
せ
て

い
ま
す
か
？
誰
も
が
気
軽
に
使
っ
て
い

る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
す
が
、
適
切
な

使
い
方
が
で
き
て
い
る
か
、
一
度
確
認

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
今
月
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
関
す
る
本
を
集
め
て
い
ま
す
。

児
童
特
集
（
7
月
）

「
と
ぶ
絵
本
（
飛
ぶ
お
話
）」

　
「
鳥
み
た
い
に
空
を
と
べ
た
ら
ど
ん

な
感
じ
か
な
」と
思
っ
た
こ
と
、
あ
り

ま
せ
ん
か
。
空
を
と
べ
た
ら
楽
し
そ
う

で
す
が
、
と
ん
で
い
る
の
は
鳥
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
カ
エ
ル
や
バ
ッ
タ
、

葉
っ
ぱ
も
と
ん
で
い
ま
す
。
絵
本
の
中

に
は
と
ん
で
い
る
も
の
が
た
く
さ
ん
。

何
が
と
ん
で
い
る
の
か
見
つ
け
て
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
。

 イベントのお知らせ
つくってみよう♪バルーンアート教室

（事前申込制）
　歌うバルーンパフォーマー★MIHARU★さんと一緒に
バルーンアートを作りましょう。
日　時： 7月21日（日） ①午後2時～2時30分
　　　　　　　　　　 ②午後2時45分～3時15分
講　師：歌うバルーンパフォーマー★MIHARU★ 氏
対　象：幼児～小学生（小学3年生までは保護者同伴）　
定　員：各回10名程度　※先着順
参加費：500円

「さをり織り」販売会
　特定非営利活動法人ピコットさんが製作する“さをり
織り製品”を販売します。
日　時： 7月28日（日） 午後1時30分～3時30分
場　所：図書館 エントランスホール
販売品：バッグ・ポーチ・メガネケース・コースターなど

親子で楽しむリトミック講座（事前申込制）
　ピアノ演奏や歌に合わせて、親子で一緒に体を動かす
リトミック講座を開催します。
日　時： 7月24日（水） 午前10時30分～11時15分
講　師：小川 由紀 氏
　　　　（ピアノ講師＆リトミック研究センター認定講師）
対　象：乳児～未就学児　
定　員：15組　※先着順
参加費：�無料

図書館カウンターまたはお電話にて
お申込みください。

開館時間：午前１０時～午後5時（入場無料・月曜日休館)
【お問合せ】水郷まちかどギャラリー
　　　　　　潮来市潮来１８２－３　☎ ６３－３１１３

水 郷 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー 展 示 案 内水 郷 ま ち か ど ギ ャ ラ リ ー 展 示 案 内

■お問合せ
　潮来市立図書館　☎ 80－3311　FAX 64－5880

 7月の休館日： 7月17日（水）

期　間 催し物名 展示内容 備　考

7/9㈫

～

7/14㈰
第26回

潮来陶芸クラブ展 陶芸 初日13時より
最終日15時まで

7/16㈫

～

7/21㈰
潮来写友会写真展 写真 初日13時より

最終日15時まで

7/30㈫

～

8/4㈰
潮来祇園祭禮展 資料・

写真

おはなし会予定表
７月４日（木）午前11時30分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／旧うしぼり幼稚園）
図書館おはなしボランティア

７月７日（日）午前11時～11時30分
「トマト」のおはなし（図書館2階　お話の部屋）
図書館スタッフ

７月12日（金）午前11時30分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／中央公民館）
図書館スタッフ

７月13日（土）午後2時～2時30分
「星」のおはなし（図書館2階　お話の部屋）
図書館おはなしボランティア

７月27日（土）午後2時～2時30分
「色」のおはなし（図書館2階　お話の部屋）
図書館おはなしボランティア
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日 Sunday 月 火 水 木 金 土Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

7 July　2024
CALENDAR

1歳6か月児健診（か）
子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

４か月児育児相談
(2024.2月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

集団健診（中公）
子育て広場（う幼）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

集団健診（か）集団健診（か）
子育て広場（う幼）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

潮来市総合防災訓練
（津知小他）

いたこハートカフェ
（カフェつぐみ）
14:00 〜15:30

休日窓口開庁（市）
8：30～12：00
水郷潮来トライアスロン2024

集団健診（か）

休日窓口開庁（市）
8：30～12：00

行政相談（津公・牛公）
13:00 〜15:00
集団健診（潮来公民館）

集団健診（中公）

集団健診（か）
子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）福祉心配ごと相談
（社協）

1歳児育児相談
(2023.7月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

集団健診（延方公民館）
こころの健康相談（か）
子育て広場（う幼）

７か月児育児相談
(2023.11月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

集団健診（か）
子育て広場（中公）

３歳児健診（か）
子育て広場（中公）

集団健診
（大生原公民館）
子育て広場（中公）

子育て広場（中公）

あやめ園整備事業・
あやめ一人一鉢運動
（水郷潮来あやめ園）

ダイバーシティ＆インク
ルージョン推進講演会
（潮来公民館）

■今月の納税	 ▶固定資産税の第2期分（7月31日納期日）
	 ▶国民健康保険税の第１期分（7月31日納期日）
	 ▶後期高齢者医療保険料の第１期分（7月31日納期日）

市税の納付は口座振替が確実で便利です
※妊婦の方もお気軽に子育て広場をご利用ください。
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今
月
の
本
棚
（
7
月
）

「
ネ
ッ
ト
リ
テ
ラ
シ
ー
」

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
使
い
こ
な
せ
て

い
ま
す
か
？
誰
も
が
気
軽
に
使
っ
て
い

る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
す
が
、
適
切
な

使
い
方
が
で
き
て
い
る
か
、
一
度
確
認

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
今
月
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
関
す
る
本
を
集
め
て
い
ま
す
。

児
童
特
集
（
7
月
）

「
と
ぶ
絵
本
（
飛
ぶ
お
話
）」

　
「
鳥
み
た
い
に
空
を
と
べ
た
ら
ど
ん

な
感
じ
か
な
」と
思
っ
た
こ
と
、
あ
り

ま
せ
ん
か
。
空
を
と
べ
た
ら
楽
し
そ
う

で
す
が
、
と
ん
で
い
る
の
は
鳥
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
カ
エ
ル
や
バ
ッ
タ
、

葉
っ
ぱ
も
と
ん
で
い
ま
す
。
絵
本
の
中

に
は
と
ん
で
い
る
も
の
が
た
く
さ
ん
。

何
が
と
ん
で
い
る
の
か
見
つ
け
て
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
。

1

8

15

22

29

 2

9

16

23

30 鹿島アントラーズ　7月のホームゲーム
〇   6日(土) 18：00～　明治安田Ｊ１ 第22節　vs 札幌
〇 20日(土) 18：00～　明治安田Ｊ１ 第24節　vs FC東京

休日診療・各種相談のお知らせ
夜間小児救急診療所

毎日
午後8時～11時

鹿嶋市教育センター内
（鹿嶋市宮中1998－2）
☎0299－82－3817

おとな救急電話相談
24時間
365日

☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯7119）

子ども救急電話相談
24時間
365日

☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯8000）

潮来市公式LINE
ID検索の場合はこちら
@itako082236

茨城県警察防犯アプリ
いばらきポリス

ひばりくん防犯メール
add@mail1.police.pref.ibaraki.jp

悩まずにまず相談を！各種無料相談（6・7月）
相 談 名 法律相談 福祉心配ごと相談 こころの健康相談

日　　時 6月17日（月）
午後1時～4時

7月3日（水）
午後1時～4時

7月18日（木）
①午前10時～
②午前10時30分～

場　　所 潮来市社会福祉協議会 かすみ保健福祉センター
申込方法 事前にお電話にてご予約のうえお越しください。

お問合せ 潮来市社会福祉協議会
☎63－1296

かすみ保健福祉センター
☎64－5240

夜間初期救急センター
現在休診しています。

休日当番医（7月）
  7月   7日（日） 仲 沢 医 院 ☎63－2003

  7月 14日（日） 常 南 医 院 ☎63－1101

  7月 21日（日） 飯 島 内 科 ☎66－0280

  7月 28日（日） ユビキタスクリニックHINODE ☎94－8008

防災無線テレホンサービス　☎６２－４６８８

県内の犯罪発生情
報・防犯情報、防犯
ブザー機能・ちかん
対策機能など

海の日

（市）…潮来市役所
（中公）…中央公民館
（津公）…津知公民館
（牛公）…牛堀公民館

（う幼）…旧うしぼり幼稚園
（社協）…潮来市社会福祉協議会
（か）…かすみ保健福祉センター《ひまわり》
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5 月 1日現在    （ ）内は前月比

世帯

（−29）

（−13）

（−6）人（−42）
※空メールを送信して
　登録してください。
※携帯電話の場合
　別途通信料が発生します。
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で
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https://www.city.itako.lg.jp
hasshin@

city.itako.lg.jp

令和６年度　市町村連携事業　ダイバーシティ＆インクルージョン推進講演会

一人ひとり一人ひとりがが輝く未来輝く未来のためにのために
～WORK～WORKととLIFELIFEを楽しもうを楽しもう！！～～

講師 ：くわばた りえ さん
　お笑いコンビ「クワバタオハラ」のボケ担当。大阪府
出身。
　高校卒業後にNSCに入学。コンビ活動やピン芸人で
の活動を経て、2000年にクワバタオハラとしてデビュー。
　2009年に結婚、二男一女の母。子育ての苦労や悩
みなどを飾らない言葉で綴ったオフィシャルブログ「く
わばたりえのやせる思い」は、子育てに悩む母親たちか
ら多くの共感を集めている。現在、テレビ出演、育児
関連のイベントにゲストとして参加するほか、育児につ
いて率直に語り合う場として「メガネのママ友会」を定
期的に開催し、母親たちとの交流を続けている。

【6月23日～29日は男女共同参画週間です】
　内閣府では、「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成11年6月23日を
踏まえ、「男女共同参画週間」を定めています。男女共同参画社会とは、誰もが平等に
学んだり働いたりするチャンスが与えられ、対等な立場で共に責任を担う社会のこ
とを言います。「男らしさ」や「女らしさ」という枠の中に当てはめるのではなく、個
性や能力を活かし自分らしく輝くことができる社会について考えてみましょう！

【お問合せ】
潮来市企画政策課　　　　☎0299-63-1111（代表）
茨城県ダイバーシティ
推進センター 「ぽらりす」　 ☎029-233-3982

手話通訳・託児あり

７月27日土
13：30～14：50 （13：00～開場）

潮来公民館大ホール
（茨城県潮来市潮来456-1）

310名　入場無料
（定員を超えた場合は抽選）

いばらき電子申請
6/12(水) 10：00～
7/16(火) 17：00

■主 催　潮来市　茨城県ダイバーシティ推進センター
■協 力　潮来市男女共同参画ネットワーク連絡会

日時

定員

会場

申込

申込み・詳細は
こちら

インターネットでの申
込みが 難しい方は、
潮来市企画政策課ま
でお電話ください。


