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！

かすみ保健福祉センター
で参加申込・健康相談 健康活動

区加入者
新規区加入

随時受付
（かすみ保健福祉
センター開庁日）

元気アップ！リいばらき

　

潮
来
市
健
幸
ポ
イ
ン
ト
事
業
は
、
市
民
の

皆
さ
ま
が
健
康
で
幸
せ
な
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
今
年
度
よ
り
新
た
に
開
始

す
る
事
業
で
す
。
具
体
的
に
は
、
左
の
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
る
「
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象

活
動
」
を
実
施
し
、
か
す
み
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
健
康
相
談
の
際
に
申
請
を
し
て
、

１
０
０
０
ポ
イ
ン
ト
以
上
と
な
る
と
商
品
券

と
交
換
で
き
ま
す
。
ま
た
、
健
幸
ポ
イ
ン
ト

事
業
参
加
者
を
対
象
に
、
豪
華
景
品
が
当
た

る
抽
選
イ
ベ
ン
ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

楽
し
み
な
が
ら
健
康
に
な
っ
て
、
商
品
券
や

豪
華
賞
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！

健
幸
ポ
イ
ン
ト
事
業
と
は

ポイント交換

商品券
豪華景品

商品券

二本松寺あじさいの杜にてウォーキング二本松寺あじさいの杜にてウォーキング
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合計1,000ポイント以上になると、商品券と交換できます（500ポイント毎交換）
（例）1,000ポイントは1,000円分、1,800ポイントは1,500円分の商品券と交換

Q　 ボランティア活動や健康づくり事業参加の確
認方法は？

A　 原則として参加者名簿を備えた事業を対象と
しますが、名簿等の提出は必要ありません。

Q　申請に必須の活動はありますか？
A　 健診受診、健康維持・増進に関する目標の設定及び「元気
アップ！リいばらき」の活用を必須とさせていただきます。

◆健幸ポイント対象活動

◆健幸ポイント事業Q＆A

「元気アップ！リいば
らき」の活用
※ 茨城県独自の健康づくり
アプリ
※紙媒体での登録も可

５００ポイント

健康づくり事業参加
※ シルバーリハビリ体操、グ
ラウンドゴルフ大会、市主
催事業など

２５０ポイント
（複数参加でも同ポイント）

ボランティア活動に
参加
※清掃大作戦など

２５０ポイント
（複数参加でも同ポイント）

区加入
新規

１８００ポイント
継続

 ８００ポイント

必須必須

必須必須

◎参加申込・お問合せ先
　潮来市 市民福祉部 
　　かすみ保健福祉センター
　（〒311‒2434 潮来市島須777）
　ＴＥＬ 0299‒64‒5240
　ＦＡＸ 0299‒80‒3077
　E-mail：
　kenkou@city.itako.lg.jp
　潮来市HP：
https://www.city.itako.lg.jp

「元気アップ！りいばらき」とは
茨城県が県民の健康寿命日本一を目指して取り組
んでいる事業で、健康づくり活動（ウォーキング
や健康受診等）を推進するために『県公式スマー
トフォンアプリ「元気アップ！リいばらき」』を活
用し、運動、健康、食生活、コミュニケーション
の４区分の活動をポイント化し、貯めたポイント
で景品等に応募できる事業です。

健康づくり
活動がアプリで
ポイントに!!

貯まった
ポイントで
景品当選の
チャンス!!

※抽選対象者は
18歳以上の県民

ダウンロードは
無料！

豪華景品が
当たるかも！

健診、各種がん検診な
どを受診すると
※ 令和4年度の健診結果が必
要です

３００ポイント
（複数受診でも同ポイント）

健診結果がすべて正常値
（治療中の方も含みます）

７００ポイント

HbA1C値の改善
(ヘモグロビンエーワン
シー )
※ 前年度と比較できる健診
結果をお持ちください

５００ポイント

健康維持・増進に関
する目標の設定
（血圧・減塩・運動・禁煙等）

２００ポイント



広報いたこ Vol.256
2022年 7月号 4

令和５年４月１日採用 潮来市職員採用試験

【受験手続・受付期間】
（１） 申込書の請求　　 市のホームページから試験区分に応じた所定の用紙をダウンロードするか、

潮来市総務課に直接請求してください｡
（２）申込方法
提出先 潮来市総務部総務課

提出書類等
（１）申込書 1部 　№1～№3（受験する試験区分の所定の申込書及び受験票)
（２）長3サイズの定形封筒（※受験票返送用：あて先を明記して404円分の切手を貼ること）
（３）受験料 不要

注意事項
申込書№1～№3に必要事項を記入し、最近３ヶ月以内に撮影した写真（サイズは縦6cm×横
4.5cm｡ 脱帽、 上半身正面向きで、裏面に氏名を記入したもの）を№1、№3の2か所に貼付
し、総務課に直接持参するか、郵送してください｡

受付期間
７月２５日(月) ～８月２６日(金)
土日･祝祭日は除きます｡  申込みは午前8時30分から午後5時15分までとし、
郵便の場合は8月26日までに到着したものに限り受け付けます｡

【その他】
　受験申込者には受験票を後日簡易書留にて送付します。試験開始時間等については後日連絡いたします。

【お問合せ】総務課　総務グループ　☎６３－１１１１　内線２３１～２３３

【試験区分・採用予定人数・受験資格】
試験区分 採用予定人員 受験資格

一般事務Ａ
(大学卒等)

５名程度

　昭和62年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた方で、学校教育法によ
る大学（短期大学を除く）以上を卒業した方又は令和5年3月31日までに卒業見
込みの方。

一般事務Ｂ
(短大・高校卒等)

　平成4年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた方で、学校教育法による
高等学校又は短期大学を卒業した方又は令和5年3月31日までに卒業見込みの方。

一般事務Ｃ
(社会福祉士)

　昭和62年4月2日以降に生まれた方で、社会福祉士資格を有する方、又は令和
4年度中に同資格を取得見込みの方。

保育教諭Ｄ 若干名 　昭和62年4月2日以降に生まれた方で、幼稚園教諭免許及び保育士資格の両方
を有する方、又は令和４年度中に同免許及び同資格を取得見込みの方。

保健師Ｅ 若干名 　昭和62年4月2日以降に生まれた方で、保健師資格を有する方、又は令和4年
度中に同資格を取得見込みの方。

土木技術Ｆ 若干名
　昭和62年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法による大学・高等専門学
校・短期大学以上を卒業した方、又は令和5年3月31日までに卒業見込みの方
で、土木技術の専門課程を履修した方。

○上記の受験資格に該当する場合であっても、欠格事項に該当する方は受験できません。

【試験日及び試験会場（全試験区分共通）】
区分 試験日 内　　容 試験会場

第１次試験 9月18日（日） 教養試験、論文試験 潮来市立牛堀公民館
（潮来市牛堀719）

第２次試験 10月下旬頃 第１次面接試験、集団討論、適性検査 第１次合格者に通知します。

第３次（最終）試験 11月下旬頃 第２次面接試験 第２次合格者に通知します。
○ 一般事務Ｃ、保育教諭Ｄ、保健師Ｅ、土木技術Ｆを受験する方は、上記選考とは異なりますので、必ず、潮来
市ホームページで試験内容をご確認ください。



広報いたこ Vol.256
2022年 7月号5

　水郷潮来バスターミナルの再整備工事（バスレーン増設等）に伴い、バスの乗車場所が変更となりま
す。利用者の皆様には大変ご不便をおかけしますが、現地案内看板に従ってご利用いただきますよう、
ご理解、ご協力をお願いします。（工事期間：7月中旬～10月末頃まで）

水郷潮来バスターミナル再整備工事に伴う
バス乗車場所の変更について

【お問合せ】都市建設課　都市計画グループ　☎６３－１１１１　内線３４６

東京駅　降車 東京駅　乗車

広域路線バス 東京テレポート駅

タクシー

工事中閉鎖 工事中
閉鎖

待合所

身障者用駐車場

歩行者通路 工事箇所

工事期間
令和4年7月中旬～
10月末頃まで

完成予想図

潮来ＩＣ出口



 ７０歳～７４歳の方について
〇 医療機関等の窓口で支払う一部負担金の割合を記載した「被保険者証兼高齢受給者証」を郵送し
ます。
〇 令和４年８月２日から令和５年７月３１日の間に７５歳になる方については、保険証の有効期限
が７５歳の誕生日の前日となります。

「国民健康保険」の手続きについて
■就職して新しい健康保険証の交付を受けた方は手続きが必要です
　社会保険等に加入した方は、国保を喪失する手続きが必要となりますので、国保保険証と新しい
健康保険証の両方を持参し、喪失手続きをしてください。

■職場を退職して健康保険を喪失した方は手続きが必要です
　社会保険等の職場の健康保険を喪失した方は、国保に加入する手続きが必要となりますので、健
康保険資格喪失証明書（退職された方本人のみの加入の場合は、退職証明書でも可）、世帯主の方
の認印及び運転免許証などの身分証明書を持参の上、加入手続きをしてください。
　※世帯主の方が手続きに来られない場合は、委任状が必要となります。

■修学のため転出する学生の方は、手続きが必要です
　就学などによる転出後も引き続き潮来市の国保を使用する場合には、在学証明書、世帯主の方の
認印及び運転免許証などの身分証明書を持参の上、学生保険証の交付手続きをお願いします。
（年度ごとに手続きが必要です。）
　※世帯主の方が手続きに来られない場合は、委任状が必要となります。

【お問合せ】市民課　保険年金グループ　　☎６３－１１１１　内線１１１・１２９

　「国民健康保険被保険者証」が８月１日から切替になります！　
８月１日からの保険証は、世帯主宛に７月下旬までに郵送する予定です。　
（保険証の有効期限は、令和４年８月１日～令和５年７月３１日です）
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国民健康保険（～74歳）加入者の皆様へ

保険証の色が
グリーン色からセピア色に
変わります
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国民健康保険税のお知らせ
 令和４年度から賦課方式が変更になります
　潮来市では、茨城県国民健康保険運営方針に従い、賦課方式を従来の3方式（所得割、均等割、
平等割）から2方式（所得割、均等割）に変更し、次のとおり税率を改正しました。

区分
医療分 後期分 介護分

算定方法
被保険者 被保険者

40歳以上65歳未満
の被保険者

所得割 5.7％ 2.8％ 2.0％
加入者の所得に
応じて計算

均等割 32,000円 16,000円 15,000円 加入者１人当たり
平等割 廃止 廃止 1世帯当たり
課税限度額 650,000円 200,000円 170,000円 合計1,020,000円

 国民健康保険税（国保税）の納税通知書を送付します
　７月中旬頃に令和４年度国保税の納税通知書を送付します。必ず開封し、国保加入者・納税額・
納付方法などの確認をお願いします。年金天引き（特別徴収）でも、年度の途中で７５歳になる
場合など、年金天引きが中止となり、納付書で納める場合がありますのでご注意ください。

 期限内の納付をお願いします
　普通徴収（納付書による納付）の場合、納期限は７月～翌３月までの月末です。納期限が休日
の場合は翌営業日、１２月は年末のため１２月２６日となります。
　国民健康保険は、安心して医療を受けられるよう健康を守ってくれる大切な制度です。健全な
運営を支えるため、国保税の期限内納付をお願いいたします。納付は口座振替が便利です。国保
税の納付が困難な場合には、早めに税務課収税グループ（窓口５）にご相談ください。

 所得金額による軽減について
　国保税では、低所得世帯に対する税の負担を軽減するため、世帯主や世帯員の方の所得の合計
が一定以下となる場合、均等割額の軽減（７割・５割・２割）を行っています。
　所得が未申告の場合には軽減されませんので、必ず申告してください。
（税法上の被扶養者で収入がない方を除く）

 子育て世帯への軽減・減免について
　賦課方式の変更に伴い、子育て世帯への負担を軽減するため、新たに18歳以下の被保険者の均
等割の半額を軽減・減免します。【申請の必要はありません】

 新型コロナウイルス感染症の影響による国保税の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が減少した世帯の国保税が減免となる場合があ
ります。
　詳細につきましては担当課まで事前にご相談ください。

【お問合せ】国　保　税について　税　務　課　税務グループ　☎63‒1111 内線132～134
　　　　　　介護保険料について　高齢福祉課　高齢福祉グループ　☎63‒1111 内線121・127
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後期高齢者の医療費の窓口負担割合が変わります
　令和４年１０月１日から、一定以上の所得のある方は、現役並み所得者（窓口負担割合３割）を除き、医療費の
窓口負担割合が２割になります。
・現役並み所得者（３割）の方は、現行どおり３割負担となります。
・ 非課税世帯の方や、課税世帯の方で世帯内の被保険者の所得が少ない方の場合は、現行どおり１割負担となりま
す。

 ２割負担となる対象の基準
　窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、後期高齢者医療被保険者の課税所得（※１）や年金収入（※２）
をもとに、世帯単位で判定します。
　世帯の中に以下の２点を満たす後期高齢者医療被保険者がいる場合は、２割負担になります。

１ 課税所得が２８万円以上１４５万円未満の方

２

被保険者が世帯に１人の方
「年金収入+その他の合計所得金額（※3）」が２００万円以上の方
被保険者が世帯に２人以上の方
「年金収入+その他の合計所得金額（※3）」が３２０万円以上の方

※1「 課税所得」とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額（前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除等、
所得控除（基礎控除や社会保険料控除等）等を差し引いた後の金額）です。

※2「 年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
※3「 その他の合計所得金額」とは、事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の金額

のことです。

送　付　時　期 有　　効　　期　　限

１回目 令和４年７月下旬 令和４年　８月１日～令和４年９月３０日

２回目 令和４年９月下旬 令和４年１０月１日～令和５年７月３１日

６５歳から７４歳の方で一定の障がいのある方は、申請により後期高齢者医療制度へ加入することができます。

【一定の障がいとは】

　○国民年金法における障害年金１級又は２級の受給者
　○身体障害者手帳１級～３級の該当者
　○身体障害者手帳４級の音声又は言語機能障害、下肢障害の１号、３号又は４号該当者
　○精神障害者保健福祉手帳１級、２級該当者
　○療育手帳A又はⒶ該当者
　※加入を希望する方は、担当課までお問合せください。

後期高齢者医療保険のお知らせ

 令和４年度の被保険者証送付について
　窓口負担割合の見直しに伴い、令和４年度は被保険者全員に対して、被保険者証を２回送付します。

【お問合せ】市民課　保険年金グループ　☎６３―１１１１　内線１２２
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　「令和４年度後期高齢者医療保険料額決定通知書」を７月中旬頃に送付します。

　保険料は、被保険者全員が負担する「均等割額」 と被保険者ごとの所得に応じて負担する「所得割額」を合計
して、個人単位で計算されます。
　所得の少ない方や後期高齢者医療制度に加入する前に「会社などの健康保険の被扶養者」であった方は、基準
に応じて保険料の均等割額が軽減されます。

■■令和４・５年度の保険料率 ※保険料率は、2年ごとに見直されます。

均等割額 46,000円

1年間の保険料額
（100円未満切捨て）

※賦課のもととなる金額＝総所得金額等－基礎控除額
※保険料額の賦課限度額（上限）は66万円です。

◆所得の少ない方に対する軽減　
世帯の所得状況に応じて、次のとおり均等割額が軽減されます。

世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等が次の場合 均等割額の
軽減割合

① ４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」以下の世帯 ７割
② ４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」+「２８.５万円×世帯の被保険者
数」以下の世帯 ５割

③ ４３万円＋「１０万円×（給与所得者等の数－１）」+「５２万円×世帯の被保険者数」
以下の世帯 ２割

◆会社などの健康保険の被扶養者であった方の保険料の軽減
　後期高齢者医療制度に加入する前に「会社などの健康保険の被扶養者」であった方は、加入後２年間に限り均
等割額が５割軽減されます。また、所得割額の負担はありません。（国民健康保険、国民健康保険組合の加入者で
あった方は該当しません。）

新型コロナウイルス感染症の影響により保険料の納付が困難な方へ
次の要件を満たす方は保険料が減免となります。
①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡、又は重篤な傷病を負った世帯の方
②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入減少が見込まれる世帯の方
※詳細につきましては、担当課までお問合せください。

後期高齢者医療保険料について

所得割率 8.50％

■■個人ごとの保険料の決めかた

均等割額
46,000円

所得割額
（賦課のもととなる金額）×8.50％＝ ＋

保険料の軽減について

【お問合せ】市民課　保険年金グループ　☎６３―１１１１　内線１２２
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申請して、取得できる顔写真付きのプラスチック製のカード
マイナンバーの他に、氏名・住所・生年月日・性別が記載されているよ！

マイナンバーカードとは？

POINT
！

POINT
！

POINT
！

そもそも

対面（おもて面）でもオンライン（うら面）でも使える公的な本人確認書類

おもて面は顔写真付き！だから、な
りすましできないよ！対面での本人
確認書類に！

うら面はICチップ付き！あなたを証
明する情報が入っているよ！税や年
金等の情報は入っていないよ！オン
ラインでの本人確認に！

❶ スマホで顔写真を撮影

  

スマートフォン

５つの申請方法の手順はこちら！申請しよう！

❷ スマホで交付申請書の
QRコードを読み取る

❸ 申請用WEBサイトで
メールアドレスを登録

❹ 申請者専用WEBサイトのURL
が届いたら、顔写真を登録必要
事項を入力して申請完了

半分以上の人が
オンラインからの
申請なんだって！

パソコン

❶

❷

❸

❶

❷

❸

❹

証明用
写真機 郵　便POST

マイナンバーカード 郵便

交付申請書が
ない場合

専用サイトから交付申請書と封筒
がダウンロードできます。
プリントアウトしてお使いください。

【お問合せ】市民課　市民グループ　☎６３－１１１１　内線１１５

》
面
て
も
お
《

》
面
ら
う
《

市役所（マイナンバーカードコーナー）

画面の案内にしたがっ
て、顔写真を撮影して
送信し、申請完了

画面の案内にしたがっ
て、必要事項を入力

撮影用の料金を投入し
て、交付申請書のQR
コードをバーコード
リーダーにかざす

タッチパネルから｢個
人番号カード申請」を
選択

申請用WEB
サイトでメー
ルアドレスを
登録

申請者専用
WEBサイト
のURLが届い
たら、顔写真
を登録、必要
事項を入力し
て申請完了

カメラで
顔写真を撮影

❶ 交付申請書に必要事項を
記入し、６か月以内に撮
影した顔写真を貼り付け
て郵送し、申請完了

❶ 本人確認書類を持参（運転免許証、健康保険証等）
❷ 無料で顔写真を撮影
※申請はお一人10分程度で完了します。　

通常の開庁時間の他に、下記の時間でも申請ができます。
なお、下記の時間の申請は予約制です。お電話にてご予約
ください。
毎週水曜日 午後5時半～7時
毎月第2・４日曜日 午前9時～正午

オンラインでの本人確認に、マイナンバーカードを使うためには、ICチ
ップに「電子証明書」を搭載する必要があるよ！
パスワードの設定が必要だから、カードの申請時または受け取り時に、
お住まいの市区町村で設定してね！
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●｢マイキーID作成・
登録準備ソフト」を
インストールしてく
ださい。

●マイナンバーカードに
対応したカードリー
ダーが必要です。

●マイナポイントアプリ対応のス
マートフォン機種は下記のQR
コードからご確認ください。

マイナポイントを受け取るには、マイナンバーカードを使って、
マイナポイントの申込みを行う必要があります。

●数字4桁のパス
ワード

（利用者証明用電子
証明書）

●マイナンバーカード ●各決済サービス毎の
決済サービスID

　セキュリティコード

【お問合せ】企画調整課　企画調整グループ　　☎６３－１１１１　内線２１３
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■支給対象者
〈ひとり親世帯の方〉
下記の①～③のいずれかに該当する方
①令和４年４月分の児童扶養手当受給者の方（申請不要。６／２４振込済です）
② 公的年金等を受給していることにより、令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない方（収入が
児童扶養手当の支給基準額を下回る方に限る）（申請が必要です）
③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変する等、収入が児童扶養手当を受給している方と同
じ水準となっている方（申請が必要です）

〈ひとり親世帯以外の方〉
　下記の①②の両方に当てはまる方
① 令和４年３月３１日時点で、１８歳未満の児童（障害児の場合、２０歳未満）を養育する父母等（※令和
５年２月末までに生まれた新生児等も対象になります。）
② 令和４年度住民税（均等割）が非課税の方。又は、新型コロナウイルス感染症の影響により、令和４年１
月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方

◎ 令和４年4月分の児童手当又は特別児童扶養手当受給者の方で、令和4年度住民税（均等割）が非課税の方
は、申請不要です。（７／８振込済）
◎ 令和4年4月以降の新生児等で児童手当・特別児童扶養手当を新たに受給する方で、令和4年度住民税（均
等割）が非課税の方は、申請不要です。（対象者へは、ご案内を送付後、児童手当等を支給している口座へ
振り込みます。）
◎ 上記以外の方は申請が必要です。（例：高校生のみを養育している方、収入が急変した方等）

■受付期限　令和５年２月２８日（火）まで

■給 付 額　児童１人当たり一律５万円

■申請方法
申請書に必要事項を記入し、必要書類とともに子育て支援課まで持参、又は郵送でご提出ください。（申請書
は、潮来市ホームページ、又は子育て支援課で取得できます。）

【お問合せ】　子育て支援課　子育て支援グループ　☎６３－１１１１　内線３８６・３８８

令和４年度　
低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金
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住民税非課税世帯等へ
臨時特別給付金を支給します

対象：次のいずれかに該当する世帯 申請方法・申請期限

①
世帯全員が令和3年12月10日時点で潮来市に住民登録
があり、世帯全員の令和3年度の住民税均等割が非課税
で、まだ給付金を受け取っていない世帯

申請書に必要事項を記入し、添付資料と一緒に、郵送ま
たは直接ご提出ください。
申請期限：9月30日(金)

②
世帯全員が令和4年6月1日時点で潮来市に住民登録があ
り、世帯全員の令和4年度の住民税均等割が非課税であ
る世帯

対象世帯には、市から「確認書」を送付します。必要事項
を記入し、同封の返信用封筒で返信してください。
申請期限：確認書　9月30日(金)
　　　　　申請書　10月31日(月)

③
令和4年度住民税課税世帯であるが、令和4年1月以降、
新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、
世帯全員が住民税非課税相当であると認められる世帯

「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金（家計
急変世帯分）申請書（請求書）」及び「簡易な収入（所
得）見込額の申立書」に必要事項を記入し、収入がわか
る書類等を添付して申請してください。
申請期限：10月31日（月）

※①②共通して、住民税が課税されている者の扶養親族のみからなる世帯を除きます。
※他にも条件があります。詳細はお問合せください。
※申請書は、潮来市社会福祉課、潮来市ホームページ、潮来市社会福祉協議会より取得できます。
【お問合せ】社会福祉課　社会福祉グループ　☎６３－１１１１　内線３９１・３９７
　　　　　　内閣府コールセンター　　　　　☎０１２０－５２６－１４５

１世帯
１０万円

※すでに受給した世帯は対象外となります。

　令和２年国勢調査の結果により、令和４年４月１日付で旧牛堀町区域が一部過疎地域として指定されまし
た。潮来市では、持続可能な発展や地域社会の形成をめざすため、「潮来市過疎地域持続的発展計画（素案）」
を策定いたしましたので、多くの市民の皆さんからのご意見（パブリックコメント）を募集します。

【対象者】
潮来市に在住・在勤・在学の方
潮来市に事務所等のある個人・法人・
その他の団体の方

【計画素案の閲覧場所】
・潮来市ホームページ
・潮来市役所本庁舎２階　企画調整課
・潮来市立図書館
・潮来市立中央公民館及び各地区公民館

【意見の提出方法】
　次のいずれかの方法で、ご意見を提出してください。※7月27日（水）必着
　※宛先は、「潮来市役所　企画調整課宛て」としてください。
　（１） E-mail　kikaku@city.itako.lg.jp
　（２） 郵送　〒311‒2493　茨城県潮来市辻626　潮来市役所　企画調整課
　（３） 持参　潮来市役所本庁舎２階　企画調整課
　（４） FAX　0299－80－1100
　（５）各閲覧場所に設置の意見書投函箱への投函

ご意見をお聞かせください
「潮来市過疎地域持続的発展計画（素案）」のパブリックコメント

【お問合せ】企画調整課　企画調整グループ　☎63-1111　内線211

令和4年
6月27日（月）

〜
7月27日（水）
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夜間初期救急センター

 新型コロナウイルス対応の診療体制を図るため、
 現在、休診しています。

夜間小児救急診療所

毎日
午後８時～11時

鹿嶋市教育センター内
（鹿嶋市宮中1998－2）
☎0299－82－3817

おとな救急電話相談

24時間365日 ☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯7119）

家庭児童相談室

月～金曜日
午前８時30分～正午
午後１時～５時15分

潮来市家庭児童相談室

お問合せ 潮来市家庭児童相談室 ☎62－2178

休日当番医（８月）

８月  7日（日） 石 毛 医 院 ☎６２－２５２３

８月11日（木・祝） 久 保 医 院 ☎６４－６１１６

８月14日（日） 常 南 医 院 ☎６３－１１０１

８月21日（日） 延方クリニック ☎６６－１８７３

８月28日（日） 仲 沢 医 院 ☎６３－２００３

子ども救急電話相談

24時間365日 ☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯8000）

男女共同参画総合相談（8月）
人権問題（性差別）やパートナー間のＤＶ等の問
題等ご相談ください。
8月25日（木）
午後１時～５時 ☎62－2727

消費生活相談
月～金曜日
午前9時30分～正午
午後1時～4時30分

潮来市消費生活センター
（シルバー人材センター内）

お問合せ 潮来市消費生活センター ☎62－2138

いばらき就職支援センター 出張相談（8月）
8月3日（水） 午前10時～午後３時 津知公民館
8月24日（水） 午前10時～午後３時 潮来市立図書館

お問合せ　鹿行地区就職支援センター
　　　☎0291－34－2061

教　育　相　談
不登校や登校しぶり等で悩んでいる小中学生、又
はその保護者の方、ご相談ください。
月～金曜日（火曜日除く）
午前９時～午後４時
※電話又は来所での相談可

潮来市教育支援センター
（のびのびルーム）
潮来市堀之内1664番地

お問合せ 潮来市教育支援センター ☎64－2145

休日診療・各種相談のお知らせ

防災無線テレホンサービス
☎６２－４６８８

献血のお知らせ（８月）
8月14日（日）
午前10時~11時45分
午後１時～４時

ベイシア潮来店

人権相談（8月）
8月18日（木）
午前10時～正午
午後1時～3時

津知公民館

お問合せ　市民課　☎63－1111

潮来市公式LINE
ID検索の場合はこちら
@itako082236

広報いたこがアプリで読める
多言語対応アプリ
カタログポケット

ひばりくん
防犯メール
add@mail1.police.pref.
ibaraki.jp

Google Play App Store

悩まずにまず相談を！各種無料相談（8月）

相 談 名 法律相談 福祉心配ごと相談 こころの健康相談

日　　時 8月17日（水）
午後1時～4時

8月3日（水）
午後1時～4時

8月25日（木）
①午前10時～
②午前10時30分～

会　　場 潮来市社会福祉協議会 かすみ保健福祉センター

お問合せ 潮来市社会福祉協議会
☎63－1296

かすみ保健福祉センター
☎64－5240

内　　容 事前にお電話にてご予約のうえお
越しください。

事前にお電話にてご予約
のうえお越しください。
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④
13
時
半
〜
⑤
14
時
半
〜
⑥
15
時
半
〜

【
対　

象
】
潮
来
市
内
在
住
で
〝
発
達
が
気
に
な

る
〞
小
学
校
１
年
生
か
ら
中
学
校
３
年

生
の
保
護
者

　
　
　
　
　
（
必
要
で
あ
れ
ば
お
子
さ
ん
と
の
面
接
も
有
）

【
会　

場
】
か
す
み
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問　

社
会
福
祉
課　

障
害
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
　

☎
６
３
―
１
１
１
１　

内
線
３
９
２

○
理
工
チ
ャ
レ
ン
ジ
（
リ
コ
チ
ャ
レ
）
と
は
？

　

理
工
系
分
野
に
興
味
が
あ
る
女
子
中
高
生
・
女
子

学
生
の
皆
さ
ん
の
進
路
選
択
（
チ
ャ
レ
ン
ジ
）
を
応

援
す
る
た
め
、
大
学
や
企
業
な
ど
「
リ
コ
チ
ャ
レ
応

援
団
体
」
の
紹
介
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
の
提
供
、
理
工

系
分
野
で
活
躍
す
る
女
性
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
紹
介

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
内　
　

容
】
理
工
系
の
職
場
等
の
見
学
、
仕
事
体

験
、
実
験
、
工
作
教
室
、
女
性
研
究

者
・
技
術
者
と
の
交
流
会
等

【
対　
　

象
】
女
子
中
高
生
等
（
一
般
公
開
）

【
申
込
方
法
】「
理
工
チ
ャ
レ
ン
ジ（
リ
コ
チ
ャ
レ
）」

サ
イ
ト
の
各
イ
ベ
ン
ト
よ
り
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。

【
主　
　

催
】
内
閣
府
、
文
部
科
学
省
、

　
　
　
　
　
　
一
般
社
団
法
人
日
本
経
済
団
体
連
合
会

詳
細
は
「
理
工
チ
ャ
レ
ン
ジ
（
リ
コ
チ
ャ
レ
）」
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w
w
.gender.go.jp/c-challenge/

問　

企
画
調
整
課

　
　

企
画
調
整
グ
ル
ー
プ

　
　
☎
６
３
―
１
１
１
１
内
線
２
１
３

―
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
ビ
ジ
ネ
ス
実
践
講
座
―

【
日　
　

程
】
９
月
５
日(

月)

、６
日(

火)

、８
日(
木)
、

12
日(

月) 

、13
日(

火)

、15
日(

木)

　
　
　
　
　
　
午
後
６
時
〜
９
時（
６
日
間
計
18
時
間
）

【
内　
　

容
】
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
、掲
示
物
、チ
ラ
シ
等
作
成

【
対　
　

象
】
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
基
本
操
作
が
出
来
る
方

【
受
講
料
】
３
，０
４
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

【
申
込
期
間
】
７
月
４
日
（
月
）〜
27
日
（
水
）

※
申
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
鹿
島
産
業
学
院

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

問
・
申　

茨
城
県
立
鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

　
　
　
　
（
鹿
嶋
市
林
５
７
２
―
１
）

　
　
　
　

☎
０
２
９
９
―
６
９
―
１
１
７
１

【
日　
　

時
】
９
月
29
日
（
木
）〜
30
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　
（
両
日
と
も
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分
）

【
場　
　

所
】
茨
城
県
鹿
行
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
１
階

大
研
修
室（
行
方
市
宇
崎
１
３
８
９
）

【
定　
　

員
】
50
人

【
受
付
期
間
】
８
月
１
日
（
月
）
〜
12
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

　
　
　
　
　
　
（
祝
休
日
を
除
く
）

　
　
　
　
　
　
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
受
付
場
所
】（
電
話
や
郵
送
等
の
申
込
み
不
可
）

　
　
　
　
　
　

鹿
行
広
域
消
防
本
部
２
階
会
議
室

　
　
　
　
　
　
（
鉾
田
市
安
房
１
４
１
８
―
１
５
）

【
受
講
料
】
５
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
（
テ
キ
ス
ト
代
等
。
講
習
日
初
日
に

徴
収
し
ま
す
。）

　
　
　
　
　
　

詳
細
は
消
防
本
部
予
防
課
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
申
請
書
は
当
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

http://rokkou-kouiki.jp/syoubou/kousyuu

問　

鹿
行
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部

　
　

☎
０
２
９
１
―
３
４
―
７
１
１
９

親
子
で
触
れ
合
う
音
の
世
界

【
日　
　

時
】
７
月
31
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　

午
前
11
時
〜
午
後
１
時

【
費　
　

用
】
親
子
受
講
料
５
０
０
円（
３
人
以
上
要
相
談
）

親
子
で
作
る
手
作
り
食
器

〜
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
〜

【
日　

時
】
７
月
31
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
半
〜
３
時
半

【
費　
　

用
】
親
子
受
講
料
：
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　

材
料
費
：
１
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
（
人
数
・
材
料
数
に
よ
り
要
相
談
）

【
対　
　

象
】
小
学
１
〜
６
年
生
・
保
護
者

【
募
集
期
間
】
７
月
１
日
（
金
）
〜
22
日
（
金
）

【
会　
　

場
】
鹿
嶋
市
ま
ち
づ
く
り
市
民
セ
ン
タ
ー

問
・
申
か
し
ま
灘
楽
習
塾
事
務
局

　
　
　
　

☎
０
２
９
９
―
８
５
―
２
６
０
１

　
　
　
　

火
〜
金
曜
日　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

鹿
島
産
業
技
術
専
門
学
院

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

こ
ど
も
子
育
て
相
談

夏
の
リ
コ
チ
ャ
レ
２
０
２
２

〜
理
工
系
の
お
仕
事
体
感
し
よ
う
！
〜

か
し
ま
灘
楽
習
塾

　

夏
休
み
親
子
体
験
講
座

甲
種
防
火
管
理
（
新
規
）
講
習

催
し
・
そ
の
他

催
し
・
そ
の
他

開
催
日

対
象
地
区

7
月
21
日
（
木
）

日
の
出
5
〜
6
丁
目

7
月
26
日
（
火
）

日
の
出
7
〜
8
丁
目

『
ま
ち
づ
く
り
座
談
会
』を
開
催
し
ま
す
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　島須地区環境保全会主催による田植え体験学習が
牛堀小学校の3年生を対象に行われました。
　児童たちからは「泥の感触が気持ちいい」「楽し
い」などの声が聞かれました。泥だらけになりなが
ら夢中になって植えたお米、
秋の収穫が楽しみですね。

　５月30日（月）、原市長等が交流都市である荒
川区役所を訪問し、第71回水郷潮来あやめまつ
りのPRを行いました。また、６月16日（木）に
は、荒川区議会議員、17日（金）には荒川区職員
の方が潮来市を訪問し、水郷潮来あやめ園の視察
等をされました。

田植え体験学習

東京都荒川区との交流

堀之内

荒川区役所・潮来市役所・水郷潮来あやめ園

5/17（火）

5/30（月） · 6/16（木） · 6/17（金）

　潮来市農業委員会主催によるサツマイモ苗植え
が、潮来小学校の１・２年生、あやめこども園5歳
児の園児を対象に行われました。雨模様でしたが、
カッパを着て元気に植えることができました。児童
たちからは「楽しかった」「大
きく育ってほしい」などの感
想がありました。秋には芋掘
り体験をしてもらう予定です。

サツマイモ苗植え

大生
5/31（火）
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5月24日（火）市長室
第72回社会を明るくする運動
　なめがた地区保護司会（会長：土子俊雄
さん）が、「第72回社会を明るくする運動」
の推進にあたり、内閣総理大臣のメッセー
ジを伝達しました。誰一人取り残さない社
会実現に向け、犯罪や非行を防止し、立ち
直りを支える地域を築くための取り組みを
行います。

5月31日(火）市長室
(株）グッドライフより花寄贈
　株式会社グッドライフ（代表取締役：髙根 實さん）
より、15基の花のプランターを寄贈いただきました。
　花の栽培だけでなく、素敵な木の枠も従業員の皆
さまの手作りです。いただいた色とりどりの花は、
市役所・かすみ保健福祉センター・中央公民館・潮
来市立図書館に設置させていただきました。

6月14日（火）市長室
（株）セキネネオンより私募債贈呈
　（株）セキネネオン（代表取締役：
関根 英輔さん）より、寄贈サービス付
SDGｓ私募債『地域の未来応援債』を
贈呈いただきました。ありがとうござい
ます。有効に活用させていただきます。

5月29日（日）前川運動公園
ハナモモ育樹活動

　市民の方々85名が、専門家指導のもと、
ハナモモの剪定や周辺の除草作業を行いま
した。このハナモモは、平成26年3月に前
川運動公園の竣工記念にオーナーを募集し
て植樹されたものです。毎年、春には綺麗
な花が楽しめます。

6月１６日（木）中央公民館
認知症多職種連携研修・交流会
　松崎薬局薬剤師の岩田 絵律奈さんを講師
として、認知症とお薬についての講演会を開
催。介護・障害福祉サービス事業所から約
50名が参加しました。グループワークでは
認知症の方が暮らしやすい街にするために必
要な社会資源について意見を交わしました。

６月３日（金）潮来市役所
（株）アルトスターよりベスト寄贈
　株式会社アルトスター（代表取締役：
ビューエル 芳子さん）より、潮来市民生
委員児童委員に、調温ベスト100着を寄贈
いただきました。ありがとうございます。
日々の民生委員児童委員活動に活用させて
いただきます。

5月24日（火）・6月3日（金）教育長室
チームスマイルより絵本・DVD寄贈
　市民ボランティア団体「チームスマイ
ル」（代表：篠塚　恭透さん）より、「にし
のあきひろ絵本ボックス1.2」、「映画えんと
つ町のプペル」（DVD）を寄贈いただきま
した。ありがとうございます。市内のこど
も園・小学校にて活用させていただきます。

6月1日(水）潮来高校
薬物乱用防止教室

　潮来高校1年生を対象に薬物乱用防止教室
が開かれ、（公財）麻薬・覚せい剤乱用防止セ
ンターの秋葉 敏幸さんが講話を行いました。
秋葉さんは、「今後、進学や社会に出て薬物
を誘われることがあっても、絶対に断る強い
意思を持ってほしい」と話していました。

6月12日（日）潮来ＩＣ付近
潮来市議会議員　植栽作業

　潮来市議会議員有志により、ゲートパー
ク（潮来インターチェンジ付近の植栽帯）
で、ポーチュラカやニチニチソウの苗植え
やコスモスの種まきが行われました。開花
時期には、潮来を訪れる多くの方を色とり
どりの花が迎えます。



広報いたこ Vol.256
2022年 7月号 18

　5月20日（金）から6月19日（日）ま
での31日間、新型コロナウイルス感染症
予防対策を講じ、水郷潮来あやめまつり
大会を開催いたしました。期間中は、園
内に咲き誇る花菖蒲を多くの皆さまにお
楽しみいただくことができました。関係
団体の皆様並びに市民の皆さまには、多
大なるご理解とご協力を賜り、誠にあり
がとうございました。

首相官邸でのあやめまつりPR

入場ゲートを設け感染対策を行いました

花がら摘み体験の様子

お囃子を演奏している芸座舟

園内でおもてなしするあやめ娘

第71回水郷潮来あやめまつり大会
閉会しました

ライトアップされた夜のあやめ園
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公
民
館

短
期
講
座

糸掛曼荼羅作成講座
～1つ1つピンに糸をかけて
　曼荼羅模様を浮かび上がらせます～
【日　時】８月３日（水）
　　　　　午前10時～正午
【講　師】田隝　礼子　氏
【対　象】市内在住の小学生
　　※小学４年生以下は保護者同伴
【定　員】10組
【受講料】500円
【教材費】1,800円

小学生のためのポスター教室
～夏休みの課題お助け講座～

【日　時】８月３日（水）
　　　　　午前10時～正午
【講　師】潮来市文化協会絵画部
【対　象】市内在住の小学３年生以上
【定　員】15人
【受講料】500円
【教材費】無料

小学生のための書道教室
～夏休みの課題お助け講座～

【日　時】８月２５日（木）
　　　　　午前10時～正午
【講　師】潮来市文化協会書道部
【対　象】市内在住の小学３年生以上
【定　員】12人
【受講料】500円
【教材費】無料

スワロフスキーデコ講座
～好きなスワロフスキーを選んで
オリジナルキーホルダーを作ろう～
【日　時】８月６日（土）
　　　　　午後1時～３時
【講　師】棈松　春美　氏
【対　象】市内在住の小学生
　　※小学４年生以下は保護者同伴
【定　員】10組
【受講料】500円
【教材費】1,000円

プリザーブドフラワー講座
～親子でつくろう！～

【日　時】８月２３日（火）
　　　　　午前10時～11時30分
【講　師】杉本　由美　氏
【対　象】 市内在住の小学生と保護

者（親子）
【定　員】５組
【受講料】1,000円
　　　　　（材料費込）

クラフトカゴ作成講座
～クラフトバンドで親子でシェア　　
出来るトートバッグを作りませんか～
【日　時】８月９日（火）
　　　　　午前10時～正午
【講　師】柳原　紀子　氏
【対　象】 市内在住の小学生と保護

者（親子）
【定　員】10組
【受講料】500円
【教材費】500円

小学生のための絵画教室
～夏休みの課題お助け講座～

【日　時】８月５日（金）
　　　　　午前10時～正午
【講　師】潮来市文化協会絵画部
【対　象】市内在住の小学３年生以上
【定　員】15人
【受講料】500円
【教材費】無料

親子で皮ひもネックレスと
ヘアピン作り講座

～紙でお花を作りレジンコーティング
　をしてアクセサリーを作ります～
【日　時】８月２７日（土）
　　　　　午前10時～正午
【講　師】安武　佐知子　氏
【対　象】 市内在住の小学生と保護

者（親子）
【定　員】８組
【受講料】500円
【教材費】800円

令
和
４
年
度

【会　　場】中央公民館（日の出３-１１）
【申込期間】７月１５日(金）午前１０時から７月２５日（月）午後５時まで
　　　　　　※応募者多数の場合は抽選となります。
【申込方法】ホームページ又は上記QRコードから電子申請でお申込みください。
【そ の 他】応募が少ない場合は、講座が開催されないこともあります。
　　　　　　受講料及び教材費は、当日受付で必ず保護者がお支払いください。
　　　　　　（釣り銭が無いようにお願いします）
　　　　　　送迎は、安全管理上、必ず保護者が行ってください。
【お問合せ】中央公民館内　生涯学習課　☎６６－０６６０（午前10時～午後5時）
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§
最
近
の
活
躍
に
つ
い
て

（
中
村
さ
ん
）
今
年
度
は
、
県
大
会
に
つ

な
が
る
主
要
３
大
会
（
※
１
）
す
べ
て
県

大
会
出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。
ま
た
、

先
日
出
場
し
た
行
方
市
長
杯
で
も
優
勝
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
最
近
の
大
会
で

成
績
が
良
い
理
由
と
し
て
は
、
今
年
の
6

年
生
は
低
学
年
の
頃
か
ら
チ
ー
ム
に
入
っ

て
い
た
こ
と
、
人
数
が
多
い
こ
と
な
ど
が

あ
り
ま
す
が
、
小
学
校
は
別
々
だ
け
れ
ど

も
み
ん
な
仲
が
良
く
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が

良
い
こ
と
が
、
何
よ
り
も
要
因
で
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。

§
こ
れ
か
ら
の
目
標

（
キ
ャ
プ
テ
ン
高
須
一
さ
ん
）
僕
は
、
将

来
は
大
谷
翔
平
選
手
の
よ
う
な
、
す
ご
い

プ
ロ
野
球
選
手
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
潮
来
イ
ー
グ
ル
ス
と
し
て
は
、

チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
県
大
会
で
も
優
勝

す
る
た
め
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

§
原
市
長
よ
り
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
成
績
の
チ
ー
ム

が
潮
来
に
あ
る
こ
と
を
と
て
も
誇
り
に
思

い
ま
す
。
潮
来
イ
ー
グ
ル
ス
だ
け
で
な

く
、
野
球
を
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
、

あ
い
さ
つ
や
礼
儀
が
正
し
く
、
素
晴
ら
し

い
。
保
護
者
の
皆
さ
ん
も
い
ろ
い
ろ
大
変

だ
と
思
う
が
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成

の
見
本
に
な
っ
て
い
る
と
思
う
の
で
、
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
市
と
し
て
も
、
野
球
を
す
る
子
ど
も

た
ち
が
活
動
し
や
す
い
よ
う
な
、
拠
点
整

備
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
活
躍
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　

最
近
３
つ
の
大
会
で
県
大
会
出
場
権
を

獲
得
す
る
な
ど
、
目
覚
ま
し
い
活
躍
を
し

て
い
る
潮
来
イ
ー
グ
ル
ス
の
皆
さ
ん
が
市

長
表
敬
訪
問
を
さ
れ
、
代
表
を
務
め
る
中

村
幸
樹
さ
ん
と
、
６
年
生
の
皆
さ
ん
に
お

話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

　

潮
来
イ
ー
グ
ル
ス
に
つ
い
て

（
中
村
さ
ん
）
潮
来
イ
ー
グ
ル
ス
は
、

２
０
０
９
年
に
徳
島
子
供
会
の
子
ど
も

た
ち
を
中
心
に
発
足
し
ま
し
た
。
当
時

か
ら
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
野
球
を
楽

し
み
な
が
ら
、
ル
ー
ル
、
規
律
、
集
団
行

動
、
礼
儀
等
を
身
に
着
け
、
元
気
に
明
る

く
、
健
や
か
に
成
長
す
る
よ
う
に
と
い
う

理
念
の
も
と
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
1
年
生
か
ら
6
年
生
ま
で
23
名
で
、

市
内
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
軟
式
野
球
連
盟
等
が
主
催
す
る
公

式
大
会
や
地
域
で
行
わ
れ
る
ロ
ー
カ
ル
大

会
な
ど
月
に
1
回
程
度
参
加
し
て
い
ま
す
。

※
１

・
高
円
宮
賜
杯
全
日
本
学
童
軟
式
野
球
大
会
マ

ク
ド
ナ
ル
ド
・
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
茨
城
県
予
選

会
・
第
39
回
茨
城
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ス
ポ
ー
ツ

大
会

・
茨
城
セ
キ
ス
イ
ハ
イ
ム
杯
第
42
回
茨
城
県
少

年
軟
式
野
球
選
手
権
大
会

潮来市人探訪

募集

お申込み
潮来市役所　市長公室秘書課 情報発信室
電　話：0299-63-1111(内線 214・215)
メール：hasshin@city.itako.lg.jp

「潮来市『人』探訪」では、スポーツや文
化など様々な分野で活躍している潮来市に
ゆかりのある皆さんを募集しています。

市長表敬訪問の様子

潮来市徳島少年軟式野球スポーツ少年団

潮来イーグルス
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水
郷
潮
来
あ
や
め
ま
つ
り「
嫁
入
り
舟
」

地域おこし協力隊地域おこし協力隊通信通信
第38回第38回

小
学
生
た
ち
が
北
浦
で
水
質
・
生
物
調
査
を
体
験
！

潮
来
市
の
誇
れ
る
自
然

第
73
回

　

茨
城
大
学
水
圏
環
境
フ
ィ
ー
ル
ド
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
（
潮
来
市
大
生
）
で
は
、
全
国
の
大
学
生
が
湖

の
環
境
や
生
態
系
に
つ
い
て
体
験
し
な
が
ら
学
ぶ

さ
ま
ざ
ま
な
実
習
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
実
習
で
環
境
問
題
に
つ
い
て
学
ん
だ
学
生
が

市
内
の
子
ど
も
向
け
環
境
学
習
に
も
参
画
し
て
い

ま
す
。
６
月
１
日
に
延
方
小
学
校
の
４
年
生
61
人

が
参
加
し
た
総
合
的
な
学
習
「
調
べ
よ
う　

私
た

ち
の
霞
ヶ
浦
・
北
浦
」
に
は
、
小
学
校
の
先
生
や

北
浦
湖
岸
自
然
を
守
る
会
の
方
々
の
お
手
伝
い

で
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
大
学
院
生
も
参
加
し
ま
し

た
。

　

北
浦
湖
岸
に
集
合
し
た
小
学
生
は
、
湖
の
水
が

ど
の
く
ら
い
透
明
な
の
か
を
調
べ
た
あ
と
、
ひ
と

り
一
人
が
パ
ッ
ク
テ
ス
ト
（
試
薬
入
り
の
透
明

チ
ュ
ー
ブ
に
水
を
入
れ
て
色
の
変
化
を
見
る
）

で
、
水
質
調
査
を
体
験
し
ま
し
た
。
湖
の
水
は
毎

日
使
う
水
道
水
の
主
な
水
源
で
す
か
ら
、
こ
の
実

体
験
は
湖
を
大
切
に
し
た
い
思
い
に
つ
な
が
り
ま

す
。

　

次
に
、
自
然
を
守
る
会
の
方
々
や
私
た
ち
が
採

集
し
た
在
来
種
の

ギ
ン
ブ
ナ
、
ヌ
マ

チ
チ
ブ
、
ウ
キ
ゴ

リ
、
ミ
ナ
ミ
メ
ダ

カ
、
外
来
種
の
ア

メ
リ
カ
ナ
マ
ズ
、

タ
イ
リ
ク
バ
ラ
タ

ナ
ゴ
、
コ
イ
、
ウ

シ
ガ
エ
ル
（
オ
タ

マ
ジ
ャ
ク
シ
）、

ミ
シ
シ
ッ
ピ
ア
カ

ミ
ミ
ガ
メ
な
ど
を

じ
っ
く
り
観
察
し

ま
し
た
。
外
来
種

が
持
ち
込
ま
れ
た
理
由
や
そ
の
生
態
系
へ
の
影
響

に
つ
い
て
説
明
す
る
と
、「
ど
う
し
た
ら
よ
く
な

る
か
な
」、「
何
が
で
き
る
か
な
」
と
話
し
合
い
が

は
じ
ま
り
ま
し
た
。
ま
た
、
コ
イ
の
咽
頭
歯
（
ノ

ド
に
あ
る
歯
）
は
10
円
玉
を
折
り
曲
げ
て
し
ま
う

ほ
ど
強
力
と
い
う
こ
と
を
教
え
る
と
、「
え
ー
！

す
ご
い
！
」
と
い
い
反
応
で
し
た
。
自
然
が
豊
か

な
地
域
で
暮
ら
し
て
い
て
、
予
習
し
て
く
れ
て
い

た
こ
と
も
あ
っ
て
、「
こ
の
魚
知
っ
て
る
！
」「
家

で
飼
っ
て
る
！
」
と
の
声
も
あ
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
「
霞
ヶ
浦
で
一
番
大
き
い
魚
は
？
」

や
「
ほ
か
に
は
ど
ん
な
魚
が
い
る
の
？
」
な
ど
た

く
さ
ん
の
質
問
が
来
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
地

元
の
水
環
境
や
生
態
系
の
大
切
さ
を
実
体
験
し
な

が
ら
学
ん
で
く
れ
て
、
私
た
ち
も
地
域
で
研
究
す

る
意
義
を
再
認
識
で
き
る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

茨
城
大
学
地
球
・
地
域
環
境
共
創
機
構
水
圏
環
境

フ
ィ
ー
ル
ド
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
所
属
の
大
学
院
生

　
　
　
　
　
　
　
　

浜
野　

隼
・
近
藤
陸
人
・

　
　
　
　
　
　
　
　

龍
頭
一
生
・
小
川
侑
真

タイリクバラタナゴの雄

アメリカナマズを観察中

リ
ポ
ー
タ
ー
：

　

小
林
正
英
隊
員

実
際
に
Ｓ
Ｕ
Ｐ
を
体
験
し
ま
し
た

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
小
林
で
す
。
今
回
は
、
今
僕
が
密

か
に
思
い
描
い
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
お

話
し
ま
す
。
今
回
の
記
事
を
見
て
、
ご
興

味
を
持
た
れ
た
方
は
是
非
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
！

　

さ
て
、
こ
れ
ま
で
の
協
力
隊
通
信
や
協

力
隊
し
ん
ぶ
ん
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
何
度
か
申
し

上
げ
た
の
で
す
が
、
今
、
前
川
で
の
Ｓ
Ｕ

Ｐ
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
（
Ｓ
Ｕ
Ｐ
と
は

ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
パ
ド
ル
ボ
ー
ド
の
略

で
、
サ
ー
フ
ボ
ー
ド
の
上
に
立
ち
、
一
本

の
パ
ド
ル
で
左
右
を
交
互
に
漕
ぎ
な
が
ら

進
む
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
）。
こ

の
内
容
を
見
た
市
民
の
方
々
か
ら
「
な
ん

で
前
川
な
の
？
」「
も
っ
と
い
い
と
こ
ろ

が
あ
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」
な
ど
な
ど
よ

く
言
わ
れ
ま
す
。

　

確
か
に
そ
う
で
す
よ
ね
！
潮
来
に
は
、

商
工
会
青
年
部
が
カ
ヌ
ー
事
業
で
使
用
し

た
県
民
の
森
の
大
膳
池
も
あ
り
ま
す
し
、

た
だ
Ｓ
Ｕ
Ｐ
を
や
る
だ
け
な
ら
、
わ
ざ
わ

ざ
前
川
で
や
る
必
要
は
な
い
か
に
思
え
ま

す
。
た
だ
単
純
に
Ｓ
Ｕ
Ｐ
を
や
る
だ
け
な

ら
ね
。

　

今
、
僕
が
密
か
に
思
い
描
い
て
い
る
こ

と
は
、
前
川
沿
い
を
使
っ
て
ヴ
ェ
ネ
チ
ア

祭
を
開
催
す
る
こ
と
で
す
。
１
日
だ
け
潮

来
を
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
に
し
ま
す
！
Ｓ
Ｕ
Ｐ
は

そ
こ
で
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
一
つ
に
な

れ
ば
な
ぁ
と
考
え
て
い
ま
す
。
な
の
で
、

僕
は
前
川
で
の
Ｓ
Ｕ
Ｐ
に
こ
だ
わ
っ
て
い

る
ん
で
す
。
左
上
の
写
真
を
み
て
く
だ
さ

い
。
ど
う
で
す
か
？
な
ん
だ
か
既
に
ヴ
ェ

ネ
チ
ア
っ
ぽ
く
な
い
で
す
か
？

　

あ
や
め
の
時
期
で
な
い
時
に
、
あ
や
め

園
側
を
ア
ー
ト
や
音
楽
な
ど
で
彩
り
、
前

川
で
は
Ｓ
Ｕ
Ｐ
や
ろ
舟
な
ど
の
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
、
前
川
を
挟
ん
で
あ
や
め
園
の
反

対
側
に
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や
テ
ラ
ス
席

な
ど
を
用
意
。
こ
れ
で
も
う
ヴ
ェ
ネ
チ
ア

で
す
。
ま
ぁ
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
行
っ
た
こ
と
な

い
ん
で
す
け
ど
ね(

笑)

　

も
ち
ろ
ん
、
Ｓ
Ｕ
Ｐ
の
通
年
事
業
も
考

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ま
ず
は
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
や
っ
て
み
よ
う
か
な
と
、
そ
し

て
イ
ベ
ン
ト
も
い
き
な
り
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
祭

の
よ
う
に
大
規
模
に
や
る
の
で
は
な
く
、

Ｓ
Ｕ
Ｐ
の
み
の
小
規
模
イ
ベ
ン
ト
か
ら
初

め
て
み
る
の
も
あ
り
か
な
と
…
ま
ぁ
こ
の

と
お
り
、
ま
だ
ま
だ
全
然
決
ま
っ
て
ま
せ

ん
。
あ
く
ま
で
ア
イ
デ
ア
と
し
て
密
か
に

考
え
て
い
る
だ
け
で
す
が
、「
潮
来
を
ヴ
ェ

ネ
チ
ア
に
す
る
」
っ
て
夢
が
あ
り
ま
す
よ

ね
！

　

こ
れ
を
見
て
面
白
そ
う
！
と
思
っ
た
方

は
、
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
盛

り
上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
そ
れ
で
は
。

（
地
域
お
こ
し
協
力
隊　

小
林
正
英
）

itako.chiikiokoshi2018@
gm
ail.com
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図書館だより

ようこそ図書館へ

開館時間：午前１０時～午後５時（入場無料・月曜日休館)
【お問合せ】水郷まちかどギャラリー
　　　　　　潮来市潮来182‒3　☎ 63‒3113

水郷まちかどギャラリー展示案内水郷まちかどギャラリー展示案内

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、入館の
際、手の消毒・マスク着用・検温にご協力をお願いいた
します。

■お問合せ■
　潮来市立図書館　☎ 80－3311　FAX 64－5880

期　間 催し物名 展示内容 備　考

8/2㈫

～

8/7㈰
潮来祇園祭禮展 写真・

祭禮資料

8/23㈫

～

8/28㈰

写真展 ２０２２
水郷写真クラブ・
フォトクラブ鹿行

写真 初日は１３時から
最終日は15時まで

8/30㈫

～

9/4㈰
美撮り会写真展 写真 初日は13時から

最終日は15時まで

おはなし会予定表（２階：お話の部屋）
８月４日（木）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／旧うしぼり幼稚園）
図書館おはなしボランティア
８月７日（日）午後２時～２時３０分
「うちゅう」のおはなし
図書館スタッフ
８月１２日（金）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／中央公民館）
図書館スタッフ
８月１３日（土）午後２時～２時３０分
「せんそう」のおはなし
図書館おはなしボランティア
８月２７日（土）午後２時～２時３０分
「おばけ」のおはなし
図書館おはなしボランティア

 ８月の図書館カレンダー
　館内整理日：8月17日（水）

 イベントのお知らせ
「潮来市立図書館　夕涼みコンサート２０２２」
内　容： 潮来市立図書館初の夕涼みコンサートを開催！軽や

かなウクレレの音楽と口笛、歌を織り込んだ演奏を
お届けします。

日　時：7月23日（土）　午後５時～６時
演奏者：お散歩にしやん
対　象：未就学児～一般（小学生以下は保護者同伴）
定　員：30人程度
参加費：無料

「文化芸術体験出前講座」
内　容： 夏休みの宿題で提出する絵画・ポスターなどを絵のプ

ロに添削してもらいませんか。本格的な水彩画の技法
を学びながら、夏休みの宿題を完成させましょう！

講　師：小沢 一廣 氏　
　　　　根本 健助 氏
日　時：7月30日（土）　午後2時～3時30分
対　象： 小学１年生～中学3年生（小学3年生までは保護者同伴）
定　員：8人程度
持ち物：水彩画用具、画用紙
参加費：無料

「知って得する！野菜づくりのコツと裏ワザ」
内　容： 野菜づくりのプロが、野菜づくりで悩みの種となる

「病害虫駆除」や「除草」のコツを伝授します。野
菜のびっくり栽培法も学習できます！

日　時：7月31日（日） 午前の部：10時30分～正午
 午後の部：2時～3時30分
対　象： 家庭菜園に興味関心のある方
　　　　（小学3年生までは保護者同伴）
定　員：各回8人程度
参加費：無料

今
月
の
本
棚
（
８
月
）

「
怪
談
・
超
常
現
象
」

　

日
本
の
夏
と
い
え
ば
怪
談
！
怖
い
話

や
不
思
議
な
出
来
事
の
本
を
た
く
さ
ん

集
め
ま
し
た
。
読
書
で
ゾ
ク
ゾ
ク
し
な

が
ら
猛
暑
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
。

児
童
特
集
（
８
月
）

「
こ
わ
い
？
か
わ
い
い
？
お
ば
け
が

い
っ
ぱ
い
（
お
ば
け
の
お
話
）」

　

暑
い
季
節
に
な
る
と
お
ば
け
の
お
話

が
読
み
た
く
な
り
ま
す
ね
。
図
書
館
に

は
お
ば
け
が
登
場
す
る
絵
本
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
今
年
は
ど
ん
な
お
ば
け

に
出
合
え
る
で
し
ょ
う
か
。

図書館カウンター又は電話にてお申
込みください。
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日 Sunday 月 火 水 木 金 土Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

8 AUGUST　2022

CALENDAR

１歳６ヶ月児健診
（う幼）
子育て広場（う幼）

7ヶ月児育児相談
(2021.12月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

1歳児育児相談
(2021.8月生まれ)(か)
ブｯｸｽﾀｰﾄ(絵本プﾚゼﾝﾄ)(か)

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

休日窓口開庁
8:30～12:00（市）

ウェルカムベビー
教室(か)

休日窓口開庁
8:30～12:00（市）

福祉心配ごと相談
（社協）

法律相談（社協）
人権相談（津公）
子育て広場（う幼）

こころの健康相談
（か）
子育て広場（う幼）

４ヶ月児育児相談
(2022.3月生まれ)(か)
子育て広場（う幼）

子育て広場（中公）

子育て広場（中公）

３歳児健診（う幼）

子育て広場（中公）

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

7

14

21

28

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27子育て広場
（う幼）

山の日

実施
場所

（市）…潮来市役所
（中公）…中央公民館
（津公）…津知公民館

（う幼）…旧うしぼり幼稚園
（社協）…潮来市社会福祉協議会
（か）…かすみ保健福祉センター《ひまわり》

■今月の納税▶市県民税の第2期分（8月31日納期日）
　　　　　　▶国民健康保険税の第2期分（8月31日納期日）
　　　　　　▶介護保険料の第3期分（8月31日納期日）
　　　　　　▶後期高齢者医療保険料の第2期分（8月31日納期日）

市税の納付は口座振替が確実で便利です
※妊婦の方もお気軽に子育て広場をご利用ください。
※休日当番医は14ページをご覧ください。

認知症地域支援推進員ってどんな人？
　認知症の人の状態に応じて必要なサービスが適切に提供されるように、医療機関や介護サービス、地域
の支援機関の間の連携支援や、認知症の人やその家族を対象とした相談業務などを行います。

～おしえて！！ 認知症～　＝第9回＝ 認知症地域支援
推進員が教えます

【お問合せ先】
　潮来市地域包括支援センター　　　☎６３‒１２８８
　高齢者総合相談センター　あやめ　☎８０‒２２２３　　グループホームこころ　☎８０‒９０５５
　高齢者総合相談センター　福楽園／グループホーム福楽園コスモス　☎６４‒６７６７

実際にどんなことをしているの？
認知症に関する様々なツールの作成と普及（認知症ケアパスなど）
他機関と連携を図りながら、認知症の人や家族への相談支援
認知症施策や啓発イベント等の計画と推進
多職種協働のための研修会の企画
認知症カフェの開設支援　　など

認知症カフェ「いたこハートカフェ」次回開催予定

日　時 ： 8月10日（水）午後2時～3時30分
定　員 ： 10人（要予約）

場　所 ： グループホームこころ内 「カフェつぐみ」
 （潮来市日の出1‒21‒1）
申込み ： グループホームこころ
 ☎ 80‒9055
6月の参加者は11名でした☕☕(^^♪

潮来高校生と認知症予防の普及啓発を実施 定例会議の様子いたこハートカフェ（月１回） 多職種連携研修・交流会
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※水道料金のうち、基本料金のみが減免の対象であり、基本料金を超えた超過料金、
　メーター使用料、工業用水道、公共下水道及び農業集落排水使用料は減免対象外です。

【対象者】
　市内で水道を使用するすべての水道契約者

【減免対象期間】
　３ヶ月間
　　 令和４年８月請求分 ～ １０月請求分
　　（令和４年７月使用分 ～ 　９月使用分）

【減免額（累計）】
　２，０３５円（税込）×３ヶ月＝６，１０５円

【手続方法】
　申込手続きは不要です。

【減免に関するQ＆A】
Q1  「使用水量・料金等のお知らせ」（検針票）
に記載されている合計料金（税込）は、
基本料金が減免された金額ですか？

A1 検針票には、水道基本料金（2,035円）が
減免される前の金額が記載されています。

【口座振替の方】
　　毎月26日に指定口座から料金の引き落
としがされる際に、水道基本料金を減免
した額を引き落とします。

【納付書の方】
　　毎月20日頃に送付される納付書には、
減免後の金額が記載されていますので、
そのままお支払いください。

検針票【見本】

潮来　太郎

13mm

潮来　あやめ

966
950

16

合計料金6,413円から水道基本料金
（2,035円）が減免された4,378円が
お支払い額となります。
※  検針票には減免額（水道基本料金）
　は記載されません。

6,413

3,597
2,816

潮来市では原油価格や物価高騰の影響を受けた
市民の皆さまの負担軽減のため

水道基本料金を３ヶ月間減免します

緊急
告知

6 月 1日現在    （ ）内は前月比
13,464人
13,593人
11,471世帯

（－ 4）

（－21）

（－ 8）人（－25）27,057
※空メールを送信して
　登録してください。
※携帯電話の場合
　別途通信料が発生します。

【お問合せ】上下水道課　水道グループ　☎６３－１１１１　内線３３１～３３４


