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令和４年度主要事業と当初予算
　令和４年度当初予算案の全会計の規模は、約２３４億５，１１１万円となりました。
　今年度の主な取り組みといたしましては、引き続き「潮来市まち・ひと・しごと創生総合戦略」を優先的な課題と位
置づけたうえで、第３回目の新型コロナワクチン接種体制など新型コロナウイルス感染症対策を踏まえ、「少子高齢化
対策」や「子育て支援の充実」をはじめ、「学校給食費の無償化」、「健康づくりに関する支援事業」、「移住・定住の促進」、
「日本一の水路のまち整備」、「道路・上下水道の基盤整備」、「全国市町村交流レガッタ大会の開催」などに重点を置い
た編成により、主要事業を推進してまいります。
　学校給食につきまして、令和２年度より第３子以降の学校給食費無償化を、段階的に進めてまいりました。そして、
令和４年度からは小中学生の給食費無償化をスタートさせます。給食費無償化により、子育て世帯の負担軽減を図ると
ともに、給食の内容につきましても、栄養バランスを図りながら、潮来産野菜や特別栽培米「潮来あやめちゃん」を使
用するなど、給食の質の向上にも努めてまいります。
　新たな取り組みとしまして、健康でいきいきと暮らすことのできる健康寿命の延伸のため、茨城県アプリ「元気アッ
プ！リいばらき」の活用と潮来市独自の「健

けん

幸
こう

ポイント」による特典、講演会をはじめ地域での健康教室などを開催し
ます。ボランティア活動など健康づくりに不可欠な地域コミュニティ形成を図りながら、
区加入促進を図るとともに、市民の皆さまの「健

けん

幸
こう

づくり」に取り組んでまいります。
また、地域の生活環境向上と各地区のコミュニティの促進を図るため、各地区で行われて
おります除草作業等に対しまして、自走式の草刈り機と肩掛け式草刈り機の貸し出し事業
を行います。
　今後も、魅力と活力にあふれた「住みたいまち潮来」、「魅力あるまちづくり」の実現を
目指し、市民の皆様の声に耳を傾け、対話と協調による市政運営に今後も取り組んでまい
りますので、引き続き、ご支援とご協力をお願い申し上げます。 潮来市長　原 浩道　

令和４年度　主要な事業　将来像
暮らしを愉しみ 市民が活躍する「水の郷」

＜新規＞給食費無償化
 2億1,977万円

＜新規＞健幸づくり事業
 186万円

＜新規＞日本一の水路のまち整備事業
 1,277万円
船着き場の乗降場の整備やカヌー体験を実施します。ま
た、市民協働により前川
や南幹線用水路に草花を
植栽し、彩のある水辺と
して人が集い愛着が持て
る水辺空間となるよう取
り組みます。

＜新規＞全国市町村交流レガッタ事業
 1,336万円
令和4年9月24日～25日
（予定）、潮来市を会場
に全国市町村交流レガッ
タ大会を開催します。実
行委員会を設置し、県・
市のＰＲを行いながらス
ムーズな大会運営を行います。

＜新規＞草刈り機貸し出し事業
 67万円

自走式と
肩掛け式を
貸し出します

※写真はイメージです
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行財政政策
★自治コミュニティ助成 500万円
★議場改修 313万円
◎ふるさとづくり寄付金制度推進
 1億3,200万円
◎ふるさと応援基金積立
 1億1,800万円
◎徴収管理費（口座振替推進キャン
　ペーン） 206万円
○シティプロモーション 422万円
○個人番号カード交付 2,655万円
○小中学校LED化計画 372万円

市民協働政策
★草刈り機貸し出し 67万円
★参議院議員選挙 1,414万円
★茨城県議会議員選挙 1,128万円
★潮来市長選挙 1,175万円
○区長会等 2,410万円
○移住定住促進 354万円
○地域おこし協力隊 1,407万円
○地域連携 221万円
○各種統計調査 95万円

生活環境政策
◎消防施設整備 3,024万円
◎災害対策 721万円
◎消費者対策 425万円
○消防施設費 2,573万円
○消防団入団 238万円
○防犯対策 2,941万円
○高齢者等ごみ出し支援 97万円
○指定ごみ袋製造販売 2,025万円
○塵芥処理施設費 6億4,057万円

教育・文化政策
★給食費無償化 2億1,977万円

★前川運動公園サッカー場

　竣工記念イベント 69万円

★全国市町村交流レガッタ

 1,336万円

◎小学校整備 1,531万円

◎部活動外部指導者派遣支援

 515万円

◎TT配置 2,301万円

◎図書館管理 9,376万円

◎キャリア教育 56万円

◎ホストタウン推進 91万円

○小・中学校学習用端末等整備

　（GIGA） 1,822万円

○教育委員会事務局 4,097万円

○英語指導助手配置等 3,075万円

○小学校統合 30万円

土地利用・基盤整備政策
★水郷北斎公園トイレ改修
 1,468万円
★排水対策 2,300万円
◎若年世帯定住促進助成金
 2,950万円
◎合併処理浄化槽設置 1,564万円
○主要道路整備 1億357万円
○バスターミナル駐車場整備
 59万円
○道の駅及び水郷潮来バスター
　ミナル周辺整備 1,551万円
○地域公共交通 3,253万円
○河川総務費 432万円
○市営住宅長寿命化 4,272万円
○地籍調査 1,835万円
○水道配水管等整備 4億3,494万円
○公共下水道管路整備
 5億2,742万円
○公共下水道ポンプ場整備
 5,300万円
◎道路新設改良 1億3,200万円
◎道路舗装 4,000万円
◎通学路対策 1,300万円

産業振興政策
★日本一の水路のまち整備
 1,277万円
★香取と潮来の巡りあい 89万円
◎あやめまつり大会 1,780万円
◎観光関連推進交付金 2,274万円
◎水郷筑波・サイクリングによる
　まちづくりプロジェクト
 287万円
◎鳥獣被害防止施設整備促進
 116万円
○商工業支援 364万円
○商工振興 1,250万円
○潮来駅施設利活用 263万円
○国営造成施設管理体制整備促進
 823万円
○水産業整備 1,193万円
○買ってもらえる米づくり推進
 411万円
○企業誘致 85万円

★健幸づくり 186万円
★高齢者保健 49万円
★成年後見制度普及啓発 29万円
★子ども家庭総合支援拠点運営
 466万円
◎各種検診 5,288万円
◎地域医療体制支援 1,090万円
◎保健衛生総務費  7,120万円
◎地域支援 1億733万円
◎高齢者交通対策 1,269万円
○新型コロナウイルスワクチン
　接種体制確保 1億748万円

令和４年度

政策別
主要事業
　★・・・新規事業
　◎・・・拡充事業
〇・・・継続事業

○子育て世代包括支援 330万円
○母子保健 2,347万円
○社会福祉総務費 4,759万円
○障がい者自立支援給付等
 7億377万円
○生活困窮者自立支援 
(新型コロナ感染症対策) 960万円
○就労支援 132万円
○生活困窮者自立支援 778万円
○認定こども園運営 10億6,053万円
○子育て応援サポート 785万円
○老人福祉 4,331万円

保健・医療・福祉政策
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一般会計の歳入
（単位：千円）

市　税
2,946,977

繰入金 845,065

繰越金 400,000

分担金及び負担金
91,921

使用料及び手数料
153,947

財産収入
54,385

寄附金
254,105

自主財
源

37
.5％

依存

財
源

62
.5
％

諸収入 154,532

市　債
506,517

ゴルフ場利用税交付金
26,285

環境性能割交付金
14,454

地方特例交付金
23,612

地方交付税
3,875,457

交通安全対策
特別交付金
3,800

国庫支出金
1,837,241

県支出金
999,346

地方譲与税 180,104

株式等譲渡所得割交付金　19,150
法人事業税交付金　　　　  45,999
利子割交付金　　　　　　　 1,626
配当割交付金　　　　　　  11,858

地方消費税
交付金
609,619

歳　入
約130億
5,600万円

歳　入
約130億
5,600万円

市が行う事業に
県から交付され
るお金です。

市が行う事業に
国から交付され
るお金です。

市町村の財政力に
応じ国から交付さ
れるお金です。

市の借り入れ金で国や銀
行等から借り入れます。
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令和４年度潮来市当初予算

会　計　名 R4当初予算額 R3当初予算額
比　較

増減額 増減率

一般会計 13,056,000 13,416,000 △360,000 △2.7%

特

別

会

計

国民健康保険特別会計 3,136,900 3,150,400 △13,500 △0.4％

介護保険特別会計 2,240,900 2,217,900 23,000 1.0%

後期高齢者医療特別会計 376,740 359,480 17,260 4.8%

小　計 5,754,540 5,727,780 26,760 0.5%

企
業
会
計

水道事業会計 2,008,115 1,256,560 751,555 59.8%

工業用水道事業会計 17,543 17,613 △70 △0.4％

下水道事業会計 2,614,915 3,011,526 △396,611 △13.2％

小　計 4,640,573 4,285,699 354,874 8.3%

合　計 23,451,113 23,429,479 21,634 0.1%

※ 水道事業会計及び工業用水道事業会計予算額は、収益的支出及び資本的支出の合計額

（単位：千円）

会計項目 令和４年度末 令和3年度末

一般会計 105.8億 115.4億

企
業
会
計

水道事業会計 12.8億 12億

工業用水道
事業会計 0.3億 0.3億

下水道事業会計 67.6億 66.9億

合　　計 186.5億 194.6億

令和４年度末
市民一人当たり約６９万円

人口2万7,215人（令和4年3月1日住基人口）で算出

市債の残高（見込み） 一般会計の歳出
（単位：千円）

【お問合せ】財政課　財政グループ　☎６３－１１１１　内線２２２・２２４

総務費
1,577,492

民生費
4,618,346

衛生費
1,595,759

農林水産業費
393,306
農林水産業費
393,306

商工費 
186,122
商工費 
186,122

土木費
1,367,044
土木費
1,367,044

消防費
576,490
消防費
576,490

教育費
1,202,698
教育費

1,202,698

公債費
1,397,310

予備費 10,000予備費 10,000
議会費 131,433議会費 131,433

歳　出
約130億
5,600万円

歳　出
約130億
5,600万円

生活保護、高齢福祉、
障害福祉、児童福祉
等の福祉に関するお
金のことです。

全体的な事務や企画、
財政、選挙等に使われ
るお金のことです。

健康増進、疾病予防、
ゴミの収集処理等の
お金のことです。
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令
和
４
年
度
潮
来
市
人
事
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
度
の
潮
来
市
人
事
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
限
ら
れ
た
人
員
で
さ
ら
な
る
市
民
生
活

の
向
上
を
図
る
た
め
、
職
員
の
能
力
向
上
と
業
務
効
率
化
に
努
め
ま
す
。

【
部
長
職
】

環境経済部長
榊原　徹

市民福祉部長 兼
福祉事務所長
茂木　衞

鹿行広域事務組合
事務局長
実川　智史

市長公室長 兼
総務部長
額賀　浩

【
新
規
採
用
職
員
】

総
務
課　
　
　
　
　
　

野
口　

涼
和

税
務
課　
　
　
　
　
　

鬼
澤　

由
実

税
務
課　
　
　
　
　
　

田
村　

尚
太
郎

か
す
み
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
林　

永

社
会
福
祉
課　
　
　
　

鬼
澤　

実
佳

あ
や
め
こ
ど
も
園　
　

永
田　

真
実

都
市
建
設
課　
　
　
　

木
村　

美
月

上
下
水
道
課　
　
　
　

小
林　

茉
利
奈

上
下
水
道
課　
　
　
　

飯
島　

啓
伍

生
涯
学
習
課　
　
　
　

茂
木　

美
里

【
定
年
・
課
長
職
以
上
退
職
職
員
】

本
村　

敏
行
（
建
設
部
長
）

岡
野　

正
弘

　
　
　
（
建
設
技
監
兼
上
下
水
道
課
長
）

湯
﨑　

浩
安

　
　
　
（
議
会
事
務
局
長
併
任

　
　
　
　
　
　

監
査
委
員
事
務
局
長
）

前
島　

正
治
（
農
政
課
長
）

石
井　

吉
昭

　
　
　
（
会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長
）

長
岡　

克
美
（
都
市
建
設
課
）

黒
須　

勝
己
（
社
会
福
祉
課
長
）

議会事務局長
併任 監査委員
事務局長
打越　伸是

教育委員会
教育部長
塙　誠一

建設技監 兼
都市建設課長
吉川　秀樹

建設部長
常井　俊宏

環境経済部参事
併任 農業委員会
事務局長
若槇　和昭
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財政課長
小沼　豊

社会福祉課主監
磯山　義之

農政課長
篠塚　伸之

生涯学習課長 兼
中央公民館長
吉川　増夫

総務課長 兼
人権・同和対策室長 兼
行財政改革推進室長
村田　政子

社会福祉課長
沼田　武男

環境課長
安藤　正幸

会計管理者 兼
会計課長
下河　和之

企画調整課長
草野　吉広

かすみ保健福祉センター長 兼
子育て世代包括支援
センター長
石神　弘幸

高齢福祉課長
杉山　英之

上下水道課長
森内　浩

秘書課長
濵野　一也

税務課長
橋本　太

子育て支援課長
実川　治子

観光商工課長
河瀬　由香

【
課
長
職
】

市民課長
打越　桂子

学校教育課長
村田　慎一郎
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記
念
大
会
結
果

○
軟
式
野
球
の
部

　
　

優　

勝　

水
戸
レ
イ
ズ

　
　

準
優
勝　

波
崎
ブ
ル
ー
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ

　
　

第
３
位　

瓜
連
サ
ン
ダ
ー
ス

　
　

第
３
位　

潮
来
イ
ー
グ
ル
ス

○
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
部

　

・
高
学
年
の
部

　
　

優　

勝　

大
洋
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　

準
優
勝　

潮
来
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ａ

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 

創
立
創
立
4040
周
年
を
迎
え
て

周
年
を
迎
え
て

潮来市 スポーツ少年団潮来市 スポーツ少年団
　　 創立40周年記念行事　　 創立40周年記念行事

潮来市スポーツ少年団オリジナルピクトグラム

◆
功
労
者
表
彰
式

　

１
月
23
日
（
日
）
潮
来
市
立
中
央
公
民
館
で
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
記
念
行
事
と
し
て
、
功
労

者
表
彰
式
を
行
い
、
長
年
の
活
動
や
指
導
等
に
功
績
の
あ
っ
た
22
人
に
表
彰
状
と
感
謝
状
を
贈

り
ま
し
た
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
オ
リ
ジ
ナ
ル
ピ
ク
ト
グ
ラ
ム
を
印
刷
し
た
記
念
タ
オ
ル

を
作
成
し
、
記
念
品
と
し
て
配
布
し
ま
し
た
。

❖
功
労
者
表
彰

松
﨑　

正
大
（
潮
来
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
少
）
／
高
橋　

友
理
子
（
津
知
ス
ポ
少
）
／
髙
須　

一

成
、
根
本　

守
（
延
方
ス
ポ
少
）
／
石
田　

雅
喜
、
大
野　

有
規
、
坂
本　

光
治
（
日
の
出

ス
ポ
少
）
／
粉
名
内　

朋
也
（
牛
堀
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
少
）
／
風
間　

正
弘
、

遠
山　

優
晴
（
牛
堀
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
少
）
／
兼
平　

浩
昭
、
髙
須　

清
次
（
潮
来
野
球
ス
ポ

少
）
／
小
林　

靖
、
生
井
沢　

章
雅
、
宮
本　

勝
太
、　

森
山　

健
吾
（
潮
来
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

ス
ポ
少
）
／
遠
藤　

上
、
高
清
水　

勝
、
小
髙　

浩
孝
（
潮
来
市
ボ
ー
ト
ス
ポ
少
）
／
大
﨑　

優
一
（
潮
来
Ｍ
Ｂ
Ｃ
ダ
ン
ク
ス
ポ
少
）
／
折
笠　

優
明
（
徳
島
少
年
軟
式
野
球
ス
ポ
少
）

❖
感
謝
状
贈
呈

　

笠
間　

丈
夫
（
前
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
本
部
長
）

　

昭
和
55
年
に
誕
生
し
た
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
昨
年
40
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ

も
ひ
と
え
に
歴
代
本
部
長
を
は
じ
め
、
指
導
者
の
皆
様
、
保
護
者
の
皆
様
の
並
々
な

ら
ぬ
ご
尽
力
の
お
か
げ
と
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
４
年
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
世
界
的
流
行
が
２
年
を
経
過

し
、
団
活
動
に
お
い
て
も
活
動
の
中
止
や
自
粛
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
な

に
よ
り
子
ど
も
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
を
心
か
ら
楽
し
む
こ
と
の
で
き
な
い
状
況
に
憤

り
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
同
時
に
決
し
て
そ
こ
に
立
ち
止
ま
ら
ず

「
だ
っ
た
ら
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
」「
ど
う
や
っ
た
ら
い
い
か
」
を
常
に
考
え
、
未

来
に
進
も
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
さ
え
も
我
々
の
経
験
と
し
、
こ
れ
か

ら
の
潮
来
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
発
展
と
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
の
た
め
鋭
意
努

力
し
て
ま
い
る
こ
と
を
お
誓
い
し
40
周
年
を
迎
え
て
の
本
部
長
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い

申
し
あ
げ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

潮
来
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

本
部
長　

飯
島
康
弘
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・
低
学
年
の
部

　
　

優　

勝　

旭
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　

準
優
勝　

大
洋
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

○
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
部

　
　

優　

勝　

潮
来
Ｍ
Ｂ
Ｃ
ダ
ン
ク
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　

準
優
勝　

延
方
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

❖
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
あ
ゆ
み

昭
和
55
年　

 

潮
来
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
発
足　

延
方
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

　
　
　
　
　

初
代
本
部
長　

篠
塚　

和
司

昭
和
58
年　

 

潮
来
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
・
大
生
原
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

昭
和
59
年　

野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

　
　
　
　
　

第
１
回
潮
来
町
長
杯
球
技
大
会
開
催

昭
和
60
年　

津
知
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
・
徳
島
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

昭
和
62
年　

日
の
出
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

平
成
４
年　

第
２
代
本
部
長　

上
田　

哲
哉

平
成
９
年　

水
泳
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

平
成
11
年　

牛
堀
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
結
成

平
成
13
年　

潮
来
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
創
立
20
周
年
記
念
式
典

　
　
　
　
　

 

潮
来
町
・
牛
堀
町
少
年
団
合
併
し
潮
来
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
へ

　
　
　
　
　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団　

加
入

平
成
15
年　

第
３
代
本
部
長　

發
出　

総
司

平
成
16
年　

 

か
す
み
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
・
八
代
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
統
合
し

　
　
　
　
　

牛
堀
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
へ

平
成
20
年　

ボ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

平
成
21
年　

大
生
原
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
廃
部

　
　
　
　
　

 （
サ
ッ
カ
ー
部
は
津
知
ス
ポ
少
へ
、
ミ
ニ
バ
ス
は
延
方
ス
ポ
少
へ
統
合
）

平
成
22
年　

第
４
代
本
部
長　

笠
間　

丈
夫

　
　
　
　
　

男
子
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
・

　
　
　
　
　

徳
島
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
加
入

平
成
23
年　

潮
来
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
創
立
30
周
年
記
念
式
典

令
和
３
年　

津
知
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
サ
ッ
カ
ー
部　

廃
部

　
　
　
　
　

第
５
代
本
部
長　

飯
島　

康
弘

令
和
３
年
度　
　

登
録
団
員
数
３
２
９
人　
　

指
導
者
数
30
人

津知クィーンズ 潮来SSS
潮来イーグルス

延方ミニバス 延方SS

潮来レッズ

牛堀ミニバス 日の出SSS

ソフトテニススポ少

潮来MBCダンク 牛堀SSS 延方スポ少剣道部

ボートスポ少
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スポーツ大会参加者募集
インディアカ
■期　　　日／５月８日（日）
■会　　　場／中央公民館体育室
■参　加　者／一般男子・女子
■競 技 方 法／ 参加チーム数によりリーグ戦もしくは
　　　　　　　トーナメント戦とする。
■諸　注　意／４人以上のチームで申し込む（１人でも申込可）。
■競 技 規 則／日本インディアカ協会規則に準ずる。

ソフトテニス
■期　　　日／一般・中学生の部　５月２９日（日）
　　　　　　　　　　 　（予備日　６月５日（日））
　　　　　　　小学生の部　６月１２日（日）
　　　　　　　　　　 　（予備日　６月１９日（日））
■会　　　場／日の出運動広場テニスコート
■参　加　者／小学生以上の男女
■競 技 方 法／ 小学生の部　低・高学年の部に分けて

ダブルスで試合を行う。
　　　　　　　 一般・中学生の部　一般男女・成年の

３部門に分けてダブルスで試合を行う。
■競 技 規 則／日本ソフトテニス連盟規則による。

■参 加 資 格
　 潮来市に居住又は職場を有する者とし、その他については種目ごと
に定める。
■申 込 方 法
　団体種目：中央公民館所定の用紙又は電子申請
　　　　　　（右のQRコード）よりお申込み。
　個人種目：電話又は電子申請（右のQRコード）よりお申込み。
　電子申請URL：
　※ソフトテニス一般の電子申請は別のＱＲコードとなるため注意。
　※歩け歩け会の電子申請は別のQRコードとなるため注意。
　※ 参加料は、キャプテン会議を行う種目についてはキャプテン会議
で、その他の種目は大会当日に支払う。

■申　込　先
　潮来市教育委員会　生涯学習課（中央公民館内）
　　　　　住所　日の出３－１１☎６６－０６６０
■申 込 期 間
　４月１４日（木）～５月２日（月）
　＊軟式野球は４月２４日（日）まで
　＊ソフトテニスは５月２３日（月）まで
　＊歩け歩け会は５月１３日（金）まで
　申込み受付時間：午前９時～午後５時まで
■参　加　料
　団体種目：１チーム　２，０００円　（小・中学生は無料）
　個人種目：１人　２００円　（小・中学生は無料）
　（テニス、歩け歩け会は別途徴収）
■屋外競技の態度決定　午前７時　潮来市立中央公民館　☎66-0660

剣　道
■期　　　日／５月１５日（日）
■会　　　場／潮来第一中学校　武道場
■参　加　者／小学生・中学生・高校生・一般の男女
■競 技 方 法／ 小学・中学・一般（高校生を含む）のトーナメント

戦（個人戦）
■競 技 規 則／全日本剣道連盟規則による。
■諸　注　意／参加者全員による練習会及び練習試合を行う。

弓　道
■期　　　日／５月１５日（日）
■会　　　場／至徹館　弓道場
■参　加　者／中学生以上の男女
■競 技 方 法／中高生男女・一般に分け、個人戦とする。
■競 技 種 目／射詰の部（１手）・射込の部（１２射）

歩け歩け会
　　　　　　　【歩け歩け会申込み専用QRコード⇒】
■参　加　者／小学生以上の男女
■期　　　日／５月２９日（日）
■コ　ー　ス／未定
■参　加　者／ 健康な方で約10㎞歩ける方ならどなたでも参加でき

ます。
■集 合 場 所／潮来市役所
　　　　　　　午前６時３０分出発
■募 集 人 員／４０人（定員になり次第締切）
　　　　　　　２０人未満の場合中止となります。
■参　加　料／大人３，０００円　小学生２，０００円
■参 加 申 込／先着順による個人申込み。（電子申請又は電話）
※電子申請

■そ　の　他／昼食・飲物は参加者各自で用意すること。

春季市民スポーツ大会　申込方法（全種目共通）
☆キャプテン会議☆
ソフトボール、軟式野球、バスケットボール、
８人制サッカー（一般）

■日　時　　軟式野球：４月２６日（火）午後7時
　　　　　　上記以外：５月１０日（火）午後７時
■場　所　　潮来市立中央公民館

☆組み合わせ抽選・ルールの申し合わせなどを行います。
☆会議に欠席の場合は、失格となりますので注意してください。
☆申し込みは締め切りまでに必ず済ませて下さい。

◎ キャプテン会議を行わない種目については当日定刻までに会場に
集合し、競技ルールの説明と組み合わせ抽選を行います。

■集合・競技開始時間
　午前８時３０分集合・９時競技開始

　参加者は、各地区公民館及び市役所に置いてある健康チェッ
クシートに記入し、当日にお持ちください。また、健康チェッ
クシート裏面に記載しているコロナウイルス感染症対策に関す
る注意事項をご確認のうえ、ご協力いただきますようお願いい
たします。

テニス
■期　　　日／５月１５日（日）　
　　　　　　　予備日　５月２２日（日）
■会　　　場／日の出運動広場テニスコート
■参　加　者／中学生以上の男女
■競 技 方 法／ダブルスで試合を行う。
■競 技 規 則／日本テニス連盟規則による。
■諸　注　意／参加はペアで申し込むこと。
■参　加　料／１人　500円
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令和４年度　春季市民
主　催　潮来市教育委員会・潮来市スポーツ協会

期　　日 　　５月１日（日）　～　６月１９日（日）開催
☆お車でご来場の際は、必ず所定の駐車場に停めてください。
☆ 新型コロナウイルス感染症の状況により、延期・中止となる場合もあります。（その際は市ホームページに掲載し
ます）

ソフトボール

■期　　　日／５月１５日（日）・２２日（日）
　　　　　　　予備日　６月５日（日）
　　　　　　　 （参加チーム数、グラウンドの都合に
　　　　　　　 より日程・会場の変更があります。）
■会　　　場／かすみの郷公園
■チーム編成／ 職場・グループ・各種団体などで
　　　　　　　編成し、学生・生徒は除く。
■諸　注　意／（1）選手は二重に登録してはならない。
　　　　　　　（2）１チームの選手は９人以上とする。
■試 合 方 法／トーナメント戦とする。
■競 技 規 則／オフィシャル・ソフトボールルールに準ずる。
　　　　　　　（DPルールとリエントリーを除く）

軟式野球

■期　　　日／５月１日（日）
　　　　　　　予備日　５月８日（日）
■会　　　場／かすみの郷公園
■チーム編成／職場・グループ・各種団体などで編成し、
　　　　　　　学生・生徒は除く。
■諸　注　意／（1）選手は二重に登録してはならない。
　　　　　　　（2）１チームの選手は２５人以内とする。
　　　　　　　（3）試合球は、軟式野球ボールM号とする。
■試 合 方 法／トーナメント戦とする。
■競 技 規 則／ 日本軟式野球連盟規則及び潮来市軟式野球大会注意

事項による。
　　　　　　　 但し、グラウンドルールについては、キャプテン会

議の際決定する。
■キャプテン会議／４月２６日（火）午後７時～　中央公民館
■申 込 締 切／４月２４日（日）

卓　球

■期　　　日／５月１５日（日）
■会　　　場／中央公民館　体育室
■参　加　者／小学生・中学生・高校生・一般
■競 技 方 法／・小学生個人トーナメント戦
　　　　　　　・中学生男女別個人トーナメント戦
　　　　　　　・一般男女別個人トーナメント戦

■競 技 規 則／全日本卓球連盟規則による。
■諸　注　意／（1） ユニホームは上下共白色の使用は禁止する。
　　　　　　　（2） 学校としての参加申込は学年別男女ランキング

順位に記名提出する。
※参加人数により競技種目等の変更があります。

８人制サッカー（一般）
■期　　　日／５月１５日（日）
　　　　　　　予備日　５月２２日（日）
■会　　　場／前川運動公園　
■チーム編成／ 職場・グループ・各種団体などで編成し、学生・生

徒は除く。
■諸　注　意／（１）選手は二重に登録してはならない。
　　　　　　　（２）１チームの選手は１６人以内とする。
　　　　　　　（３）試合球は、サッカーボール５号とする。
　　　　　　　　　（参加チーム持参のこと）
■試 合 方 法／前半１５分、後半１５分のリーグ戦。
■競 技 規 則／日本サッカー協会規則に準ずる。

サッカー（小学生）
■期　　　日／５月１５日（日）
　　　　　　　予備日　５月２２日（日）
■会　　　場／前川運動公園
■チーム編成／スポーツ少年団を対象とする。
■諸　注　意／（１）引率指導者を１人以上つけること。
　　　　　　　（２）試合球は、サッカーボール４号とする。
　　　　　　　　　（参加チーム持参のこと）
■試 合 方 法／前半１５分、後半１５分のトーナメント戦。
■競 技 規 則／日本サッカー協会規則に準ずる。
■参　加　料／無　料

。

バスケットボール
■期　　　日／５月１５日（日）
■会　　　場／潮来第一中学校体育館
■チーム編成／職場・グループ・各種団体の男女
■諸　注　意／（1）選手は二重に登録してはならない。
　　　　　　　（2）１チームの選手は１２人以内とする。
　　　　　　　　 　 監督、マネージャーのいるチームは
　　　　　　　　　１５人以内とする。
　　　　　　　（3）試合球は、男子バスケットボール７号
　　　　　　　　　女子バスケットボール６号とする。
■競 技 方 法／トーナメント戦とする。
■競 技 規 則／日本バスケットボール連盟規則による。

。
る。
はは

バドミントン
■期　　　日／５月１５日（日）
■会　　　場／牛堀小学校　体育館
■参　加　者／高校生以上の男女
■競 技 方 法／ 初級・上級の部に分け、
　　　　　　　男子・女子ダブルスとする。
■競 技 規 則／日本バドミントン協会規則に準ずる。
■諸　注　意／参加申し込みは、ペアを組んで申し込むこと。
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制　度 特別児童扶養手当 特別障害者手当

対　象

身体・知的・精神に一定の障がいがある20歳
未満の児童を養育している父母、又は父母に
代わって養育している方

身体障害者手帳　１級～３級程度
（内部疾患は例外あり）

療育手帳の判定　Ⓐ、Ａ、Ｂ程度

精神障害者福祉手帳　１級～２級程度

身体又は精神に著しく重度の障がいがあるた
め、日常生活で常時特別の介護を必要とする
状態にある20歳以上の方

以下の場合は対象外
※ 障がいが事由の公的年金給付を受けられる
場合
※児童福祉施設等に入所している場合等

以下の場合は対象外
※ 障害者施設、特別養護老人ホームなどに入
所している場合
※病院に継続して３ヶ月以上入院している場合等

支給額
(月額)

１級　５２，４００円
２級　３４，９００円
※所得制限有

２７，３００円
※所得制限有

支給月
(原則) ４月・８月・１１月 ２月・５月・８月・１１月

制　度 在宅心身障害児福祉手当 障害児福祉手当 難病患者福祉見舞金

対　象

20歳未満の身体又は知的障が
い等にある児童を監護してい
る同居の保護者

身体又は精神に重度の障がい
があるため、日常生活で常時
特別の介護を必要とする状態
にある20歳未満の方

市内在住で、以下の受給者証
の交付を受けており、現に治
療を受けている方又はその保
護者

以下の場合は対象外
※児童福祉施設等に入所してい
る場合等
※障害児福祉手当を受給してい
る場合

以下の場合は対象外
※障がいが事由の公的年金給付
を受けられる場合
※児童福祉施設等に入所してい
る場合等

対象の受給者証
・指定難病特定医療費受給者証
・一般特定疾患医療受給者証
・小児慢性特定疾病医療受給者証
・ 先天性血液凝固因子障害等医療
受給者証

支給額
(月額) 3,000円 14,850円

※所得制限有
2,000円

支給月
(原則) ４月・８月・１２月 ２月・５月・８月・１１月 ９月・３月

【お問合せ】　社会福祉課　障害福祉グループ　☎６３－１１１１　内線３９３・３９４

障がいをお持ちの方、難病患者の方への各種手当のお知らせ
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　潮来市では、「茨城県国民健康保険運営方針」に基づき、令和４年度より賦課方式が３方式（所得割・均等割・
平等割）から２方式（所得割・均等割）に変更となります。また、２方式変更に合わせ、次のとおり改正されま
す。
　〇「未就学児」均等割額：５割軽減　　　（地方税法施行令改正）
　〇課税限度額（医療分）：６５万円に変更（地方税法施行令改正）
　〇課税限度額（後期高齢者支援金分）：２０万円に変更（地方税法施行令改正）
　〇「就学児以上高校生世代以下」均等割額：５割減免（潮来市独自減免）

（保険税の軽減について）
・未就学児（※１）の均等割を５割軽減
　　※１：６歳に達する日以後の最初の３月３１日以前である被保険者

（保険税の減免について）
・就学児以上高校生世代以下の方（※２）の均等割額を５割減免
　　※２：１８歳に達する日以後の最初の３月３１日以前である被保険者
　　　　　（未就学児（※１）を除く）

【お問合せ】○保険証・給付に関すること
　　　　　　　市民課　保険年金グループ　☎６３－１１１１　内線１１１・１２２・１２９
　　　　　　○国民健康保険税に関すること
　　　　　　　税務課　税務グループ　　　☎６３－１１１１　内線１３２～１３４

（保険税率等について）

課税内訳 区　分
令和４年度から
（改正後）

令和３年度まで
（改正前）

医療分

所　得　割  ５．７％  ６．６％
均　等　割  ３２，０００円  ２３，０００円
平　等　割 廃　止  ２５，０００円
課税限度額  ６５０，０００円  ６３０，０００円

後期高齢者
支援金分

所　得　割  ２．８％  ２．２％
均　等　割  １６，０００円  ７，０００円
平　等　割 廃　止  ８，０００円
課税限度額  ２００，０００円  １９０，０００円

介護納付金分
所　得　割  ２．０％  １．７％
均　等　割  １５，０００円  １５，０００円
課税限度額  １７０，０００円  １７０，０００円

国民健康保険のお知らせ

令和４年度から国民健康保険税の賦課方式を２方式に変更します
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公共ます

個人が管理をするところ
市が管理をするところ

配管の工事費が補助金の対象です

【お問合せ】 上下水道課　下水道グループ　☎ ６３－１１１１　 内線３２１～３２３

排水設備の設置例
接続工事は潮来市下水道排水設備
指定工事店でないとできません。
指定工事店にご相談ください。 

「排水設備等工事費補助金」拡充制度 延長決定
公共下水道への接続をお願いします！

　茨城県の森林湖沼環境税を活用した接続支援制度について、県へ要望活動を行い、拡充が延
長されました。それに伴い、本市における公共下水道及び農業集落排水事業の「排水設備等工
事費補助金」を以下のとおり、継続することが決定しました。ぜひこの機会に公共下水道への
接続をお願いします！

【延長された補助内容】

対　象 （条件）
○一般住宅の改造工事であること。（新築住宅、事業所を除く）
○受益者負担金、市税や水道料金等を滞納していないこと。

区　　分 基本補助額 補助拡充分※2 合　　　計　※1

供用開始
3年以内 ７万円

３１万円（最大）
３８万円（最大）

供用開始
4年目以降 ４万円 ３５万円（最大）

　※１…補助対象工事費が交付額以下の場合はその額まで（千円未満切捨て）
　※２…65歳以上又は18歳未満の方がおり、課税対象所得が334万円以下の世帯
　　令和4年度の対象：令和4年4月1日現在で満18歳未満、又は令和5年3月31日時点で満65歳以上の方がいる世帯

申請に関する
ご案内はこちら
（潮来市ホームページ）
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報報

成年年齢が18歳に引き下げられたことによる
窓口手続きの変更について

　令和４年４月１日より、成年年齢が１８歳に引き下げられ、以下の手続きが変更となりました。

届出の種類 令和４年４月１日から 令和４年３月３１日まで

戸籍届出
（婚姻届）

男女とも１８歳から
※ 経過措置があるため、平成16年4月
2日～平成18年4月1日生の女性の
場合は要問合せ

男：１８歳から
女：１６歳から

パスポート申請
有効期間１０年の申請は
１８歳から

有効期間１０年の申請は
２０歳から

マイナンバーカード
交付申請

１８歳から
カードの有効期間が１０年

２０歳から
カードの有効期間が１０年

【お問合せ】市民課　市民グループ　☎６３－１１１１　内線１１２・１１３・１１５

県独自 ひとり親世帯へ生活支援特別給付金
　新型コロナウイルス感染症の影響を受けるひとり親世
帯に、県独自の特別給付金を支給します。申請期限が
迫っています。該当する方はお早めに申請してくださ
い。対象者・必要書類等、詳細は潮来市ホームページを
ご覧ください。
支 給 額 　児童一人当たり一律５万円
申請期限 　４月２８日（木）

問　子育て支援課　☎63-1111　内線386・388



広報いたこ　2022年 4月号Vol.253

ニュース・お知らせ

16

３月１日（火）茨城県庁
小児への新型コロナワクチン接種について

茨城県へ要望書提出
　茨城県市長会と茨城県町村会で、「小児（5歳以上11歳以
下の者）への新型コロナワクチン接種に関する要望書」を
茨城県に提出しました。
　小児へのワクチン接種は小児科医でないと難しいとされ
ていますが、茨城県は人口10万人あたりの小児科医数が
全国最下位であり、また潮来市は小児科専門医がいないた
め、本市の状況を直接県知事にお伝えしました。

　令和3年度 潮来市小・中学校児童生徒表彰式が行われま

した。表彰式は新型コロナ感染症対策により、各校代表者

のみの出席となりましたが、小学生74人、中学生48人が

表彰されました。文化活動・スポーツ活動・善行等の素晴

らしい活躍や努力が認められたものです。おめでとうござ

います。

３月１６日（水）日の出中学校
日の出中学校ＰＴＡ教育講演会

Ｕ字工事さん 登場
　令和３年度 日の出中学校ＰＴＡ教育講演会が日の出中学
校で開催され、日の出中生徒・先生によるお笑いコント等
を披露。そして、芸人のＵ字工事さんが登場し、ネタの披
露などを行いました。会場はたくさんの笑い声に包まれま
した。

３月４日（金）
潮来市役所
児童生徒表彰

３月５日（土）佐原文化会館
シンポジウム「水郷観光圏と東国
三社参りの魅力と展望」開催

　地域ならではの水郷遊覧や、東国三社をはじめとした水
郷観光圏４市（鹿嶋市、潮来市、神栖市、香取市）の魅力
を再認識し、地域の連携をより深めることを目的としてシ
ンポジウムを実施しました。また、各市の魅力や今後の取
組み、水郷観光圏と東国三社の魅力を掛け合わせることの
可能性について、４市長が話し合いました。
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３月１３日（日）
津軽河岸あと広場 石の蔵

おとなの恋の始め方講座 開催
　恋愛・仕事・日常にいかせるコミュ
ニケーションを学び、自分磨きや自
身の魅力発見を目的に開催されまし
た。異性間コミュニケーション協会
トップ認定講師の駒井 沙織さんに
よる、「好感度アップと会話力セミ
ナー」などが行われました。

３月４日（金）市長室
茨城県農林水産部長賞 受賞
　第14回 茨城県美しい水土里づく
り優良活動表彰が行われ、八代地区
環境保全会が、茨城県農林水産部長
賞を受賞しました。八代地区環境保
全会は平成21年度に取組みを開始
し、農地周りの清掃活動や、子ども
向けに水質調査・生き物調査を実施
しています。

２月２６日（土）潮来公民館

文化講演会 開催

　「未来（これから）のスポーツ文

化を考える」をテーマに、潮来市出

身の（ＮＰＯ）日本サッカー指導者

協会セミナーダイレクター 藤原 明

夫さんによる、講演会が開催されま

した。

２月２４日（木）潮来第二中学校
第９回いばらきっ子郷土検定

茨城県大会交流会
　県大会交流会に、潮来市大会で優
秀な成績を収めた潮来第二中学校が
参加し、他地区の９校とオンライン
で接続して○×式・選択式の問題に
取り組み、仲間同士で相談しながら
解答していました。また、応援生徒
も代表生徒を一生懸命に後押しし、
参加したチームの中で最も盛り上が
りました。

２月２４日（木）潮来公民館

鹿行まちづくり講演会 開催

　「これからの鹿行のまちづくりに

ついて」をテーマに、㈱鹿島アント

ラーズＦＣ社長の小泉 文明さんが

講演を行いました。「アントラーズ

を通し、地域と日本全国をつなげて

いきたい」と話されました。

３月１３日（日）潮来公民館

潮来まちづくりシンポジウム 開催

　潮来高校地域ビジネス科の1・2

年生と、筑波大学都市計測実験室の

学生が参加し、観光や食べ物、レ

ジャーなどの様々な分野で、若者の

視点を生かした地域課題の解決につ

いて発表をしました。
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　３月１７日（木）、東京２０２０オリンピック・パラリンピック
で、ノルウェー王国ボート競技選手団の事前キャンプを潮来市で受
け入れたことに対し、ノルウェー王国のインガ M・W・ニーハマル
駐日大使が潮来市にご来訪されました。来訪に際し、大使から、事
前キャンプ受け入れに対する感謝の意を込め、感謝状とガラス工芸
品、モミの木をいただき、市役所で記念植樹を行いました。
　植樹式において、大使から、「大会におけるノルウェー選手の結果
からみても、潮来市の事前キャンプ受け入れ体制は素晴らしかった
ことがわかります。ありがとうを伝えに来ましたが、温かく迎えて
くれて感激しています」と謝辞をいただきました。原市長は「この
ご縁は末永く、東京オリンピック・パラリンピックのレガシーとし
てつないでまいります」との言葉に加え、花言葉に「永遠」の意味
が込められいるモミの木の寄贈に対する感謝と末永い交流を願い、
感謝状を贈りました。
　ノルウェー王国との交流は、東京２０２０オリンピック・パラリ
ンピック大会において、駐日ノルウェー王国大使館から事前キャン
プ地を探しているとの連絡をいただいたことをきっかけに、潮来市
におけるノルウェー王国選手の事前キャンプ実施が決定しました。
　最終的に同国チームはオリンピックで男子Kjetil　Borch（ヒェテル・ボルチ）選手が銀メダルを、パラリンピッ
クで女子Birgit Lovise Røkkum Skarstein（ビリギット ロビセ レクム・スカルスタイン）選手が金メダルを獲得
しました。

事前キャンプ地の会場（ボートセ
ンターあめんぼ）を視察する大使

事前キャンプの様子

ホストタウン交流事業　
ノルウェー王国駐日大使と記念植樹
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知っとこ！男女共同参画知っとこ！男女共同参画18

子どもへの犯罪が起きやすい
時間帯と場所を知っていますか？

あなたの「見守り」で、子どもが安心できる地域を作りましょう！
地域の防犯ボランティア活動への積極的な参加をお願いします！

【お問合せ】行方警察署　生活安全課　☎ 0299－72－0110

「ひばりくん防犯メール」では犯罪情報等を随時発信しています！

配信情報 ●子供・女性対象の犯罪、声掛け、不審者情報 ●ニセ電話詐欺等情報
●その他の犯罪情報 ●行方不明者等情報 ●交通事故情報 ●県警からのお知らせ

登録方法 右のＱＲコードを読み込む か 下記メールアドレスを直接入力して
空メールを送信し、返信メールにしたがって手続するだけ。

登録用
メールアドレス add@mail1.police.pref.ibaraki.jp

【お問合せ】企画調整課　企画調整グループ　☎63-1111　内線211・213

いつ？
● 学校や学童の帰り、習い事の
行き帰りなど
● クラブ活動などで、ほかの子
より朝早く通学する
● 休日に子どもだけで外出する

どんなことが？
●体を触られる
●声をかけてどこかに連れ
　去られる
●嫌なことを言われたり、
　つきまとわれたりする　など

どこで？
● 道路、駐車場や駐輪場、公

園、アパートなどの共用玄関

や廊下・階段など、子どもだ

けになりやすいような場所

まずは相談してみませんか？　性犯罪・性暴力被害相談窓口

■性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター（内閣府）
性犯罪・性暴力に関する相談について、関係機関
と連携し、産婦人科医療、相談・カウンセリング等
の心理的支援、捜査関係の支援、法的支援等を行
う公的な支援窓口です。

　　　はやくワンストップ

＃ ８ ８ ９ １

　　　　ハ ー ト さ ん

＃ ８ １ ０ ３

■性犯罪被害相談電話（警察）
性犯罪・性暴力被害等の相談に応じる警察の
窓口です。

■性暴力に関するSNS 相談
「Cure time」(内閣府)
「電話だと話しにくい。」そんなときは
チャットで話してみませんか？

キュアタイム

「被害にあっているかも」
と思ったら、ひとりで抱え
込まずに、まずはご相談
ください。

【参考ＵＲＬ】https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/avjk/consultation.html

１８歳になったら契約は慎重に！
２０２２年４月１日から成年年齢が18歳に引き下げられます
成年になると未成年であることを理由とした契約の取り消しができなくなります。安易な契約はトラブルのもと。
注意しましょう。

４月は「若年層の性暴力被害予防月間」です
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・認知症の人は、質問に対して、見当違いな事や的がはずれた回答をします。
　 またそのことを指摘すると、取りつくろったり怒ったりする様子が見られ
ます。
・ 高齢者のうつ病の方の場合は、質問に対して、考え込んでしまい、回答が
はっきりと出来ない場合が多い特徴があります。

　高齢者の場合、認知症など他の病気との鑑別が必要となります。実際には
うつ病と認知症が合併することもありますし、また内科系の病気や脳外科系
の病気で意識が障害されていることで、うつ病や認知症と誤解される場合も
あるので、医療機関などで詳しい診察と検査を受けましょう。

【文　献】ＮＨＫ健康チャンネル

～おしえて！！ 認知症～　＝第６回＝

潮来市消費生活センターからのお知らせ

【お問合せ】潮来市消費生活センター　☎６２－２１３８
　　　　　　（午前９時３０分～正午、午後１時～４時３０分　※土日・祝日・年末年始を除く）

【お問合せ】潮来市地域包括支援センター　☎６３－１２８８

認知症と老人性うつ病の違いについて

高齢者のうつ病 認知症（アルツハイマー型）

初期の症状 不眠・食欲低下など
体の不調など 物忘れ記憶障害など

症状の進行 何らかのきっかけで発症・進行する 長時間かけてゆっくり進行する

精 神 症 状 お金が無い・借金がある・重い病気を患って
しまったと思い込む妄想など 侵入妄想・ものとられ妄想など

　認知症とは、脳がダメージを受けて記憶力や判断力が低下し、日常生活に支障が出る状態をいいます。
　高齢者のうつ病の場合、発病に際して何らかのきっかけを認めることが比較的多くあります。下記の表に認知症と
高齢者のうつ病との違いをまとめました。

認知症カフェ「いたこハートカフェ」
次回開催予定

日　時 ：5月11日（水）
 午後2時～3時30分

定　員 ：10人（要予約）
場　所 ：
　グループホームこころ内 「カフェつぐみ」
　（潮来市日の出1‒21‒1）

申込み ：グループホームこころ
 ☎80‒9055
3月の参加人数は０人でした☕☕(^^♪

と

認知症地域支援
推進員が教えます
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硯す
ず
り
の
み
や
じ
ん
じ
ゃ

宮

神

社

潮
来
市
の
誇
れ
る
文
化

第
134
回

　

硯
宮
神
社
は
、
地
元
信
仰
の
場
と
し
て

脈
々
と
受
け
継
が
れ
て
き
た
。
そ
の
間
紆
余

曲
折
が
あ
っ
た
が
、
先
達
の
総
意
努
力
で
乗

り
越
え
て
き
た
。
現
在
で
も
、
神
社
維
持
管

理
、
そ
し
て
将
来
へ
伝
承
す
る
為
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
る
。
そ
の
中
心
は
三
区
（
将

監
・
新
町
・
後
明
）
か
ら
選
出
さ
れ
た
、
総

代
六
名
の
方
々
で
あ
る
。
月
二
回
の
神
社
清

掃
作
業
を
は
じ
め
、
毎
年
元
旦
に
行
わ
れ
る

祈
願
祭
・
歳
旦
祭
を
は
じ
め
と
す
る
、
多
く

の
祭
事
催
行
を
取
り
仕
切
る
。（
現
在
は
コ
ロ

ナ
禍
に
よ
り
規
模
の
縮
小
、
一
部
中
止
を
余

儀
な
く
さ
れ
て
い
る
）
ま
た
、
総
代
会
を
側

面
か
ら
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
為
、
氏
子
会
が

あ
り
会
員
の
皆
さ
ん
か
ら
の
浄
財
（
会
費
）

で
神
社
の
老
朽
化
し
た
備
品
の
更
新
、
境

内
立
ち
木
の
伐
採
な
ど
環
境
整
備
な
ど
の
立

案
、
実
践
を
行
っ
て
い
る
。
こ
の
由
緒
あ
る

神
社
を
総
代
会
、
氏
子
会
が
一
緒
に
な
り
維

持
管
理
し
後
世
に
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
う
。

硯
宮
神
社
由
来

硯
宮
神
社
の
硯

　

治
承
年
中
、
源
頼
朝
が
東
征
の
折
こ
の
地

に
至
り
、
鹿
島
神
宮
に
祈
願
す
る
祭
事
を
書

い
た
。
そ
の
硯
を
辻
の
今
宮
八
幡
宮
に
奉

納
、
の
ち
元
禄
中
水
戸
光
圀
が
「
硯
」
を
見

て
、
こ
れ
は
中
国
に
産
す
る
馬
蹄
石
で
あ
ろ

う
と
、
神
社
の
神
体
と
し
、
社
名
も
「
硯

宮
」
と
改
め
た
。

　

一
説
に
、
頼
朝
は
日
頃
鹿
島
神
宮
を
尊
崇

し
た
が
、
一
流
の
旗
を
寄
進
し
た
と
き
に
、

こ
の
地
に
あ
っ
た
古
い
硯
を
使
っ
て
旗
に
文

字
を
大
書
し
た
。
そ
の
時
の
硯
を
神
社
に
奉

納
し
て
神
体
と
し
た
の
だ
と
い
う
。

　

な
お
、
こ
の
「
硯
」「
馬
蹄
石
」
は
、
古
墳

時
代
の
石
枕
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
て
い
る
。

（
参
考
文
献
）

「
衢
邑
硯
宮
之
碑
」
佐
竹
義
能

「
茨
城
の
伝
説
」
茨
城
民
俗
学
会

「
徳
川
光
圀
と
水
戸
藩
領
内
の
出
土
遺
物
」

佐
藤
次
男

「
津
知
尋
常
小
学
校
偏
郷
土
誌
」

潮
来
町
史
編
さ
ん
委
員
会

　

潮
来
市
文
化
財
保
護
審
議
会

委
員　

四
ノ
宮　

已
典　

　

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

　

潮
来
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

髙
橋
で
す
。
今
回
は
、
35
回
目
の

協
力
隊
通
信
で
す
。

　

潮
来
市
に
移
住
し
て
間
も
な
く

５
ヶ
月
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
徐
々
に
知
り
合
い
も
増
え
、

友
人
と
共
に
一
緒
に
出
掛
け
る
こ

と
、
お
か
ず
の
交
換
を
す
る
機
会

が
増
え
、
楽
し
い
日
々
を
送
っ
て

い
ま
す
。
東
京
に
住
ん
で
い
た
頃

も
、
隣
人
に
お
す
そ
わ
け
を
し
て

い
ま
し
た
か
ら
、
何
処
で
生
活
し

て
も
、
齢
を
重
ね
て
も
、
私
の
性

格
・
感
性
は
変
わ
ら
な
い
も
の
な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
笑
）。

　

さ
て
、
２
月
末
〜
３
月
初
旬
に

か
け
て
、
全
国
各
地
で
雛
人
形
を

用
い
た
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て

い
ま
し
た
ね
。
潮
来
市
、
近
隣
の

香
取
市
佐
原
で
も
多
く
の
雛
人
形

が
華
や
か
に
飾
ら
れ
て
い
ま
し

た
。
実
は
私
、
雛
人
形
っ
て
大
好

き
で
し
て
、
こ
の
場
で
少
し
喋
ら

せ
て
く
だ
さ
い
。

　

雛
人
形
は
、
そ
れ
ぞ
れ
顔
や
表

情
が
微
妙
に
異
な
り
、
個
性
が
あ

る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　

五
人
囃
子
の
中
で
も
笑
顔
で
横

笛
を
吹
く
者
が
い
れ
ば
、
真
剣
な

眼
差
し
で
鼓
を
叩
く
囃
子
も
い

る
。
ま
た
三
人
官
女
の
中
で
は
、

口
角
を
上
げ
て
二
人
（
お
殿
様
と

お
雛
様
）　

の
婚
礼
を
祝
う
者
が

い
れ
ば
、
目
を
細
め
た
す
ま
し
笑

顔
で
喜
ぶ
官
女
も
い
る
…
、
そ
う

そ
う
、
真
ん
中
に
腰
掛
け
る
女
性

は
、『
既
婚
者
』
だ
そ
う
で
す
ね
。

ま
た
、
シ
ル
エ
ッ
ト
で
い
え
ば
、

最
近
の
作
品
は
人
形
自
体
の
顔
立

ち
も
幾
分
ぽ
っ
て
り
し
た
印
象
を

受
け
ま
す
。

　

人
形
が
飾
ら
れ
始
め
る
と
、
壇

上
で
語
ら
う
人
形
達
の
表
情
・
ス

ト
ー
リ
ー
に
見
入
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。『
石
の
蔵
』
で

も
長
時
間
居
座
っ
て
し
ま
い
、
他

の
観
覧
者
様
か
ら
見
た
私
は
き
っ

と
異
常
な
人
で
あ
っ
た
と
思
い
ま

す
（
笑
）

　

生
活
風
習
の
変
化
や
事
業
承
継

の
問
題
も
あ
り
、
和
人
形
職
人
の

方
々
も
大
変
な
時
に
あ
る
と
聞
き

ま
す
が
、
心
意
気
や
技
術
の
詰

ま
っ
た
温
も
り
あ
る
雛
人
形
を
こ

れ
か
ら
も
私
た
ち
に
届
け
て
欲
し

い
で
す
。
そ
し
て
来
年
も
ま
た
、

め
で
た
い
雛
祭
り
の
ひ
と
時
を
過

ご
せ
た
ら
良
い
な
と
思
い
ま
す
。

地域おこし協力隊地域おこし協力隊通信通信
第35回第35回

リ
ポ
ー
タ
ー
：

　

髙
橋
将
行
隊
員

重　

二
貫
百
三
十

中
央
海
深　

五
分

　

〃　

中　

五
寸

長　
　

二
寸
四
分

全
巾　

七
寸
八
分

〃
長　

六
寸
四
分

厚　
　

二
寸
八
分

辻　硯宮のご神体
（津知尋常小学校偏郷土誌より）
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開館時間：午前10時～午後5時（入場無料・月曜日休館)

ようこそ
図書館へ
図書館だより

今
月
の
本
棚
（
５
月
）

「
家
庭
菜
園
・
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
」

　

物
価
が
上
昇
し
て
、
野
菜
の
価
格
も

値
上
が
り
し
て
い
ま
す
ね
。
こ
の
機
会

に
家
庭
菜
園
に
挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
初
心
者
に
も
わ
か
り
や
す
い
本
を

集
め
て
み
ま
し
た
。

児
童
特
集
（
５
月
）

「
字
の
な
い
絵
本
」

　

文
字
が
な
く
絵
だ
け
で
お
話
を
語
る

絵
本
が
あ
り
ま
す
。
字
の
な
い
絵
本

は
、
文
字
が
な
い
の
で
自
分
だ
け
の
お

話
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
字
の
な

い
絵
本
を
読
ん
で
（
見
て
？
）、
自
分

だ
け
の
世
界
を
広
げ
て
く
だ
さ
い
。

 ５月の図書館カレンダー
　館内整理日：５月１８日（水）

■お問合せ■
　潮来市立図書館　☎ 80－3311　FAX 64－5880

期　間 催し物名 展示内容 備　考
5/4㈬

～

5/8㈰

日本画コレクション
趣味の楽しいねんど展

日本画・
ねんど作品

5/14㈯

～

5/15㈰
薫風展 盆栽・山野草

最終日は
１５時まで

5/21㈯

～

6/19㈰
小堀 進・村山 密　展 絵画　　　　

期間中は
月曜も開館
（休館日なし）

【お問合せ】水郷まちかどギャラリー
　　　　　　潮来市潮来182‒3　☎ 63‒3113

水郷まちかどギャラリー展示案内水郷まちかどギャラリー展示案内

 イベントのお知らせ
「親子で楽しむリトミック講座」
内　容： ピアノ演奏や歌に合わせて、親子で一緒に体を

動かすリトミック講座を開催します。
講　師：大川 裕貴（オオカワ ユウキ）
　　　　（NPO日本こども教育センター認定リトミック講師）
　　　　大川 咲衣（オオカワ サエ）
　　　　（リトミックアシスタント／ヴォイストレーナー）
定　員：各回１０組／先着順
参加費：無料
【０歳～３歳児向け】　※毎月第４水曜日に開催！！
　日時：５月２５日（水）午前１０時３０分～１１時１５分
【３歳～６歳児向け】　※毎月第３土曜日に開催！！
　日時：５月２１日（土）午前１０時３０分～１１時１５分

「図書館まつり２０２２開催！」＜親子向けイベント＞
内　容： ４月２３日は「子ども読書の日」、４月２３日～

５月１２日は「こどもの読書週間」です。これ
を記念して、４月２３日（土）～５月１５日（日）
の間「図書館まつり」をします。期間中は親
子で一緒に楽しめるイベントをたくさん用意
しています。

おはなし会予定表（２階：お話の部屋）
５月１日（日）午後２時～２時３０分
「こどもの日」スペシャル版
（図書館の中庭で開催！）
図書館スタッフ

５月１３日（金）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／中央公民館）
図書館スタッフ

５月１４日（土）午後２時～２時３０分
「おかあさん」のおはなし
図書館おはなしボランティア

５月２８日（土）午後２時～２時３０分
「えんそく」のおはなし
図書館おはなしボランティア

新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、入館
の際、手の消毒・マスク着用・検温にご協力をお願
いいたします。

１．しおりプレゼント ４月２３日（土）～５月１５日（日）
・本を借りた方にしおりをプレセント！
・１日１枚／人

２．子ども映画会 ４月２９日（金・祝）
午前の部　午前１０時３０分～
午後の部　午後２時３０分～

３．おはなし会 【通常版】
４月２３日（土）、５月１４日（土）
どちらも午後２時～２時３０分
【図書館まつり拡大版】
４月２４日（日）午後２時～３時
【お外でおはなし会】
５月１日（日）午後２時～２時３０分

４．白鳥をさがせ！ ４月２３日（土）～５月１５日（日）
館内にいる白鳥を探してね！期間中で
あればいつでも参加できます。

５．Tシャツで作ろう！
　 図書館バッグ

５月７日（土）
午前の部：午前１０時３０分～１１時３０分
午後の部：午後２時３０分～３時３０分
Tシャツで、本を入れる図書館バッグ
を作ります
・各回先着８人　・事前申込制　
・参加費：３００円
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日 Sunday 月 火 水 木 金 土Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

5 MAY　2022

CALENDAR

3

10

17

24

31

１歳６ヶ月児健診
（う幼）

子育て広場（う幼）

1歳児育児相談
(2021.5月生まれ)(か)
ブックスタート
（絵本プレゼント）（か）
子育て広場（う幼）

女性のがん検診
（牛公）

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

2

9

16

23

30

子育て広場（う幼）

４ヶ月児育児相談
(2021.12月生まれ)(か)

子育て広場（う幼）

子育て広場（う幼）

女性のがん検診
（牛公）

子育て広場（う幼）

女性のがん検診
（牛公）

子育て広場（う幼）

1

8

15

22

29

休日窓口開庁
8:30～12:00（市）

休日窓口開庁
8:30～12:00（市）

女性のがん検診
（牛公）

4

11

18

25

福祉心配ごと相談
（社協）

行政相談
（牛公・津公）
法律相談（社協）

女性のがん検診
（牛公）

みどりの日 5

12

19

26

7ヶ月児育児相談
(2021.9月生まれ)(か)

子育て広場（う幼）

女性のがん検診
（牛公）

子育て広場（う幼）

女性のがん検診
（牛公）

子育て広場（う幼）

6

13

20

27

３歳児健診（う幼）

子育て広場（中公）

女性のがん検診
（牛公）

子育て広場（中公）

子育て広場（中公）

子育て広場（中公）

7

14

21

28

ウェルカムベビー
教室（か）

市税の納付は口座振替が確実で便利です
※妊婦の方もご気軽に子育て広場をご利用ください。
※休日当番医は裏面をご覧ください。

　潮来市では市民のスポーツ振興とスポーツ
ツーリズム事業展開に向け、令和３年度当初
より前川運動公園サッカー場の人工芝生化を
「（独）日本スポーツ振興センター スポーツ振
興くじ（toto）」の助成事業を活用し、整備を
進めてきました。
　令和４年３月をもって工事が完了し、４月１
日（金）より利用可能となりました。
　ご利用の詳細につきましては、市ホームペー
ジをご覧いただき、潮来市生涯学習課までご予
約をお願いいたします。

【お問合せ】中央公民館内　生涯学習課　☎６６－０６６０

前川運動公園サッカー場が人工芝に前川運動公園サッカー場が人工芝に
なりましたなりました

潮来市ホームページは
こちら

憲法記念日 こどもの日

■第71回 水郷潮来あやめまつり　5/20（金）～6月19（日）
■今月の納税

▲

固定資産税の第1期分（5月31日納期日）
　　　　　　

▲

軽自動車税の全期分（5月31日納期日）

　　　集団検診：7月　予約制です。事前にご予約ください。
　　　○電話予約　5/13、5/16～5/18の期間に予約
　　　　　　　　　（コールセンター　☎0570－077－150）
　　　○Web予約　5/13～5/22までに予約

実施
場所

（市）…潮来市役所
（牛公）…牛堀公民館
（津公）…津知公民館
（か）…かすみ保健福祉センター《ひまわり》

（中公）…中央公民館
（う幼）…旧うしぼり幼稚園
（社協）…潮来市社会福祉協議会
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3月 1日現在    （ ）内は前月比
13,547人
13,668人
11,478世帯

（－16）

（－ 5）

（＋ 9）人（－21）27,215
※空メールを送信して

　登録してください。
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　別途通信料が発生します。
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休日診療・各種相談のお知らせ

防災無線テレホンサービス
☎６２－４６８８

休日当番医（5月）

5月 1日（日） ﾕビｷﾀｽｸﾘﾆｯｸHINODE ☎94－8008

5月 3日（火･祝) 飯 島 内 科 ☎66－0280

5月 4日（水･祝) 石 毛 医 院 ☎62－2523

5月 5日（木･祝) 常 南 医 院 ☎63－1101

5月 8日（日） 久 保 医 院 ☎64－6116

5月15日（日） 延方クリニック ☎66－1873

5月22日（日） 仲 沢 医 院 ☎63－2003

5月29日（日） 大久保診療所 ☎62－2506

悩まずにまず相談を！各種無料相談（4月・5月）

相 談 名 法律相談 福祉心配ごと相談 こころの健康相談

日　　時
5月18日（水）
午後1時～4時

5月11日（水）
午後1時～4時

4月21日（木）
①午前10時～
②午前10時30分～

会　　場 潮来市社会福祉協議会 かすみ保健福祉センター

お問合せ 潮来市社会福祉協議会
☎63－1296

かすみ保健福祉センター
☎64－5240

内　　容 事前にお電話にて予約状況を確認
のうえお越しください。

事前にお電話にてご予約
のうえお越しください。

潮来市公式LINE
ID検索の場合はこちら
@itako082236

広報いたこがアプリで読める
多言語対応アプリ
カタログポケット

ひばりくん
防犯メール
add@mail1.police.pref.
ibaraki.jp

Google Play App Store

行政相談（５月）
５月18日（水）
午後1時～ 3時 牛堀公民館・津知公民館

お問合せ　秘書課　☎63－1111

夜間初期救急センター
　新型コロナウイルス対応の診療体制を図るため、
　現在、休診しています。

夜間小児救急診療所

毎日
午後８時～11時

鹿嶋市教育センター内
（鹿嶋市宮中1998－2）
☎0299－82－3817

おとな救急電話相談

24時間365日 ☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯7119）

家庭児童相談室
月～金曜日
午前８時30分～正午
午後１時～５時15分

潮来市家庭児童相談室

お問合せ 潮来市家庭児童相談室 ☎62－2178

子ども救急電話相談

24時間365日 ☎050－5445－2856
（短縮ダイヤル☎♯8000）

いばらき就職支援センター 出張相談（5月）
5月11日（水）午前10時～午後３時 津知公民館
5月25日（水）午前10時～午後３時 潮来市立図書館

お問合せ　鹿行地区就職支援センター
　　　☎0291－34－2061

教育相談
不登校や登校しぶり等で悩んでいる小中学生、又
はその保護者の方、ご相談ください。
月～金曜日（火曜日除く）
午前9時～午後4時
※電話又は来所での相談可

潮来市教育支援センター
（のびのびルーム）
潮来市堀之内1664番地

お問合せ 潮来市教育支援センター ☎64－2145

消費生活相談
月～金曜日
午前9時30分～正午
午後1時～4時30分

潮来市消費生活センター
（シルバー人材センター内）

お問合せ 潮来市消費生活センター ☎62－2138

男女共同参画総合相談（5月）
人権問題（性差別）やパートナー間のＤＶ等の問
題などご相談ください。
5月12日（木）・26日（木）
午後１時～５時 ☎62－2727


