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潮来市では、5月11日（火）より、高齢者の方への新型コロナワクチンの集団接種を行なっています。
※ ワクチンは約３週間の間隔をあけ２回接種します。（費用は、２回とも無料です。）
※ 接種は強制ではありません。

※①と②、両方の書類が届いたら、
　接種の予約ができます。

■ 新型コロナワクチン接種後の副作用について
　　（出典：厚生労働省　新型コロナワクチンＱ＆Ａ）

　高齢者で一番多い副反応は、接種部位の痛みです。その他、倦怠感、頭痛、寒気、筋肉や関節の痛
みなどが起こることがありますが、たいてい数日以内で良くなることが分かっています。

　ワクチンによる発熱は接種後１～２日以内に起こることが多く、必要な場合は解熱鎮痛剤を服用す
るなどして、様子をみていただくことになります。熱が２日以上続く場合や、激しい痛みや高熱など
症状が重い場合、典型的ではない（上記以外の）症状がみられる場合は、下記のコールセンター（副
反応相談窓口）にご相談ください。

◎接種後、気になる症状がある場合の相談先
●茨城県新型コロナワクチンコールセンター
　【副反応相談窓口】☎ ０２９－３０１－５３９４
　（午前８時３０分～午後１０時　土日・祝日も実施）
●潮来市ワクチン接種コールセンター　
　☎７７－７０６５（午前９時～午後５時　平日のみ）

◎ ワクチン接種や副反応等に関する
さらに詳しい情報は
●茨城県ホームページ
　「新型コロナ　ワクチンについて」
●厚生労働省ホームページ
　「新型コロナ　ワクチンＱ＆Ａ」

① 「接種券」が届く

■ 潮来市「新型コロナワクチン接種」の手順

② 「予診票」が届く

③ 「１回目ワクチン接種日時を予約」

④ 「１回目ワクチン接種」

⑤ 「２回目ワクチン接種日時の予約」

⑥ 「２回目ワクチン接種」 

◎ かすみ保健福祉センターでの「集団接種」のみとなります。病院での「個別接種」は、準備
が整いましたら、広報等でお知らせします。

※予約先など、詳しい方法は
　「予診票」に同封します。

※ 当日は、接種券、予診票、本人確認書類（健康保
険証、運転免許証等）を忘れずにお持ちください。

※ 当日の入浴は問題ありませんが、注射した部分は
こすらないでください。

※ 当日の激しい運動は控えてください。

※ 接種してからも、マスク着用、３密を避けるな
ど、今までどおりの感染予防対策は必要です。

新型コロナワクチン接種が始まりました
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❶「接種券」の封筒
　 大型封筒（Ａ４サイズ）
　 白地に紫色の帯

❷「予診票」の封筒
　　定型郵便・水色の封筒
接種当日までに、必要事項を記
入してください。

■「接種券」・「予診票」の発送時期

※ ワクチンは順次、供給されていますので、接種可能な人数分ずつ段階的に、ご案内を発送します。

※ それぞれの年齢の方が接種できる時期など、現時点で未定の事項については、潮来市のホームペー
ジや広報いたこにて、決まり次第、掲載します。

※ 現在、何らかの病気で治療をうけている方や、以下のように接種に注意を要すると思われる方は、
ワクチンを接種しても良いか主治医等に相談しておいてください。
　　　　・ 薬剤や他の予防注射でアレルギー症状が出た方
　　　　・ワーファリンなど血液を固まりにくくする薬を服用している方
　　　　・免疫不全の診断をうけた方、先天性免疫不全症の近親者がいる方
　　　　・妊娠中の方、授乳中の方

【お問合せ】かすみ保健福祉センター≪ひまわり≫　☎６４－５２４０

令和３年度末の年齢 接種券 予　　診　　票

65歳以上で介護保険施設等に入所されている方 発送済み 発送済み

85歳以上の方（昭和12年4月1日以前に生まれ
た方）

発送済み 発送済み

75歳～84歳の方（昭和12年4月2日～昭和22
年4月1日に生まれた方）

発送済み
ワクチンの供給量等にあわせて、年
齢の高い方から順に発送

65歳～74歳の方（昭和22年4月2日～昭和32
年4月1日に生まれた方）

6月末頃
（予定）

6月末頃からワクチンの供給量等にあ
わせて、年齢の高い方から順に発送

16歳～64歳の方（基礎疾患のある方含む） 未定 未定

■「接種券（クーポン券）」・「予診票」は、別々の時期に届きます。
「接種券」と「予診票」の、両方の封筒が届いた方から、予約可能となります。
両方の書類が必要ですので、大切に保管してください。
予約方法など、接種に関する詳しいご案内は、順に発送する②「予診票」に同封します。

※ 接種券のシールを剥
がしたりせず、その
まま保管してくださ
い。

接種券だけでは
　予約できません。


