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こ
の
た
び
、
多
く
の
市
民
の
皆
様
の
支

援
を
賜
り
、
引
き
続
き
市
政
の
舵
取
り
役

を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
あ
ら
た
め
て
、
責
任
の
重
さ
に
身
が

引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

　

一
期
目
の
成
果
を
礎
と
し
、「
住
み
た

い
ま
ち
潮
来
」
の
実
現
に
向
け
、
こ
れ
か

ら
10
年
、
20
年
先
を
見
据
え
た
市
政
運
営

に
取
り
組
む
所
存
で
す
。

　

さ
て
、
９
月
に
は
「
い
き
い
き
茨
城
ゆ

め
国
体
」
の
開
催
を
控
え
て
お
り
ま
す
。

本
市
で
は
、
オ
ー
プ
ン
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
イ

ミ
ン
グ
、
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
、
ボ
ー
ト
と

水
辺
を
活
か
し
た
３
競
技
が
開
催
さ
れ
、

選
手
、
監
督
、
関
係
者
、
応
援
に
訪
れ
る

お
客
様
を
お
迎
え
す
る
た
め
、
現
在
、
市

を
挙
げ
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
国

体
の
成
功
に
向
け
、
市
民
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
各
種
団
体
、
企
業
の
皆
様
の
お
力
を

借
り
、
官
民
一
体
と
な
っ
て
、
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
４
月
入
学
の
新
一
年
生
か

ら
ラ
ン
ド
セ
ル
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
始
め
ま

す
。
さ
ら
に
、
学
校
給
食
の
内
容
充
実
を

進
め
る
と
と
も
に
、
通
学
路
の
安
全
を
確

保
し
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
楽
し
く

過
ご
せ
る
学
校
生
活
を
実
現
し
ま
す
。

　

未
来
を
創
る
子
ど
も
た
ち
の
健
か
な

成
長
の
た
め
、
公
立
認
定
こ
ど
も
園
の

整
備
、
児
童
公
園
へ
の
遊
具
設
置
等
を
進

め
、
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
を
目
指
し
ま

す
。

　

産
業
振
興
の
面
で
は
、
水
辺
環
境
を
活

か
し
た
「
日
本
一
の
水
路
の
ま
ち
」
の
実

現
を
目
指
す
た
め
の
施
策
を
展
開
し
て
ま

い
り
ま
す
。
４
月
に
竣
工
す
る
津
軽
河
岸

あ
と
広
場
、
前
川
拡
幅
等
に
よ
り
、
水
辺

を
活
か
し
た
観
光
振
興
の
活
性
化
を
図
り

ま
す
。

　

水
郷
潮
来
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
つ
い
て

も
、
駐
車
場
の
拡
張
を
行
う
ほ
か
、
過

日
、「
重
点
道
の
駅
」
に
認
定
さ
れ
た
道

の
駅
い
た
こ
と
一
体
的
に
整
備
を
進
め
、

利
便
性
を
向
上
し
ま
す
。

　

皆
様
が
安
心
し
て
、
生
活
を
し
て
い
く

た
め
に
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
き
ず

な
が
大
切
で
す
。
現
行
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
制
度
に
加
え
、
市
職
員
も
地
域
を
支

え
、
一
人
で
も
多
く
の
方
が
、
町
内
会
に

加
入
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
み
ま
す
。

　

今
後
も
、「
住
み
た
い
ま
ち
潮
来
」
の

実
現
に
向
け
、
市
民
の
皆
様
と
対
話
を
重

ね
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
と

ご
支
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 
潮
来
市
長　

原 

浩
道

市
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

「
住
み
た
い
ま
ち
潮
来
」
の
実
現
に
向
け
て

第２期　原 浩道 市長
　　　　潮来市政スタート
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島
崎
氏
は
鎌
倉
時
代
か
ら
戦
国
時
代
に
か
け
て
、
こ
の

地
方
を
治
め
た
豪
族
で
、
潮
来
市
島
須
に
あ
る
、
島
崎
城

跡
は
、
鹿
行
地
方
最
大
規
模
を
誇
る
城
郭
跡
（
城
跡
）
で

す
。
全
体
的
に
保
存
状
態
が
良
好
で
、
歴
史
学
、
地
理

学
、
民
俗
学
と
多
方
面
に
わ
た
っ
て
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。
他
に
も
牛
堀
地
区
に
は
、
い
く
つ
か
の
城
跡
が
あ

り
、
戦
国
時
代
の
こ
ろ
の
こ
の
地
域
の
様
子
を
知
る
、
貴

重
な
歴
史
資
産
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

潮
来
市
（
旧
牛
堀
町
）
で
は
１
９
８
６
年
以
来
、
島
崎

城
を
は
じ
め
近
隣
の
大
台
城
跡
（
現
牛
堀
中
学
校
）、
西
出

城
跡
な
ど
大
規
模
な
発
掘
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
現
在
は

一
般
公
開
で
き
る
状
態
に
向
け
て
「
島
崎
城
跡
を
守
る
会

（
山
口
晃
男
会
長
）
が
中
心
と
な
っ
て
整
備
や
清
掃
活
動

を
進
め
て
い
ま
す
。

島
崎
氏

　

島
崎
氏
は
大
掾
（
だ
い
じ
ょ
う
）
氏
の
流
れ
を
く

む
豪
族
で
戦
国
時
代
の
武
将
。
１
５
２
２
年
か
ら

１
５
８
４
年
ま
で
に
近
隣
の
長
山
氏
、
麻
生
氏
を
攻
め

滅
ぼ
し
、
鹿
島
氏
、
玉
造
氏
を
攻
め
、
南
方
三
十
三
館

と
称
さ
れ
た
鹿
行
地
方
の
豪
族
の
ト
ッ
プ
と
な
り
、
隆

盛
を
誇
り
ま
し
た
。
し
か
し
１
５
９
１
年
、
島
崎
安
定

な
ど
南
方
三
十
三
館
の
城
主
た
ち
は
佐
竹
氏
の
い
る
常

陸
太
田
に
呼
び
出
さ
れ
、
全
員
が
謀
殺
さ
れ
、
島
崎
氏

は
滅
亡
し
ま
し
た
。

特集 潮来の歴史資産と島崎城跡

島崎城
15世紀前半、島崎成幹が築城した城。台地の先端に3つの曲輪（くるわ）が
連なり、一と二の曲輪の間に馬出があり、中間に立派な土塁があるのが特徴
で、中世の城郭遺構がとてもよく残っています。城跡は緑地環境保全地域に
指定されています。ゴミ等は持ち帰り、安全に配慮して見学しましょう。島崎城跡の土塁（潮来市島須）

時
代
考
証
・
間
宮
正
光
／
イ
ラ
ス
ト
・
野
上
隼
夫
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戦
国
時
代
の
潮
来
を
知
る
貴
重
な
歴
史
資
産
で
あ

る
島
崎
城
跡
を
保
全
す
る
た
め
、
地
元
の
有
志
を
中

心
に
約
１
０
０
名
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

城
跡
に
生
い
茂
っ
た
草
木
の
伐
採
や
清
掃
活
動
、

島
崎
氏
に
ゆ
か
り
の
あ
る
大
子
町
の
頃こ

ろ

藤ふ
じ

城
や
県
内

の
城
郭
の
見
学
、
関
連
資
料
の
展
示
や
情
報
発
信
な

ど
年
間
を
通
じ
て
活
発
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

活
動
中
！
島
崎
城
跡
を
守
る
会

島崎城跡で一緒に活動してみませんか！
　　　　　【お問合せ】島崎城跡を守る会代表　山口晃男さん
　　　　　　　　　　 ☎６４ー５７６５

gooブログ「島崎城跡を守る会」で情報発信中

　

３
月
３
日
（
日
）、
潮
来
公
民
館
に
お
い
て
平
成
30

年
度
潮
来
市
文
化
講
演
会
が
開
催
さ
れ
、「
考
古
学
か

ら
み
た
島
崎
氏
と
城
郭
」
を
テ
ー
マ
に
日
本
考
古
学
協

会
会
員
の
間
宮
正
光
先
生
に
よ
る
講
演
と
原
市
長
ら
が

出
席
し
て
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

基
調
講
演
と
し
て
間
宮
先
生
か
ら
、
島
崎
城
跡
の
発

掘
調
査
に
よ
り
判
明
し
た
島
崎
城
の
全
容
や
島
崎
氏
が

生
き
た
時
代
考
証
に
つ
い
て
詳
し
く
解
説
が
あ
り
ま
し

た
。

　
「
島
崎
城
の
出
土
品
の
量
や
質
か
ら
島
崎
氏
が
大
変

力
の
あ
る
豪
族
で
あ
り
、
居
城
は
鹿
行
地
方
最
大
級
の

城
で
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

霞
ヶ
浦
や
北
浦
に
挟
ま
れ
た
半
島
状
の
地
形
が
外
敵

か
ら
守
り
、
水
上
交
通
を
利
用
し
た
人
や
物
資
の
流
れ

を
作
っ
て
富
を
築
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
島
崎
城
や

近
隣
の
城
跡
は
戦
国
を
生
き
抜
い
て
き
た
潮
来
の
祖
先

か
ら
の
贈
り
物
、
大
事
に
し
て
ほ
し
い
」
と
語
り
ま
し

た
。

　

第
二
部
の
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
原
市

長
、
島
崎
城
跡
を
守
る
会
の
山
口
晃
男
会
長
、
郷
土
史

研
究
会
の
谷
玄
明
会
長
が
パ
ネ
リ
ス
ト
を
務
め
ま
し
た
。

「
地
元
の
歴
史
が
ま
だ
ま
だ
知
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
が

課
題
。
周
知
を
図
っ
て
い
く
と
同
時
に
、
看
板
を
設
置

し
た
り
、
駐
車
場
整
備
、
伐
採
の
予
算
も
計
上
し
て
お

り
、
３
年
後
位
に
は
観
光
名
所
に
し
て
い
き
た
い
」（
原

市
長
）

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
メ
ン
バ
ー
で
整
備
を
す
す
め
、
近
い

将
来
は
見
学
会
や
歩
く
会
を
催
し
た
い
。
も
っ
と
島
崎

城
や
長
山
城
が
戦
国
の
城
と
し
て
知
ら
れ
る
よ
う
に
努

力
し
て
い
く
」（
山
口
会
長
）

「
潮
来
に
は
城
跡
を
は
じ
め
、
河
岸
跡
も
あ
り
ま
す
。

昔
の
史
跡
を
観
光
客
に
案
内
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
が

あ
る
と
よ
い
と
思
う
」（
谷
会
長
）

「
地
元
の
人
に
ま
ず
歴
史
や
史
跡
を
知
っ
て
も
ら
い
、

元
気
な
シ
ニ
ア
世
代
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
サ
ポ
ー
ト
や

観
光
ガ
イ
ド
を
し
て
活
性
化
し
て
い
く
こ
と
が
望
ま
し

い
」（
間
宮
先
生
）

来
場
し
た
２
０
０
名
を
超
え
る
参
加
者
は
熱
心
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。

島
崎
城
跡
を
テ
ー
マ
に
文
化
講
演
会
を
開
催

　
　
　
　
　
　
　

間
宮
正
光
先
生
（
日
本
考
古
学
協
会
会
員
）
が
講
演
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四
百
年
も
昔
、
牛
堀
が
い
く
つ
も
の
村
に
分
か
れ
て

い
た
頃
、
島
崎
村
の
山
の
上
に
お
城
が
あ
っ
た
。
そ
こ

は
前
に
夜
越
川
、
後
ろ
に
は
山
々
が
連
な
っ
た
自
然
の

要
塞
で
、
そ
れ
は
そ
れ
は
立
派
な
山
城
で
あ
っ
た
。
殿

様
の
名
前
は
島
崎
左さ
え
も
ん
の
す
け

衛
門
尉
、
桓
武
平
氏
の
流
れ
を
く

む
立
派
な
武
将
で
、
た
い
そ
う
領
民
か
ら
慕
わ
れ
て
い

た
名
君
だ
っ
た
。

　

よ
く
晴
れ
た
日
の
こ
と
。
殿
様
は
家
来
を
連
れ
て
お

堀
の
外
へ
田
ん
ぼ
の
様
子
を
見
に
出
か
け
た
。
全
く
え

ら
い
殿
様
で
百
姓
に
混
じ
っ
て
草
取
り
ま
で
し
て
い
た

と
言
う
。

　

そ
ん
な
時
、
綺
麗
な
白
い
蛇
を
見
つ
け
た
お
殿
様
は

も
っ
と
近
く
で
見
よ
う
と
思
っ
て
田
ん
ぼ
の
あ
ぜ
道
へ

入
ろ
う
と
し
た
。
す
る
と
一
人
の
百
姓
が
走
り
寄
っ
て

き
て
「
そ
っ
ち
へ
行
く
の
は
危
ね
ぇ
だ
。
そ
の
蛇
は
神

様
の
化
身
だ
」
と
殿
様
を
止
め
た
。

　

白
い
蛇
は
諦
め
て
殿
様
が
帰
ろ
う
と
し
た
と
き
、
沼

地
で
う
っ
か
り
足
を
取
ら
れ
て
し
ま
っ
た
殿
様
は
足
元

に
蛇
の
群
れ
が
う
よ
う
よ
と
気
味
悪
く
の
た
打
ち
回
っ

て
い
る
の
が
見
え
て
び
っ
く
り
し
た
。

　

や
っ
と
の
こ
と
で
ぬ
か
る
み
か
ら
抜
け
出
し
た
殿
様

が
帰
ろ
う
と
し
た
そ
の
時
、
突
然
家
来
に
近
づ
い
て
き

た
白
い
蛇
が
あ
っ
た
。
と
っ
さ
に
家
来
は
棒
で
つ
つ
い

て
蛇
を
殺
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
家
来
は
二
日
後
に
訳

の
分
か
ら
な
い
熱
に
う
な
さ
れ
苦
し
み
悶
え
て
死
ん
で

し
ま
っ
た
ん
だ
そ
う
だ
。

　

１
５
９
１
年
と
う
と
う
こ
の
島
崎
に
も
豪
族
佐
竹
氏

の
兵
が
攻
め
て
き
た
。
こ
の
戦
い
で
島
崎
氏
は
追
い
詰

め
ら
れ
、
最
強
を
誇
っ
た
島
崎
城
に
火
の
手
が
上
が

り
、
次
々
と
燃
え
落
ち
て
い
っ
た
。

島
崎
城
の
む
か
し
ば
な
し

　

お
投な

げ
の
松

　

そ
れ
を
見
な
が
ら
殿
様
は
、
な
ぜ
か
家
来
の
殺
し
た

白
い
蛇
を
思
い
出
し
、
ひ
ど
く
後
悔
し
た
。
そ
こ
で
蛇

を
殺
し
た
場
所
の
辺
り
め
が
け
て
、
天
守
か
ら
一
番
殿

様
が
大
切
に
し
て
い
た
立
派
な
盆
栽
の
松
を
投
げ
落
と

し
た
。

　

そ
の
後
、
殿
様
は
城
と
一
緒
に
滅
ん
だ
の
だ
が
、
そ

の
盆
栽
の
松
は
し
っ
か
り
根
付
き
、
大
き
な
松
に
成
長

し
た
。
し
か
し
、
誰
も
こ
の
松
を
切
ろ
う
と
す
る
者
も

い
な
か
っ
た
。
と
こ
ろ
が
土
地
改
良
が
行
わ
れ
、
松
の

周
り
が
乾
田
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
今
ま
で
元
気
だ
っ

た
こ
の
松
も
と
う
と
う
枯
れ
て
し
ま
っ
た
。
地
元
の

人
た
ち
が
枯
れ
た
松
を

切
っ
て
み
る
と
、
ま
る

で
蛇
が
住
ん
で
い
た
か

の
よ
う
に
、
大
き
な
う

ろ
が
出
来
て
い
た
そ
う

だ
。

　

今
で
も
白
い
蛇
は
神

様
の
化
身
だ
か
ら
、
金

輪
際
殺
し
て
は
な
ら
な

い
と
こ
の
地
方
で
は
言

い
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

潮
来
市
内
の
歴
史
資
産
例

「
お
投
げ
の
松
」
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

放
送
で
聞
い
て
み
よ
う
！

朗読　佐藤 彩希
（潮来市地域おこし協力隊）

大生古墳群（大生地区）
大生原台地には大生神社を中心
として、約110基からなる古
墳群が存在し、県下でも最大の
規模を誇る古墳群となっていま
す。鹿島神宮と密接な関係の
あったオフ氏の一族が葬られて
いるとみられています。

大生の思井戸（大生地区）
大生神社の御手洗池として使わ
れていたと伝えられる「思井
戸」は今も砂地からこんこんと
伏流水が湧き出ています。昔は
この近隣には七つの井戸があ
り、水の豊かな地域であったこ
とを物語っています。

長勝寺の銅鐘（潮来地区）
鎌倉時代に北条高時が寄進した
銅鐘には「客船夜泊常陸蘇城（か
くせんやはくひたちのそじょう）
と、昼夜問わず船が行きかい、
にぎわっていた潮来の様子を記し
た銘文があり、国指定の文化財と
なっています。

現在の「お投げの松」

【視聴方法】潮来市公式Youtube
で「お投げの松」と入力して検索

詳細はこちら
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ゴミの減量化にご協力ください

【補助対象】

家庭用生ごみ処理機 1世帯１基のみ 購入金額の1/2（上限30,000円）

コンポスト容器 1世帯2基まで
※70リットル以上 購入金額の1/2（上限1容器3,000円）

ＥＭ処理容器 1世帯2基まで
※18リットル以上 購入金額の1/2（上限1容器3,000円）

【申請資格】潮来市に居住し、住民登録のある方以前に補助交付を受けた世帯については、5年を経過していること

【申請方法】直接、環境課窓口にお越しください。申請書は市ホームページからもダウンロードできます。

【必要なもの】
①商品名が明記されている領収書
②購入した機器等の規格・形式が記載されている取扱説明書・保証書等
③印かん　④振込先の分かるもの（通帳等）

▼生ごみ処理機の購入補助を行っています。

生ゴミは生ゴミは
十分に水切りを十分に水切りを

雑草は雑草は
乾燥させて乾燥させて 紙は資源です！紙は資源です！

ペットボトルのペットボトルの
ラベルとラベルと
キャップはキャップは
黄色い袋へ黄色い袋へ

牛乳パックは１枚牛乳パックは１枚
（資源物）（資源物）

マンガ em_oya
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分別のルールを守ってください。クリーンセ
ンターでは注射針やスプレー缶混入による事
故が起こっています。

在宅医療で使用される注射器は感染症の危険が
あるため、市では処理できません。かかりつけ
の医療機関にご相談ください。

集積所に出されたゴミにこのシールが貼られた
場合は、もう一度、正しい分別を行い、再度指
定日にお出しください。

ポスター、冊子は潮来市役所（市民課窓口、環境課、各公民館で配布
しています。また市のホームページからもダウンロードできます。

【お問合せ】環境課　☎63－1111　内線253

正しい分別を正しい分別を！！

混ぜればゴミ、分ければそれは「資源」です混ぜればゴミ、分ければそれは「資源」です

▼スプレー缶
　　【誤った出し方】

▼注射器 ▼違反シール
※実際に出された違反ごみです

【正しい出し方】
　 スプレー缶は穴を開け、中身（ガス）がない
状態で、市指定コンテナ（赤色・燃やせない
ごみ）へお出しください。

市指定コンテナ（赤色）

指定のルールを指定のルールを
守ってにゃ守ってにゃ
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 １　医療福祉費支給制度（通称マル福）とは
　健康保険証を使って医療機関等にかかられた際の、医療費の一部を助成する制度です。
　マル福を受給するには、申請が必要になります。※定期健診、予防接種、差額ベッド代、
入院時の食事代、おむつ代、文書料など、保険外のものについては対象になりません。

 ２　対象となる方
　潮来市に住所があり、各種の健康保険に加入している方のうち、次の①～④のいずれかに該当する方です。受
給をするには、申請が必要になります。※小児マル福・妊産婦マル福以外は所得制限があります。

年齢区分 県　所得制限内 県　所得制限超
0歳～小６ ピンク色ピンク色の受給者証（外来・入院）

ラベンダー色ラベンダー色の受給者証（外来・入院）
中学１年生～18歳

ピンク色ピンク色の受給者証（入院のみ）
ラベンダー色ラベンダー色の受給者証（外来のみ）

県　所得制限内 県　所得制限超
水色水色の受給者証 ラベンダー色ラベンダー色の受給者証

※ 小児及び妊産婦マル福の表中の ラベン
ダー色部分 は、潮来市独自の「すこや
かマル福」制度に該当する部分です。
　 　市では、県の所得制限を超えた方に
対しても、市独自で所得制限を撤廃
し、医療費の助成を行っております。

医療福祉費支給制度医療福祉費支給制度（マル福）（マル福）のご案内のご案内

❶ 小児（所得制限なし）　0歳から18歳まで（18歳に達する日以後の最初の３月31日まで）

＜ピンク色の受給者証＞ <ラベンダー色の受給者証＞

❷ 妊産婦（所得制限なし）
　・母子手帳の交付を受けた妊産婦
　　（母子手帳交付の月の初日から出産日（流産・死産を含む）の翌月末日まで）　　
　　　※原則、産婦人科受診用となります。
　　　※ 「妊娠の継続と安全な出産のために治療が必要」と産婦人科医が判断し、紹介状等がある場合

は、産婦人科以外の治療も助成対象となります。

＜水色の受給者証＞ ＜ラベンダー色の受給者証＞
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❸ ひとり親（母子・父子）家庭　（所得制限あり）　◆ピンク色の受給者証
　・ ひとり親家庭の18歳未満（18歳に達する日以後の最初の３月31日まで）
の子とその親

　・ ひとり親家庭の20歳未満（20歳に達する日以後の最初の３月31日まで）
の障がい児とその親

　・ ひとり親家庭の20歳未満（同上）の高校在学者（定時制高校含む）とそ
の親　

　・父母のいない子
　・父母のいない子を養育している配偶者のない方
　・配偶者が重度心身障害者マル福を受給している方とその子

❹ 重度心身障害者等（所得制限あり）　◆ピンク色の受給者証
　・身体障害者手帳１級又は２級
　・身体障害者手帳３級の内部障害
　　（心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、
　　ヒト免疫不全ウイルス、肝臓機能障害）
　・身体障害者手帳３級かつ療育手帳Ｂ（中度）
　・療育手帳Ⓐ　（最重度）又はＡ（重度）　
　・特別児童扶養手当１級の支給対象児童
　・障害年金１級
　・精神障害者保健福祉手帳１級　※平成31年４月～予定

＜ピンク色の受給者証＞

 ３　自己負担について
　●茨城県内の医療機関等で受診する場合
　　　マル福受給者証を窓口に必ず提示してください。
　　　外来：医療機関ごとに１日６００円　月２回（１，２００円）までの自己負担
　　　入院：医療機関ごとに１日３００円　月３，０００円までの自己負担
　　　薬局：自己負担なし
　　　※重度心身障害者の方は、自己負担はありません。
　　　※マル福受給者証の提示忘れにご注意ください。
　
　●茨城県外の医療機関等で受診する場合
　　　マル福受給者証は使用できません。
　　　①窓口で全額支払をします。
　　　②領収書を月ごとにまとめて市民課保険年金グループへ提出してください。
　　　※領収書の提出は、受診日から２・３か月を目安にお願いします。
　　　※同じ医療機関等で同じ月に受診された領収書は、必ず、ばらさないで提出してください。
　　　③自己負担分を差し引いて、市から後日振込でお支払いします。

 ４　申請時に必要なもの
　申請するマル福の種類によって提出書類が異なります。詳細については潮来市ホームページ又は市民課保険年
金グループまでお問合せください。

【お問合せ】市民課　保険年金グループ　☎６３－１１１１　内線１２３

＜ピンク色の受給者証＞
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※その他請求方法等、詳しくはＨＰをご覧いただくか、お電話にてお問合せください。
【お問合せ】秘書政策課　☎６３－１１１１　内線２１３

高速バス通勤・通学者定期券

購入費助成のお知らせ
　潮来市への定住や、ＵＪＩターンの促進を目的とし、鹿島神宮
―東京駅間を運行する高速バスで通勤・通学される方を対象に、定
期券購入費用のうち１月あたり最大２０，０００円を助成します。

対 象 者

①新規就労者
　 平成２８年４月１日以降に新規に就労した人で、本市に在住し、就労した日から３年さかのぼった日
の属する年度以降に大学、大学院、短期大学、高等専門学校、高等学校、専修学校又は各種学校を卒
業し、雇用期間の定めのないフルタイム勤務をする人

②転入者
　 平成２８年４月１日以降に本市に転入した人で、転入した日において５０歳未満の人。また、転入前
の１年間、潮来市に住民票を置いていなかった人で、雇用期間の定めのないフルタイム勤務をする人

③通学者
　 本市に在住している人で、大学、大学院、短期大学、高等専門学校、高等学校、専修学校又は各種学
校へ通学している人

助成制度を
利用するには

※いずれも１８歳以上の世帯全員に市税の滞納がないことが条件です。

２０１９年４月１日（月）～２０２０年３月３１日（火）

助成制度を利用するには、事前に申請書類の提出が必要です。
初めてご利用される方は、申請日現在において有効な定期券の利用開始日から３ヶ月以内
に申請してください。

助成期間

２０１９年４月８日（月）～受付開始日

・申請書【様式あり】
・住民票謄本の写し（１ヶ月以内に発行されたもので続柄記載ありのもの）
・申請日現在において有効な高速バス定期券の写し（券面のコピー）
・完納証明書（※申請日現在１８歳以上の世帯全員分）
・在学を証明する書類（生徒手帳または学生手帳の写し）※通学者のみ
・就労及び通勤手当支給額証明書　※新規就労者・転入者のみ【様式あり】
・卒業証書の写し※新規就労者のみ
・戸籍の附票または従前の住所地の住民票の除票　※転入者のみ

申請書類

◇直接持参（市役所２階　秘書政策課）
◇郵　　送（〒３１１－２４９３ 潮来市辻６２６　潮来市役所　秘書政策課宛）申請方法
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　潮来市では、高齢者の肺炎球菌ワクチン接種費用の一部助成を実施します。
　本来の対象者は６５歳の方ですが、接種機会を増やすため平成３１年３月の予防接種法等改正による経過措置
によって、過去に１度もこの予防接種を受けたことがない次の生年月日の方が対象となります。

対象年齢 生　年　月　日
　６５歳 昭和２９年４月２日～昭和３０年４月１日生
　７０歳 昭和２４年４月２日～昭和２５年４月１日生
　７５歳 昭和１９年４月２日～昭和２０年４月１日生
　８０歳 昭和１４年４月２日～昭和１５年４月１日生
　８５歳 昭和　９年４月２日～昭和１０年４月１日生
　９０歳 昭和　４年４月２日～昭和　５年４月１日生
　９５歳 大正１３年４月２日～大正１４年４月１日生
１００歳 大正　８年４月２日～大正　９年４月１日生
＊上記の方には予診票等を３月末～４月上旬に郵送します。

　接種日現在６０歳以上６５歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫
機能不全により身体障害者手帳１級相当の障害があり、過去に１度もこの予防接種を受けたことがない方も対象
となります。
【助成対象期間】　２０１９年４月１日（月）～２０２０年３月３１日（火）
【助 成 金 額】　３，０００円（助成額を超えた金額は自己負担になります）
【実施医療機関】　潮来市と契約した茨城県内の医療機関で接種できます

◆市内医療機関（五十音順）
　飯島内科（☎６６－０２８０）・大久保診療所（☎６２－２５０６）・久保医院（☎６４－６１１６）　
　常南医院（☎６３－１１０１）・仲沢医院　　 （☎６３－２００３）・延方クリニック（☎６６－１８７３）
　市外については、かすみ保健福祉センターへお問合せください。

【お問合せ】かすみ保健福祉センター《ひまわり》　☎６４－５２４０

2019年度　
高齢者肺炎球菌ワクチン接種費用一部助成のお知らせ

　毎年恒例のホームタウンデイズ「潮来の日」が４月20日（土）にカシマサッカースタジアムで開催されます。
潮来市内に在住、在勤、在学の方は招待（無料）又は優待（1，000円）価格で試合を観戦できます。
　また、試合当日は地元の特産品等の販売やステージイベント等を予定しておりますので、ぜひスタジアムにお
越しください。

【期　　日】４月20日（土）午後３時キックオフ（正午　開場）
　　　　　　明治安田生命Ｊ１リーグ　第８節　VSベガルタ仙台
【会　　場】県立カシマサッカースタジアム
【申請方法】 今シーズンから、招待、優待に関する申請については、鹿島アントラーズホームページで行ってい

ただくことになります。詳細については、３月28日（木）に区長回覧で配布される「潮来の日」の
案内チラシをご覧ください。

【対象席種】イーストゾーン
　　　　　　（先着順　バックスタンド２階席／通常3，000円）
　　　　　　サポーターズシート（通常2，800円）
【入 場 料】ご招待（ 無　 料 ）：小・中・高校生
　　　　　　　　　　　　　　　  65歳以上の方
　　　　　　　　　　　　　　　  ファンクラブ会員の方
　　　　　　ご優待（1，000円）：上記に該当しない市内在住・在勤・在学の方
【お問合せ】鹿島アントラーズコールセンター　☎８２－５５５５（午前10時～午後４時）

４月20日（土）ホームタウンデイズ「潮来の日」「潮来の日」開催！

©KASHIMA ANTLERS
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4月
 7日（日） 大久保診療所
14日（日） ユビキタスクリニックHINODE
21日（日） 延方クリニック
28日（日） 久保医院
29日（月・祝）飯島内科
30日（火・祝）石毛医院

5月
 1日（水・祝）常南医院
 2日（木・祝）延方クリニック
 3日（金・祝）仲沢医院
 4日（土・祝）大久保診療所
 5日（日・祝）ユビキタスクリニックHINODE
 6日（月・祝）飯島内科
12日（日） 久保医院
19日（日） 石毛医院
26日（日） 常南医院

6月
 2日（日） 延方クリニック
 9日（日） ユビキタスクリニックHINODE
16日（日） 大久保診療所
23日（日） 仲沢医院
30日（日） 飯島内科

保存版
◆診療時間◆午前９時～午後４時

2019年4月 ～ 2019年9月

休日当番医予定表

上記は予定であり、変更になる場合があります。 ■休日にけがや急病になった方のための診療です。
■受診の際は、必ず健康保険証をご持参ください。

◆医療機関電話番号◆
石　毛　医　院 ☎６２―２５２３ 久　保　医　院 ☎６４―６１１６
大久保診療所 ☎６２―２５０６ 仲　沢　医　院 ☎６３―２００３
常　南　医　院 ☎６３―１１０１ 延方クリニック ☎６６―１８７３
飯　島　内　科 ☎６６―０２８０ ユビキタスクリニックHINODE ☎９４―８００８

【お問合せ】かすみ保健福祉センター《ひまわり》　☎６４―５２４０

8月
 4日（日） ユビキタスクリニックHINODE
11日（日） 大久保診療所
12日（月・祝）飯島内科
18日（日） 石毛医院
25日（日） 久保医院

9月
 1日（日） 大久保診療所
 8日（日） 延方クリニック
15日（日） 仲沢医院
16日（月・祝）常南医院
22日（日） ユビキタスクリニックHINODE
23日（月・祝）飯島内科
29日（日） 石毛医院

7月
 7日（日） 石毛医院
14日（日） 久保医院
15日（月・祝）常南医院
21日（日） 延方クリニック
28日（日） 仲沢医院

権現山公園イベント
（期　日）3月30日（土）10：00～ 15：00　※雨天中止
（会　場）権現山公園
（内容等） 潮来TAIKO club・うたう花嫁あなむ・オカリナ

演奏・モデルシンガー Chizu・民謡保存会・いき
いきITAKOスポーツクラブ潮娘よさこい連による
パーフォーマンス、商工会青年部の模擬店、商工
会女性部の甘酒・お茶・コーヒー無料ふるまいほか

水郷潮来あやめ園イベント
（期　日）4月7日（日）10：00～ 15：00　※雨天中止
（会　場）水郷潮来あやめ園
（内容等） 模擬店・カラオケ・踊り・お祭りフェスタ・踊りの

競演開催・潮来子供芸座連
（お問合せ）潮来公民館　☎62－３５２２

権現山公園ライトアップ
　3月23日（土）～4月7日（日）は夜10時まで

【お問合せ】水郷潮来観光協会　☎６３－３１５４

第35回水郷潮来第35回水郷潮来桜桜まつりまつり
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▲

会　場
　各地区公民館　午前10時～（1時間30分程度）
　４月から９月までの日程は左の表のとおり。

▲

その他
　 飲み物、バスタオルを各自持参のうえ、運動できる
服装で参加ください。
　・ 当日の参加も可能です。参加当日に、体操指導士
が登録用紙をお渡しします。

　・ 休館日・祝日及び会場などの都合で変更になる場
合があります。各公民館までお問合せください。

　・ 各地区公民館にお越しの際には「鹿行北浦ライン」
「神宮あやめ白帆ライン」をぜひご利用下さい。

【お問合せ】高齢福祉課　高齢福祉グループ
　　　　　　☎ 63－1111　内線127

会　場
（地区公民館）

開催曜日
（4月～ 9月） 連絡先

中央
（日の出） 毎週木曜 ☎66－0660

潮来 毎週火曜 ※１ ☎62－3522
津知 毎週木・金曜 ☎62－4755
延方 第１・２・３木曜 ☎66－6011
大生原 第２・３水曜 ☎67－5898
牛堀 第１・２・３・４火曜 ※２ ☎64－5230

※１　 潮来公民館は4/30、5/7、7/16、8/13、9/17、
9/24は休館日でお休みとなります。

※２　 牛堀公民館は5/7、7/16、8/13、9/17、9/24は
休館日のためお休みとなります。

シルバーリハビリ体操のご案内
参加無料のシルバーリハビリ体操に参加して、
仲間と楽しく健康づくりしてみませんか？

　茨城県立健康プラザ主催の「シルバーリハビリ体操指導士１級養成
講習会」の受講を終え、潮来市のシルバーリハビリ体操指導士会から1
級指導士が新たに4名認定されました。潮来市では、１級指導士の誕生
はおよそ10年振りとなります。シルバーリハビリ体操（健康アップ教
室）は、高齢化の急速な進展に対応するため、地域住民を体操の指導士
として養成するために、茨城県健康プラザ管理者である大田仁史氏が考
案した介護予防のための体操で、発足した頃は茨城県内だけの実施でし
たが、地域住民による自主的な取組み姿勢や鬼怒川水害時においての活
動実績が注目され始め、近年は全国的にも導入しようとする動きが広が
りつつあります。
　これからは、シルバーリハビリ体操の普及に力を入れていくため、地
域活動の指導者と
して潮来市の地域支
援のためにより一層
の貢献をしてゆきた
いとの決意を込め、
12月25日（月）、無
事シルバーリハビリ
体操１級指導士とし
て認定された報告を
するため、原市長を
表敬訪問しました。

　1月22日（火）、25日（金）、28日（月）、2
月１日（金）、4日（月）、8日（金）の６日間に
おいて、潮来市のシルバーリハビリ体操3級指
導士養成講習会が開催されました。今年度の
受講者は、全部で７名で、全員無事に講習会
を修了しました。これからは、健康アップ教
室の指導士としての活躍が期待されます。

シルバーリハビリ体操指導士
さんが新たに７人誕生

潮来市シルバーリハビリ体操1級指導士が表敬訪問

【開催期日】3月24日（日）
　　　　　　　 AM7：00～AM11：00　大生原公民館
　　　　　　　 AM7：30～AM11：30　北浦湖岸白鳥の里
　　　　　　　 AM8：00～PM 0：30　延方機場公園
　約750人のランナーが北浦湖畔沿いに100kmを走り抜けま
す。沿道の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

第１回茨城１００kウルトラマラソン in鹿行

沿道での応援をお願いします！沿道での応援をお願いします！

【お問合せ】茨城100k　ウルトラマラソン事務局
　　　　　　（行方市役所　商工観光課内）☎0291‒35‒2111
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証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
に
は
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」
が
必

要
で
す
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
前
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
す
る
と
サ
ー
ビ
ス

が
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
交
付
ま
で
に

は
、
申
請
か
ら
約
１
か
月
を
要
し
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
方
は
３
月
中
の
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
】

〇
交
付
証
明
書

　

 

住
民
票
（
一
部
・
全
部
）、
印
鑑
証
明
書

（
本
人
）、
課
税
所
得
証
明
書
（
本
人
）

〇
交
付
時
間

　

午
前
６
時
30
分
〜
午
後
11
時

〇
交
付
機

　

 

店
舗
設
置
の
コ
ピ
ー
機
「
行
政
サ
ー
ビ

ス
」
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
請
等
に
つ
い
て
の
お
問
合
せ
は
、
市
民
課

市
民
グ
ル
ー
プ
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
課　

市
民
グ
ル
ー
プ

　

 

☎
６
３ 

― 

１
１
１
１ 

内
線
１
１
２
・
１
１
４

行行  

政政  

情情  

報報

　

平
成
か
ら
の
改
元
対
応
の
た
め
、
４
月
23

日
（
火
）
の
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

ス
は
休
止
と
な
り
ま
す
。

　

証
明
書
の
必
要
な
方
は
、
市
役
所
、
か
す

み
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
中
央
公
民
館
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
開
庁
時
間
は
、
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※ 

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

問 

市
民
課　

市
民
グ
ル
ー
プ　
　

　
 

☎
６
３ 

― 

１
１
１
１ 

内
線
１
１
２
・
１
１
４

　

こ
れ
ま
で
毎
週
月
曜
日
が
お
休
み
で
し
た

が
、
４
月
か
ら
毎
週
水
曜
日
が
お
休
み
に
な

り
ま
す
。

　

場
所
、
時
間
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
開
催
曜
日　

４
月
〜

　
　

月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　
　

※
水
・
土
・
日
、
祝
日
は
お
休
み

▼
開
催
場
所　

潮
来
市
立
図
書
館

▼
開
催
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

問 

子
育
て
支
援
課　

子
育
て
広
場
担
当

　

 

☎
６
３ 

― 

１
１
１
１　

内
線
３
８
６

４
月
23
日（
火
）証
明
書
コ
ン

ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
休
止
の

お
知
ら
せ

４
月
か
ら
子
育
て
広
場
の
開
催

曜
日
が
変
更
に
な
り
ま
す
！

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
10
連
休

中
の
証
明
書
交
付
に
は
「
証

明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

ス
」
が
便
利
で
す

　

県
内
の
１
年
間
の
自
殺
者
数
は
約
４
６
０

人
と
い
う
深
刻
な
状
況
で
す
。
つ
ら
い
こ

と
・
苦
し
い
こ
と
は
１
人
で
抱
え
ず
、
悩
み

を
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
に
は
相
談
で

き
る
人
が
い
ま
す
。

問 

か
す
み
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー《
ひ
ま
わ
り
》

　
　
　

  

☎
６
４
―
５
２
４
０

　

 

茨
城
県 

障
害
福
祉
課 

精
神
保
健
担
当

　
　
　

  

☎
０
２
９ 

― 

３
０
１ 

― 

３
３
６
８

　

 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
２
９ 

― 

３
０
１ 

― 

３
３
７
１

　
【
茨
城
い
の
ち
の
電
話
】

　

〇
つ
く
ば
（
毎
日
24
時
間
）

　
　

☎
０
２
９ 

― 

８
５
５ 

― 

１
０
０
０

　

〇
水　

戸
（
毎
日
24
時
間
）

　
　

☎
０
２
９ 

― 

３
５
０ 

ー 

１
０
０
０

　

〇
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
（
毎
月
10
日　

８
時
〜
翌
日
８
時
）

　
　

☎
０
１
２
０ 

― 

７
８
３ 

― 

５
５
６

　
【
い
ば
ら
き
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

　

〇
平
日

　
（
午
前
９
時
〜
正
午
／
午
後
１
時
〜
４
時
）

　
（
祝
日
・
年
末
年
始
休
）

　
　

☎
０
２
９ 

― 

２
４
４ 

― 

０
５
５
６

　

〇
土
日
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
（
午
前
９
時
〜
正
午
／
午
後
１
時
〜
４
時
）

　
（
年
末
年
始
休
）

　
　

☎
０
１
２
０ 
― 
２
３
６
―
５
５
６

３
月
は
自
殺
防
止
月
間
で
す

「
自
殺
防
止
つ
な
が
る
〝
わ
〞・

さ
さ
え
る
〝
わ
〞
茨
城
い
の
ち

の
絆
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」実
施
中
！
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運
転
免
許
を
も
た
な
い
高
齢
者
の
方
が
外

出
す
る
際
に
利
用
す
る
タ
ク
シ
ー
運
賃
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

【
助
成
内
容
】

　

 

１
枚
５
０
０
円
分
の
助
成
券
を
年
間
48
枚

交
付
し
ま
す
。

【
利
用
要
件
・
注
意
事
項
】

　

※
１
乗
車
に
つ
き
１
人
１
枚
利
用
可

　

※
乗
降
場
所
の
い
ず
れ
か
が
市
内

　

※ 

10
月
以
降
申
請
の
場
合
、
年
間
24
枚
の

交
付
と
な
り
ま
す
。

【
対
象
】
❶
〜
❺
を
全
て
満
た
す
方

　

❶
潮
来
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
方

　

❷
申
請
時
に
満
75
歳
以
上
の
方

　

❸ 

運
転
免
許
（
原
付
を
含
む
）
を
所
持
し

て
い
な
い
方

　

❹ 

潮
来
市
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付

等
を
受
け
て
い
な
い
方

　

❺ 

介
護
保
険
の
施
設
等
に
入
所
等
さ
れ
て

い
な
い
方

【
利
用
可
能
な
タ
ク
シ
ー
会
社
】

　

日
の
出
タ
ク
シ
ー
・
潮
来
合
同
自
動
車
・

　

か
す
み
タ
ク
シ
ー
・
は
な
わ
タ
ク
シ
ー
・

　

常
南
観
光
タ
ク
シ
ー

【
申
請
方
法
・
必
要
な
も
の
】

　

①
対
象
者
本
人
に
よ
る
申
請

　
　

・
本
人
確
認
書
類
及
び
印
鑑

　

②
代
理
（
家
族
等
）
申
請

　
　

・ 

①
に
記
載
の
対
象
者
の
本
人
書
類
及

び
印
鑑

　
　

・
代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
及
び
印
鑑

※ 

申
請
書
は
秘
書
政
策
課
窓
口
で
発
行
し
て

い
る
ほ
か
市
Ｈ
Ｐ
で
入
手
可
。

【
申
請
開
始
】
３
月
27
日
（
水
）
〜

【
申
請
場
所
】

　

本
庁
舎
１
階　

相
談
コ
ー
ナ
ー

※ 

４
月
１
日
（
月
）
以
降
は
、
問
合
せ
先
が

高
齢
福
祉
課
と
な
り
ま
す
。

問 

秘
書
政
策
課　

　

 

☎
６
３ 

― 

１
１
１
１　

内
線
２
１
３

　

運
転
免
許
を
自
主
返
納
し
た
高
齢
者
の
方

に
バ
ス
の
乗
車
券
を
交
付
し
ま
す
。

※
既
に
交
付
を
受
け
た
方
は
対
象
外

　

広
域
路
線
バ
ス
乗
車
券　

２
万
円
分

　

対
象
路
線
は
３
月
末
ま
で
は
、
鹿
行
北
浦

ラ
イ
ン
・
神
宮
あ
や
め
ラ
イ
ン
・
白
帆
あ
や

め
ラ
イ
ン
全
線
と
な
り
ま
す
が
、
４
月
以
降

は
路
線
バ
ス
再
編
後
の
鹿
行
北
浦
ラ
イ
ン
・

神
宮
あ
や
め
白
帆
ラ
イ
ン
で
も
引
き
続
き
利

用
可
能
で
す
。

【
対
象
】
❶
〜
❸
の
す
べ
て
満
た
す
方

　

❶
自
主
返
納
時
に
満
75
歳
以
上
の
方

　

※ 

74
歳
未
満
の
方
で
有
効
期
限
が
満
了
す

る
日
の
直
前
の
誕
生
日
の
１
か
月
前
か

ら
前
日
ま
で
に
自
主
返
納
を
し
た
方
を

含
み
ま
す
。

　

❷ 

自
主
返
納
を
し
て
か
ら
原
則
６
か
月
を

経
過
し
て
い
な
い
方

　

❸ 

平
成
30
年
４
月
１
日
以
降
に
運
転
免
許

を
自
主
返
納
し
た
方

【
申
請
方
法
・
必
要
書
類
】

　

①
対
象
者
本
人
に
よ
る
申
請

　

・ 

運
転
免
許
証
の
取
消
通
知
書
の
写
し
又

は
運
転
経
歴
証
明
書
の
写
し
・
印
鑑

　

②
代
理
人
（
ご
家
族
等
）
に
よ
る
申
請

　

・
①
に
記
載
の
書
類
及
び
印
鑑

　

・ 

代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
、
健
康
保
険
証
等
）・
代
理
人
の
印
鑑

※ 

運
転
免
許
証
の
取
消
通
知
書
又
は
運
転
経

歴
証
明
書
は
運
転
免
許
返
納
時
に
最
寄
り

の
警
察
署
又
は
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
の
窓

口
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
請
場
所
】
本
庁
舎
１
階　

高
齢
福
祉
課

※ 

４
月
１
日
（
月
）
以
降
は
、
問
合
せ
先
が

高
齢
福
祉
課
と
な
り
ま
す
。

問 

秘
書
政
策
課　

　

 

☎
６
３ 

― 

１
１
１
１　

内
線
２
１
３

※ 

運
転
免
許
自
主
返
納
に
関
す
る
こ
と
は
最

寄
り
の
警
察
署
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

平
成
30
年
度
か
ら
保
険
証
と
高
齢
受
給
者

証
が
一
体
化
し
た
こ
と
に
伴
い
、
更
新
日
が

８
月
１
日
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。
国
保
の

保
険
証
は
毎
年
３
月
中
に
郵
送
し
て
い
ま
し

た
が
、
平
成
31
年
度
か
ら
７
月
中
に
郵
送
し

ま
す
。

　

現
在
お
使
い
の
保
険
証
は
、
平
成
31
年
７

月
31
日
ま
で
使
用
で
き
ま
す
。

※ 
有
効
期
限
が
７
月
31
日
で
は
な
い
方
も
い

ま
す
の
で
保
険
証
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

青
色
の
高
齢
受
給
者
証
は
廃
止
さ
れ
ま
し

た
。

問 

市
民
課　

保
険
年
金
グ
ル
ー
プ

　

 

☎
６
３
―
１
１
１
１ 

内
線
１
２
９
・
１
２
４

国
民
健
康
保
険
証
の
更
新
月
が

４
月
か
ら
８
月
に
変
わ
り
ま
す
！

平
成
31
年
度

高
齢
者
タ
ク
シ
ー
利
用
料
金

助
成
事
業
の
お
知
ら
せ

運
転
免
許
の
自
主
返
納
を

支
援
し
ま
す



広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216

ニュース・お知らせ

16

茨城県民球団『茨城アストロプラネッツ』による少年野球教室茨城県民球団『茨城アストロプラネッツ』による少年野球教室
（トップアスリート教室）が開催されました（トップアスリート教室）が開催されました
　２月２日（土）、前川運動公園において、潮来市体育協会主催による少年野球教
室が開催されました。
　今回のトップアスリート教室は、４月からプロ野球のBCリーグに参加する、茨
城県民球団『茨城アストロプラネッツ』に依頼したところ、快く引き受けていた
だきました。
　市内の野球スポーツ少年団（潮来レッズと潮来イーグルス）の他、一般小学生
を含めた、51人が参加しました。
　『茨城アストロプラネッツ』からは、小

お

野
の

瀬
せ

将
まさ

紀
き

内野手兼コーチ兼キャプテン、

 楠
くすのき

大
だい

樹
き

内野手、川
かわ

名
な

大
だい

輝
き

投手の３選手と早津コーチが駆けつけてくれました。
　まず最初に、準備運動として、増やし鬼ごっこなどをしてウォーミングアップ
をし、その後、高学年と低学年に分かれて、それぞれキャッチボールをしました。
　その後、ティーバッティングやノックなどの指導を受けたりし、時折見せてく
れる選手のデモンストレーションには、子どもたちも目を輝かせていました。
　基本的なスタンスや技法などについて、的確、かつ丁寧な指導を受け、子ども
たちは、改めて基本練習の大切さを感じていたようでした。
　今回の少年野球教室は、参加した子どもたちにとって大変貴重なものになった
と思います。この経験を活かして、プロ野球などで活躍する選手がどんどん出る
ことを期待しています。
【お問合せ】生涯学習課　生涯学習グループ　☎６６－０６６０

茨城県体育協会長褒状授与式、トップ茨城県体育協会長褒状授与式、トップ
アスリート優秀選手・中学生優秀選手アスリート優秀選手・中学生優秀選手
奨励賞授与式が開催されました奨励賞授与式が開催されました

《褒状受賞者》
優秀選手賞 受　賞　者 競技名 大　会　名

全国大会
優勝

井
い だ

田 真
ま ゆ

由
（潮来二中、ウォーターメイツスイムクラブ）

水　泳

第58回全国中学校水泳競技大会（女子100m背泳ぎ）
第58回全国中学校水泳競技大会（女子200m背泳ぎ）
第41回JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技
大会（15～16歳女子200m背泳ぎ）

全国大会
優勝 野

のむら

村 大
だいき

貴（日本大学） ボート 第96回全日本選手権大会（男子ボート舵手なしクォドルプル）

全国大会
優勝

監督：浪
なみかわ

川 篤
あつし

（潮来一中）

宮
みやもと

本 師
しどう

童（日の出中）、石
いしつ

津 恵
けいご

吾（日の出中）、

松
まつせ

瀬 大
たいよう

洋（日の出中）、髙
たかぎ

木 滉
あきひろ

大（日の出中）、

広
ひろさわ

沢 一
かずま

真（潮来一中）

ボート 第38回全日本中学選手権競漕大会
（男子ボート舵手付きクォドルプルの部）

《トップアスリート優秀選手・中学生優秀選手奨励賞受賞者》
奨励賞名 競技名 受　賞　者

トップアスリート優秀
選手奨励賞 ボート 野

のむら

村 大
だい き

貴

中学生優秀選手奨励賞

水　泳 井
い だ

田 真
ま ゆ

由

ボート
宮
みやもと

本 師
しど う

童、石
いし つ

津 恵
けい ご

吾、松
まつ せ

瀬 大
たいよう

洋、髙
たか ぎ

木 滉
あきひろ

大、広
ひろさわ

沢 一
かず ま

真、小
おだ か

髙 天
てん ま

万、

小
こ ず や

鳥谷 帆
ほ な み

南美、玉
たまて

手 汐
しお ね

音

　2月23日（土）、茨城県庁で、茨城県体育協会長褒状授与式、トップアスリート優
秀選手・中学生優秀選手奨励賞授与式が行われました。受賞者は下の表のとおりで
す。おめでとうございます。さあ、いよいよ今年は、2019年いきいき茨城ゆめ国
体を迎えます！みなさんの今後のさらなるご活躍が期待されます！！ 潮来市から当日出席されました

受賞者と関係者の皆さん
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　第35回潮来市長杯スポーツ少年団球技大会が、平成30年12月から平成31年
１月にかけて、軟式野球の部・サッカーの部・ソフトテニスの部の３種目が開
催されました。軟式野球の部では、潮来イーグルスが第３位となり、ソフトテ
ニスの部では、潮来ソフトテニススポーツ少年団が高学年の部で第３位、そし
て、低学年の部では見事優勝しました。大変おめでとうございました！
　運営にご協力いただいた各スポーツ少年団の皆さま、ありがとうございました。

ソフトテニス低学年の部
優勝　 潮来ソフトテニススポーツ少年団

【大会結果】

種　目
結　　果

優　勝 準優勝 第３位 第３位 敢闘賞
軟式野球の部
（会場：前川運動公園・
かすみの郷公園）

波崎ジュニア－ズ
（神栖市）

水戸サムライボー
イズ（水戸市）

水戸レイズ
（水戸市）

潮来イーグルス
（潮来市）

サッカーの部
（会場：前川運動公園・
かすみの郷公園）

銚子ＳＳＳ
（銚子市）

ＦＣドルフィン大
洋ＳＳ（鉾田市）

レシアスＳＣ
（香取市）

高松小ＳＳＳ
（鹿嶋市）

水郷ＳＳＳ
（香取市）

ソフトテニスの部
【高学年の部】（会場：
日の出テニスコート）

神栖市ジュニアソ
フトテニススポー
ツ少年団（神栖市）

玉造山王ソフトテ
ニススポーツ少年
団（行方市）

美浦ジュニアソフ
トテニススポーツ
少年団（美浦村）

潮来ソフトテニス
スポーツ少年団　
Ａチーム（潮来市）

ソフトテニスの部
【低学年の部】（会場：
日の出テニスコート

潮来ソフトテニス
スポーツ少年団　
Ａチーム（潮来市）

大洋ソフトテニス
スポーツ少年団
（鉾田市）

美浦ジュニアソフ
トテニススポーツ
少年団（美浦村）

神栖ジュニアソフトテ
ニススポーツ少年団　
Ｂチーム（神栖市）

【お問合せ】生涯学習課　生涯学習グループ　☎６６－０６６０

　２月３日（日）、中央公民館大ホールにおいて、潮来市体育協会主催
による普通救命講習が開催されました。
　潮来市体育協会に加盟する専門部、及び潮来市スポーツ推進委員や潮
来市スポーツ少年団の合計35名が参加され、講師には、潮来消防署か
ら塚本救命士・浅野救命士・宮田救命士と高木ボランティア指導士の４
名にご協力いただきました。
　普通救命講習では、一時救命処置（心肺蘇生とAED）の大切さを学
び、実際どのように措置を行えば良いのかを体験。また、小学生未満の
子どもに対する胸骨圧迫の方法も学びました。
　心肺蘇生を試みる際、ただちに胸骨圧迫を ｢強く、早く、絶え間なく
｣ することが大切であること、AEDを使い電気ショックをした後も引き
続き胸骨圧迫を続けなればならない、など、いざという時の一時救命措
置の大切さを学びました。
　ついさっきまで元気にしていたのに、突然、心臓や呼吸が止まってし
まった……。このような時にそばに居合わせた人が出来る応急手当（救
命措置）を行うことにより、救命効果が上がります。
　潮来市体育協会では、今後も事業のひとつとして、実施していきたい
と考えています。
【お問合せ】生涯学習課　生涯学習グループ　☎６６－０６６０

潮来市体育協会主催普通救命講習が開催されました

「潮来ソフトテニス　低学年の部「潮来ソフトテニス　低学年の部
　スポーツ少年団　Ａチーム 　スポーツ少年団　Ａチーム 優勝！優勝！」」
　 第35回潮来市長杯スポーツ少年団球技大会が
開催されました



広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216

ニュース・お知らせ

18

２月１２日（火）　茨城県市町村会館
河瀨玲子さん 茨城県市長会 自治功労賞受賞
　河瀨さんは、潮来市（町）交通安全母の会での永き
にわたる地域の交通安全意識の高揚に貢献されまし
た。また、民生・児童委員や青少年相談委員として地
域福祉の推進に尽力され、この度、茨城県市長会自治
功労賞を受賞されました。

２月１８日（月）　市長室
ご当地オリジナルフレーム切手コンテスト
「潮来の嫁入り舟」が地域連携部門　銅賞 受賞
　市内の郵便局長が原市長を表敬訪問し、フレーム切
手「潮来の嫁入り舟」の地域連携部門での銅賞受賞を
報告しました。郵便局が市と連携して作成したことが
評価され、関東支局管内での受賞は潮来市のみとなり
ました。

２月２７日（水）　市長室
大川優芽さん（潮来一中）茨城県下水道
促進週間ポスターコンクール知事賞特選
　大川優芽さん（潮来一中）が下水道促進週間コンクール
の絵画ポスター部門（5047作品応募）で、潮来市初とな
る知事賞特選に見事入選し、原市長を表敬訪問しました。
宇宙を背景に、蛇口からでた綺麗な水が地球を巡り、川の
生物たちのいきいきとした様子を見事に表現しました。

（左から）原市長、大川さん（左から）原市長、大川さん
（左から）大井川知事、河瀨さん、原市長（左から）大井川知事、河瀨さん、原市長

１月２３日（水）～２９日（火）　鹿嶋勤労文化会館
障害のある人が創った作品展　開催
　ナイスハート美術展2018（一般の部）各賞を受賞
した絵画、書道等30作品が展示されました。市内の
NPO法人で障がいのある方の社会参画を支援する団
体「ピコット」さんの書道作品「みのり」も展示され
ました。



広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216

c i t y  n e w s  f l a s h

19

2月13日（水）中央公民館　大ホール
卓球バレー体験会

　障がいの有無や年齢に関係なく誰もが
楽しめるスポーツで、パラリンピックや
茨城国体の公式競技の一つでもある卓球
バレーの体験会が開催され、身体障害者
協議会、障害者福祉施設ワークスの皆さ
ん等、約30人が参加しました。

3月3日（日）レイクエコー
「霞ケ浦流域研究2019」開催

　茨城大学広域水圏環境科学教育研究セン
ターをはじめ、大学等の研究者や学生、県
の水産等に関わる職員、その他地域団体、
市民が、霞ケ浦に関する研究を発表しまし
た。鉾田二高や清真学園高の生徒もポス
ターセッションに参加しました。

1月25日（金）
潮来市消防団第12分団第２部へ

新消防車両引渡し
　新しい消防車両が潮来市から第12分団
第２部（永山）に引き渡されました。市役
所前では、引渡し式典が開催され、原市
長、根本団長、本部員、団員の皆さんが参
加しました。

2月5日（火）潮来一中
仕事人に学ぶ会　開催

　プログラマー、公務員（経済産業省）、
大学広報担当（茨城大学）、消防士（潮来
消防署）など、各分野で活躍する方が講
師として、中学生に現在の仕事に就いた
経緯や必要な知識や経験、業務内容につ
いて講演されました。

2月24日（日）潮来公民館
すこやか子育て講座　開催

　わくわくネット６
ろっこう

５・潮来市主催によ
り、講師に自閉症スペクトラム支援士の
茂木厚子さんを招き、集団生活の中で子
どもがとる「困った」行動への接し方や
子どもの感覚を促す関わり方を学ぶ講演
会が開催されました。

2月23日（土）潮来公民館
潮来あやめ寄席　開催

　金
きんげんてい

原亭伯
はくらく

楽さん、吉
よしわら

原朝
ちょう

馬
ば

さん、桃
とう

月
げつ

庵
あん

ひしもちさんによる落語、翁
おきなや

家和
わす け

助さんに
よる太

だいかぐら

神楽が披露されたほか、古
ここんてい

今亭駒
こま

治
じ

さんの真
しん

打
うち

昇進披露口
こうじょう

上が行われ、200人
以上のお客様にご来場いただきました。

2月16日（土）～3月3日（日）磯山邸ほか７協力施設
水郷旧家磯山邸からはじまる雛巡り　開催
　磯山邸、道の駅、観光協会、図書館、北
斎遊学館、all about蔵、江橋漬物店、千
歳屋旅館の協力でスタンプラリーが実施さ
れました。土日は、磯山邸で香袋作り、大
人の折紙、花と野菜の絵手紙講座が開催さ
れました。

２月２日（土）～１０日（日）水郷まちかどギャラリー
小堀進記念水彩画公募展

　小堀進先生を記念し「楽しく水彩画を
描こう」をテーマに、潮来市・行方市の
小学校５・６年生が描いた水彩画展が開
催されました。水郷潮来の風景や学校の
様子を描いた作品等、65点の作品が展示
されました。

1月24日（木）開花亭
潮来市高齢者大学　悠々塾

発表会が開催
　悠々塾塾生・高齢者クラブ会員等約190
人が出席し、作品の展示や学んだ成果が披
露されました。発表会に向け、塾生が主体
となって準備し、工夫を凝らした発表がさ
れました。
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新
た
な
外
来
植
物
の
大
繁
茂
に
ご
用
心
！

　
　
　
　
　
　
　

― 

ナ
ガ
エ
ツ
ル
ノ
ゲ
イ
ト
ウ

潮
来
市
の
誇
れ
る
自
然

第
40
回

　

昨
年
の
夏
ご
ろ
、
北
浦
の
湖
岸
近
く
で
は
、

水
生
植
物
の
ナ
ガ
エ
ツ
ル
ノ
ゲ
イ
ト
ウ
（
写
真

１
）
が
水
面
に
こ
ん
も
り
と
繁
茂
す
る
の
を
見

か
け
ま
し
た
。
直
径
１
・
５
ｃ
ｍ
ほ
ど
の
か
わ

い
ら
し
い
白
い
花
（
写
真
２
）
も
咲
い
て
い
ま

し
た
。
水
辺
の
涼
し
げ
な
風
景
で
す
が
、
じ
つ

は
、
こ
の
種
類
は
世
界
各
地
で
甚
大
な
被
害
を

も
た
ら
し
て
い
る
外
来
植
物
で
す
。
外
来
生
物

法
に
基
づ
い
て
「
特
定
外
来
生
物
」
に
指
定
さ

れ
、
栽
培
・
保
管
・
運
搬
・
野
に
放
つ
な
ど
の

行
為
が
規
制
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
市
内

で
も
対
策
が
必
要
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の

で
、
今
回
、
取
上
げ
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

　

ナ
ガ
エ
ツ
ル
ノ
ゲ
イ
ト
ウ
は
南
ア
メ
リ
カ
原

産
で
、
法
律
で
規
制
さ
れ
る
前
は
、
観
賞
用
水

草
と
し
て
普
通
に
流
通
し
て
い
ま
し
た
。
国

内
で
は
１
９
８
９
年
に
兵
庫
県
尼
崎
市
で
最
初

に
採
集
さ
れ
た
後
、
本
州
以
南
の
各
地
へ
と
分

布
を
拡
大
。
関
東
地
方
で
は
印
旛
沼
や
手
賀
沼

な
ど
で
大
繁
茂
し
、
周
辺
の
小
河
川
や
水
路
を

覆
い
尽
く
し
て
水
の
流
れ
を
滞
ら
せ
た
り
、
船

の
通
行
を
妨
げ
た
り
、
水
田
に
侵
入
し
て
雑
草

化
し
た
り
な
ど
の
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
さ

ら
に
は
、
水
面
を
完
全
に
覆
っ
て
し
ま
う
こ
と

で
、
水
中
に
生
息
し
て
い
る
ほ
か
の
生
き
も
の

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
も
指
摘
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

各
地
で
重
機
や
人
力
に
よ
る
駆
除
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
茎
の
小
さ
な
断
片
か
ら
も
再
生

し
て
し
ま
う
た
め
、
駆
除
の
と
き
に
は
根
茎
も

す
べ
て
除
去
し
、
陸
揚
げ
し
て
枯
ら
し
て
か
ら

焼
却
処
分
す
る
な
ど
、
か
な
り
慎
重
な
対
応
が

必
要
で
す
。
霞
ヶ
浦
・
北
浦
で
は
波
の
影
響
が

少
な
い
湖
岸
や
入
り
江
で
繁
茂
し
は
じ
め
て
お

り
、
今
後
、
水
路
を
介
し
て
水
田
へ
と
入
り
込

ん
で
く
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。
春
め
い
て
き
ま

し
た
が
、
地
域
ぐ
る
み
で
こ
の
外
来
植
物
の
動

向
を
注
視
し
、
大
繁
茂
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

茨
城
大
学
広
域
水
圏
環
境
科
学

　
　
　
　
　
　

教
育
研
究
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
納 

光
樹

写真１： 北浦の湖岸に繁茂したナガエツル
ノゲイトウ（加納光樹 撮影）

　

茨
城
県
で
は
「
幼
児
期
に
育
っ
て
ほ
し

い
姿
」
を
７
つ
に
ま
と
め
て
提
示
し
て
い

ま
す
。

　

そ
の
一
つ
に
「
健
康
な
心
と
体
で
豊
か

に
遊
ぶ
こ
ど
も
」
が
あ
り
ま
す
。
本
園
で

は
、
小
学
校
を
見
据
え
て
「
自
ら
十
分
に

体
を
動
か
す
心
地
よ
さ
を
味
わ
い
、
繰
り

返
し
た
り
、
挑
戦
し
た
り
し
て
、
自
分
の

力
を
発
揮
し
よ
う
と
す
る
」
子
ど
も
た
ち

を
育
て
て
い
こ
う
と
し
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
冬
季
の
例
を
紹
介
し
ま
す
。

　

隣
り
の
小
学
校
で
、
お
兄
さ
ん
・
お
姉

さ
ん
が
マ
ラ
ソ
ン
を
す
る
姿
を
見
て
い
た

の
で
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
「
マ
ラ
ソ
ン
し

た
い
」
と
の
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。
す
ぐ

に
園
庭
を
走
り
始
め
た
子
ど
も
た
ち
。
得

意
な
子
は
何
周
も
走
っ
て
い
ま
す
が
、
苦

手
な
子
は
一
〜
二
周
で
疲
れ
て
終
わ
り
に

し
て
し
ま
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
お

楽
し
み
会
で
踊
っ
た
「
Ｕ
・
Ｓ
・
Ａ
の
曲

を
か
け
て
」
と
の
提
案
が
あ
り
、
音
楽
が

流
れ
る
中
、
み
ん
な
で
楽
し
く
走
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

一
月
末
か
ら
『
目
標
達
成
カ
ー
ド
』
に

書
い
て
あ
る
こ
と
を
達
成
で
き
る
よ
う
に

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
園
庭
で
の
種
目
は

「
な
わ
跳
び
」「
鉄
棒
」「
う
ん
て
い
」「
の

ぼ
り
棒
」「
マ
ラ
ソ
ン
」。

　

で
き
た
ら
シ
ー
ル
が
も
ら
え
る
カ
ー
ド

を
活
用
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
「
な
わ
跳

び
」
だ
と
、
両
足
で
跳
べ
た
ら
シ
ー
ル
を

も
ら
い
、
次
は
前
跳
び
三
回
で
シ
ー
ル
、

十
回
跳
べ
た
ら
シ
ー
ル
と
少
し
ず
つ
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
を
し
て
い
き
ま
す
。
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
は
、
回
数
も
そ
の
子
に
合
わ

せ
て
決
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
る
こ
と

で
す
。

　
「
先
生
見
て
」「
マ
ラ
ソ
ン
す
る
か
ら
何

周
走
る
か
見
て
く
だ
さ
い
」「
な
わ
跳
び

十
回
跳
び
ま
す
」
な
ど
伝
え
て
く
れ
る
子

が
増
え
ま
し
た
。
一
〜
二
周
で
終
わ
り
に

し
て
し
ま
っ
た
子
ど
も
た
ち
も
、
毎
日
少

し
ず
つ
頑
張
り
続
け
て
、
十
周
以
上
走
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
苦
手
で
や
ら
な
か
っ
た
こ
と
も

挑
戦
し
て
み
る
姿
が
多
く
み
ら
れ
、
で
き

た
時
は
す
ご
く
良
い
笑
顔
に
な
り
ま
す
。

　

で
き
る
こ
と
が
増
え
て
、
体
力
も
つ
い

て
、
自
信
が
つ
い
た
子
ど
も
た
ち
。『
継

続
は
力
な
り
』
で
、
頑
張
り
続
け
た
ら
で

き
る
よ
う
に
な
る
経
験
を
と
お
し
て
、
こ

れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
挑
戦
し
て

い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

 

潮
来
市
立
延
方
幼
稚
園　

体
力
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

家
庭
と
幼
稚
園
・
保
育
所
を
つ
な
ぐ 

第
15
回（
最
終
回
）

学学んだことんだこと をを家庭家庭 でで実践実践

「がんばってとぶよ」「がんばってとぶよ」

「みんなではしるの「みんなではしるの
たのしいな」たのしいな」

「さかあがり、できたよ」「さかあがり、できたよ」

写真２：ナガエツルノゲイトウの花期
（小出可能 撮影）
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　行方警察署を初めとして、関係機関や各種団体と協力をし、特に交通死亡事故の抑制を図るため、飲酒運転の
根絶、高齢者、小・中学生に対する正しい道路利用の指導及び広報等を推進する他、交通安全施設の保守・清掃
点検を実施しております。
　具体的には、各季（春・夏・秋・冬）毎に実施される交通安全運動における街頭キャンペーン、街頭立哨活動
などの交通安全運動を実施しております。
　また、各地区の交差点等にあるカーブミラー等の清掃、点検活動も実施しております。
　その他、各地区の祭礼等で御神輿や山車が運行されますが、その運行に伴う交通誘導、交通整理を実施するな
ど、地域に根ざした交通安全運動を展開しております。
　そのため、役員の選出を各地区の区長さんにお願いし、各地区より選出頂けますよう今後とも行方地区交通安
全協会潮来支部の活動にご協力をお願いします。

交通安全キャンペーン 祭礼等交通誘導 カーブミラー清掃点検 立哨指導

行方地区交通安全協会潮来支部の活動について

Vol.20 いきいき茨城ゆめ国体「手作り応援のぼり旗」
　2019年9月開催のいきいき茨城ゆめ国体に向け、潮来市開催競技のオープンウォータースイミング、トライア
スロン、ボートの各競技会場を装飾し、大会参加者を激励するための手作り応援のぼり旗を、市内幼小中学校の
園児・児童・生徒が製作してくれました。
　手作り応援のぼり旗は、一枚一枚、応援メッセージと各都道府県の観光名所、特産品、ご当地キャラなどが描
かれています。どの応援のぼり旗も、工夫を凝らした力作ばかりです。製作された手作り応援のぼり旗は、3月
31日（日）まで潮来市立図書館に展示しておりますので、ぜひご覧ください。

潮来市潮来市開催開催

潮来市開催競技シンボルマーク

いきいき茨城ゆめ国体潮来市実行委員会
［事務局］生涯学習課国体推進室（中央公民館内）☎66-0660（潮来市日の出３-11）
　　　　　http://www.city.itako.lg.jp/kokutai/

⇦検索国体　潮来市
Facebook・Twitter・Instagramでも情報発信を行って
います。

国体まで
あと198日

【お問合せ】総務課　市民安心安全室　☎６３―１１１１　内線２３２



広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216広報いたこ　2019年 ３月号Vol.216

くらしと情報

22

開館時間：午前10時～午後5時（入場無料・月曜日休館)

ようこそ
図書館へ
図書館だより

今
月
の
本
棚
（
４
月
）

「
パ
ン
」

　

毎
月
12
日
は
パ
ン
の
日
っ

て
知
っ
て
い
ま
し
た
か
？
中

で
も
4
月
12
日
は
日
本
で
初

め
て
パ
ン
が
焼
か
れ
た
「
パ

ン
の
記
念
日
」
な
の
だ
そ

う
！
普
段
は
ご
は
ん
党
と
い

う
方
に
も
お
す
す
め
の
、
思

わ
ず
パ
ン
が
食
べ
た
く
な
る

レ
シ
ピ
本
や
パ
ン
の
図
鑑
な

ど
、
パ
ン
に
関
す
る
本
を
た

く
さ
ん
集
め
ま
し
た
。

児
童
特
集
（
４
月
）

「
ぎ
ょ
・
ギ
ョ
・
魚

　
　
　
　
　
（
魚
の
お
話
）」

　

水
の
中
で
生
き
て
い
る

魚
っ
て
、
と
っ
て
も
不
思
議

な
生
き
物
で
す
ね
。
み
な
さ

ん
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
魚
を

見
か
け
ま
す
か
？
湖
？
水
族

館
？
魚
屋
さ
ん
？
お
魚
の
い

ろ
い
ろ
が
分
か
る
絵
本
を
集

め
ま
し
た
。

期　間 催し物名 展示内容 備　考

4/2㈫

～

4/7㈰
向後寛治　写真展 写真

初日は午後１時から
最終日は午後３時まで

4/9㈫

～

4/14㈰
フォト迷露写真展 写真

初日は正午から
最終日は午後３時まで

4/17㈬

～

4/21㈰

七宝展
～新荘千代と仲間たち～

七宝焼き 最終日は午後３時まで

【お問合せ】水郷まちかどギャラリー
　　　　　　潮来市潮来182‒3　☎ 63‒3113

水郷まちかどギャラリー展示案内水郷まちかどギャラリー展示案内

 イベントのお知らせ

「知って得する野菜づくりのコツと裏ワザ」＜一般向けｲベﾝﾄ＞
内　容： 初心者から農家の方まで必見！この春、野菜づく

りを始めませんか？今回は、田畑や農作業で大活
躍！誰でも簡単に手作りできる発酵液の『えひめ
AI（あい）』を作ります。作ったものはお持ち帰
りいただけます。台所やトイレやペットのニオイ
消し、換気扇掃除、川や配水管の浄化など、暮ら
しの場面でも大活躍です。

期　日：４月13日（土）午前10時30分～正午
募　集：一般成人20人程度
参加費：無料
講　師：一般社団法人農山漁村文化協会

※申込方法：図書館カウンター又は
　電話・ＦＡＸにてお申込みください。

 ４月の図書館カレンダー
　館内整理日：４月17日（水）

■お問合せ■
　潮来市立図書館　☎ 80－3311　FAX 64－5880

おはなし会予定表（２階：お話の部屋）
４月４日（木）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／市立図書館）
おはなしボランティア

４月７日（日）午後２時～２時３０分
「がっこう」のおはなし
図書館スタッフ

４月１３日（土）午後２時～２時３０分
「花」のおはなし
おはなしボランティア

４月１８日（木）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／市立図書館）
図書館スタッフ

４月２１日（日）午後２時～３時
おはなし会拡大版
図書館スタッフ

４月２７日（土）午後２時～２時３０分
「魚」のおはなし
おはなしボランティア

 図書館からのお知らせ

 潮来市立図書館郷土資料デジﾀﾙｱｰｶｲブを公開しました
　デジタルアーカイブとは、従来の紙の出版物、古写真、
美術作品等をデジタルデータや写真撮影、スキャン等を用
いてインターネットを通じパソコンなどで閲覧・利用でき
るようにするしくみです。
潮来市立図書館の「郷土資料デジタルアーカイブ」は、図
書館が所蔵する郷土資料をデジタル化し、個人のインター
ネットに接続できるパソコンやスマートフォン、タブレッ
ト等でいつでも、どこでも閲覧いただけます。市の情報拠
点である図書館が行う情報提供のひとつとして取り組んで
いくものです。

デジタルアーカイブでは、従来のデジタル資料の閲覧だけ
でなく、メモや付箋といった機能のほか、文字列検索も可
能です。現在は数点の資料公開ですが、今後は、特に潮来
市に関する郷土資料について著作権法に基づき許諾を得た
うえでデジタル化を行い、閲覧できる環境を継続的に整備
していく予定です。
「郷土資料デジタルアーカイブ」は、図書館ホームページ
（https://lib.itako.ed.jp/）からご覧いただけます。

読みたい本のリクエストをお待ちしております！
リクエストとは、市民の皆様から購入希望をいただいた図
書資料を図書館の蔵書として購入し、貸出を行うサービス
です。皆様が読みたい・知りたいと思う本がありました
ら、ぜひ、図書館にリクエストしてください。小説や絵本
だけでなく、実用書・教養書・専門書まで幅広くお受けし
ております。リクエストに関する詳しい申込み方法は図書
館員までお尋ねください。
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広域路線バス３路線の大幅な再編を行います
　４月１日から広域路線バスは「神宮あやめ白帆ライン」と
「鹿行北浦ライン」の２路線となります
両路線とも地域内での通院・通学はもとより、鉄道やバス路
線との接続を向上させ、乗り継ぎによる地域外（佐原・鉾田
方面）への通学等にも配慮しています。

1　神宮あやめ白帆ライン（４月～）
・ 従来の「神宮・あやめライン（潮来駅～チェリオ・イオ
ン）」と「白帆・あやめライン（延方駅～麻生庁舎）」を
　「神宮あやめ白帆ライン（ﾁｪﾘｵ･ｲｵﾝ～麻生庁舎）」に統合
・市内新規停留所　洲崎・いいつかストアー前
　　　　　　　日の出こども園前
・運　賃　　　２００円～最大５００円
・便　数　　　往復１６便/日
・その他　　　定期券・回数券を設定

2　鹿行北浦ライン（４月～）
・（運行区間を変更）　　潮来駅～鹿島大野駅　　　（変更前）
　　　→　道の駅いたこ～あそう温泉「白帆の湯」（変更後）
・市内新規停留所　 えんぴつ坂入口（大生原）
　　　　　　　いいつかストアー前・日の出こども園前
・運　賃　　　一律２００円
・便　数　　　往復１２便／日

詳細は市HPをご覧ください。
各路線のパンフレットを3月14日区長回覧で
配布しましたので、ぜひご覧ください。
市内公民館等にも備え付けています。

【お問合せ】秘書政策課　秘書政策グループ　☎６３－１１１１　内線２１３

市税の納付は口座振替が確実で便利です

日 Sunday 月 火 水 木 金 土Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

■今月の納税

▲

介護保険料の第１期分　　　 （5月７日納期日）
※妊婦の方もご気軽に子育て広場をご利用ください。
※休日当番医は裏面をご覧ください。
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CALENDAR

子育て広場（図）

市内中学校入学式
４ヶ月児育児相談
(H30.11月生まれ)(か)
子育て広場（図）

子育て広場（図）

1歳児育児相談
(H30.4月生まれ)(か)
子育て広場（図）

子育て広場（図）

市内小学校入学式
子育て広場（図）

子育て広場（図）

子育て広場（図）

水郷潮来桜まつり
（水郷潮来あやめ園）

休日窓口開庁・
8:30～12:00（市）

市内公立幼稚園入園式
7ヶ月児育児相談
(H30.8月生まれ)(か)

かんたんクッキング
(H30.11月生まれ)(か)

子育て広場（図）

１歳６ヶ月児健診
(H29.9月生まれ)(か)
子育て広場（図）

子育て広場（図）

潮来保育所入園式
子育て広場（図）

子育て広場（図）

３歳児健診
(H28.1月生まれ)(か)
子育て広場（図）

子育て広場（図）

鹿島VS名古屋
（カ）
子育て広場（図）
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ホームタウンデ
イズ潮来の日
鹿島VS仙台（カ）

退位の日昭和の日

休日窓口開庁・
8:30～12:00（市）

広域路線バス再編後のルート図（４月１日～）

ブｯｸｽﾀｰﾄ
（絵本プﾚゼﾝﾄ）

実施
場所

（図）…市立図書館
（市）…潮来市役所

（カ）…県立カシマサッカースタジアム
（か）…かすみ保健福祉センター《ひまわり》

セイミヤモール麻生店セイミヤモール麻生店

あそう温泉あそう温泉
「白帆の湯」「白帆の湯」

麻生庁舎麻生庁舎

神宮あやめ白帆ライン神宮あやめ白帆ライン
鹿行北浦ライン鹿行北浦ライン

レイクエコーレイクエコー

白鳥の里・白鳥の里・
かんぽの宿潮来下かんぽの宿潮来下

潮来駅潮来駅

水郷潮来水郷潮来
バスターミナルバスターミナル

道の駅いたこ道の駅いたこ

チェリオ・イオンチェリオ・イオン

鹿島サッカースタジアム駅鹿島サッカースタジアム駅

荒野台駅荒野台駅

長者ヶ浜潮騒長者ヶ浜潮騒
はまなす公園前駅はまなす公園前駅

小山記念病院小山記念病院
鹿島神宮駅鹿島神宮駅
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2月 1日現在    （ ）内は前月比
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（－ 8）人（－11）28,359
※空メールを送信して

　登録してください。

※携帯電話の場合

　別途通信料が発生します。
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市
市
長
公
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潮
来
市
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休日診療・各種相談のお知らせ

　携帯電話で次のアドレ
スへ空メールを送信し、
登録確認メールが届いて
から画面の指示に従って
登録してください。

add@mail1.police.pref.
ibaraki.jp

夜間初期救急センター

毎週日曜
午後7時～10時

神栖済生会病院
（神栖市知手中央7－2－45）
☎0299－77－9900

夜間小児救急診療所

毎日
午後8時～11時

鹿嶋市教育センター内
（鹿嶋市宮中1998－2）
☎0299－82－3817

ひばりくん防犯メール

防災無線テレホンサービス
☎６２－４６８８

子ども救急電話相談

月～土 午後6時30分～翌朝8時
日・祝 午前8時～翌朝8時

☎029－254－9900
（短縮ダイヤル♯8000）

人権相談（4月）

4月11日（木）

午前10時～正午/午後1時～3時
津知公民館

問合せ　市民課　☎63－1111

男女共同参画総合相談（4月）

人権問題（性差別）やパートナー間のＤＶ等の

問題などご相談ください。

4月11日（木）・25日（木）

午後1時～5時
☎62－2727

家庭児童相談室

月～金曜

午前8時30分～正午

午後1時～5時15分

潮来市家庭児童相談室
（シルバー人材センター内）

問合せ　潮来市家庭児童相談室　☎62－2178

消費生活相談

月～金曜

午前9時～正午

午後1時～5時

潮来市消費生活センター
（シルバー人材センター内）

問合せ 潮来市消費生活センター ☎62－2138

休日当番医（4月）

4月 7日（日） 大久保診療所 ☎62－2506

4月14日（日） ﾕビｷﾀｽｸﾘﾆｯｸHINODE ☎94－8008

4月21日（日） 延方クリニック ☎66－1873

4月28日（日） 久 保 医 院 ☎64－6116

4月29日（月・祝） 飯 島 内 科 ☎66－0280

4月30日（火・祝） 石 毛 医 院 ☎62－2523

悩まずにまず相談を！各種無料相談（3月・4月）

相談名 法律相談 福祉心配ごと相談 こころの健康相談

日　時
4月17日（水）
午後1時～4時

4月3日（水）
午後1時～4時

3月28日（木）
①午前10時～・
②午前10時30分～

会　場 潮来市社会福祉協議会 かすみ保健福祉センター

問合せ 潮来市社会福祉協議会
☎63－1296

かすみ保健福祉センター
☎64－5240

内　容 事前にお電話にて予約状況を確認の
うえお越しください。

事前にお電話にてご予約
のうえお越しください。


