
　
　午前の部：午前9時～11時 受付　　　　午後の部：午後1時～2時30分 受付

　　※予約不要。午後のほうが比較的空いています。

　　　　　　　①健康診断(血液検査・尿検査・計測等)

　・19歳～39歳の方および75歳以上の方

　・40歳～74歳の方で潮来市国民健康保険に加入の方

　・40歳～74歳でご家族の社会保険・共済保険の「扶養」に

　　入っている方

　　　　　　　　　受診券・保険証

　　　　　　　　　受診券に記載(保険証の種類によって異なります)

　　　　②前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診・胸部レントゲン

　※ご加入の保険証に関係なく、下記の年齢に該当すれば受けることができます。

　・胸部レントゲン検査(無料)：19歳以上の方

　・肝炎ウイルス検診(500円)：40歳～76歳で検査したことのない方

　・前立腺がん検診(500円)：50歳以上の男性の方(前立腺治療中の方は対象となりません)

　　　　　

　　潮来市保険年金課 

　　　TEL.63-1111 内線121

　　潮来市かすみ保健福祉センター

　　　TEL.64-5240

　農業用使用済み塩化ビニール及びポリエチレンの
収集・回収は、本年度も2回実施する予定(7月及び
翌年1月)です。年度登録制になっておりますので、
排出される方は事前登録をお願いいたします。
　　　　　　6月25日(水)～7月4日(金)　
　　　　　　　　　　　　　　　　(土日除く)
　　　　　　　　　印鑑、登録料3,000円(釣銭の
　　　　　　　　　無いようにお願いします)
　　　　　　7月7日(月)午前9時～正午、
　　　　　　　　　　　午後1時～4時まで
　　　　　　JAなめがた潮来ライスセンター(大洲)、
　　　　　　牛堀育苗センター(島須)
　　　　　　
 潮来市農業用廃プラスチック適正処理推進協議会   
 事務局(農政課内) TEL.63-1111 内線264～266

　水郷潮来あやめ園の除草・清掃作業を行いま
す。また、あやめの鉢植えを作り、皆さんのご自
宅で大切に育てましょう。
　※小雨決行、雨天中止の場合は当日午前7時に
　　防災無線でお知らせします。
　※服装は長靴などの作業のしやすい恰好で
　　ご参加ください。
　　　　　　7月13日(日)
　　　　　　午前8時～9時：除草・清掃作業
　　　　　　午前9時～　 ：鉢植えを作って解散
　　　　　　水郷潮来あやめ園
　 　　　　 潮来市観光商工課 TEL.63-1111 内線241

　　　　　潮来市市民福祉課

　　　　　TEL.63-1111 内線386
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平成26年度 第 6 号

いたこいたこいたこいたこいたこいたこ 　猛暑が続き、昨年以上にカメムシ類の発生が多
くなってきております。
　畦畔除草による密度低下に努め、薬剤防除は、
成虫が飛来する出穂期～穂揃期、幼虫が発生する
乳熟期～糊熟期に行って下さい。
※防除薬剤を使用する際は、適正な使用をすると
　ともに、風向きやドリフトに十分に注意して散
　布してください。

　　行方地域農業改良普及センター TEL.72-0256
　　潮来市農政課 TEL.63-1111 内線264～266

　トラクターの基本操作と安全運転技術の習得と
大型特殊免許(農耕用)、けん引免許(農耕用)の取
得を目指します。
　※受講料について、一部、市の助成措置が受け
　　られます。

　

　研修内容：茨城県立農業大学校研修科

  　　　　　　　TEL.029-292-0419

　助成金等：潮来市農政課 TEL.63-1111 内線264

平成26年度 潮来市立保育所嘱託員 募集

問合せ

農 業 機 械 研 修 案 内

問合せ

持参するもの

対 象 者

費用・検査項目

農 家 の 皆 様 へ
～カメムシ類の発生にご注意ください～

問合せ

コース
農作業安全・大型特殊免許(農耕用)等
取得研修

対象者

茨城県に住所がある農業者の方(定員を上
回った場合は抽選による)。
※ここで言う農業者とは、①認定農業者②
認定就農者③人・農地プランの担い手に位
置づけられている農業者④青年就農給付金
を受給している農業者⑤農業法人の就農者
⑥「いばらき営農塾」等研修受講者⑦農業
所得が主の農家⑧上記以外の農業者(農外
所得が主の農業者)

申込期間
第4回・第5回は6/27まで。
第6回～9回は7/14日～8/1日

研修時期

第4回 8/4～8/7、第5回 9/29～10/2、
第6回 11/10～11/13、
第7回 平成27年 1/19～1/22、
第8回 平成27年 2/16～2/19、
第9回 平成27年 3/2～3/5

場　所
茨城県立農業大学校(茨城町長岡)、4日目
(終日免許試験)

定　員
大型特殊免許(農耕用)15名程度
けん引免許(農耕用)10名程度

受講料等

7,008円程度(ただし、免許交付手数料が別
途あり。(合格した方のみ)
※市補助金等交付規則により受講料の3分
の1(上限5,000円)の助成が受けられます
(申請書、実績報告書、運転免許証、研修
修了書等コピー必要)。

申込先
茨城県立農業大学校へ郵送又はFAX(研修申
込書は潮来市農政課にもあります。)

「あやめ1人1鉢運動」に参加しよう！

日　　時

場　　所

問合せ

募集職種 嘱託員(保育補助)
募集人員 2名
勤務先 潮来市立潮来保育所(潮来市潮来471)

勤務内容 保育補助業務
勤務資格 潮来市もしくは近隣在住の方
報　酬 時給900円
諸手当 通勤手当(通勤距離による)

雇用期間 8月1日～平成27年3月31日

勤務時間
午前8時30分～午後5時15分の間
週5日勤務

休　日
土・日・祝日(年間行事等で休日に勤務す
る場合あり)

社会保険等 各種保険制度あり
必要な資格 なし

申込方法

以下の書類を添え、市民福祉課まで提出し
てください(郵送可)
①H26潮来市嘱託員採用申込書
②履歴書(写真添付)
※採用申込書は市役所にあります。また、
市ホームページ(http://www.city.itako.
lg.jp/news.php?code=1118)からダウン
ロードできます。

申込期限 6月30日(月)午後5時

問合せ・登録先

農業用廃プラスチック回収のお知らせ

登録に必要なもの

登録期間

回収日時

回収場所

　潮来市は全国と比べ、脳・心臓での死亡が多い

ことが明らかになっています。特に男性は、脳梗

塞 1.6倍、脳内出血 1.8倍、また心筋梗塞は、男

性 2倍、女性 1.7倍となっています。

（資料：平成 25 年茨城県市町村別健康指標Ⅳ）

問合せ

会場

３日(木)、４日(金) かすみ保健福祉センター

６日(日)、13日(日) 潮来保健センター(津知)

11日(金) 潮来公民館

14日(月)、15日(火) 中央公民館(日の出)

16日(水)、17日(木) 延方公民館

18日(金) 大生原公民館

22日(火)、23日(水)、24日(木)、27日(日)、
28日(月)、29日(火)、30日(水)

11月 30日(日)

12月 １日(月)、２日(火)、７日(日)

7月

かすみ保健福祉センター

受診日

【諸星凛さん作】

【堀内葉月さん作】

生活習慣病予防健診(特定健診等)のお知らせ



　7月1日に、2つの調査を一体的に実施します。

　　　　　　7月1日現在

　　　　　　

①「経済センサス-基礎調査」

　産業分野ごとの事業所数や従業員

　の規模、経営組織などを調べるこ

　とで、我が国の産業構造や事業活動の実態を明

　らかにするための調査です。

②「商業統計調査」

　商品の販売額や仕入額、商品の仕入先などの流

　通状況、販売形態、営業時間などを調べること

　で、我が国の商業の実態を明らかにするための

　調査です。

　　　　　　全国すべての企業・事業所

　　　　　　

　都道府県知事が任命する調査員が、支社等のな

　い事業所及び新設された事業所を訪問して調査

　票を配布します。後日、記入済みの調査票を取

　り集めに伺います。

　※統計調査員は、顔写真入りの「調査員証」を

　　携帯しています。

　　　　　　総務省･経済産業省･茨城県･潮来市

　　　　　　潮来市総務課 TEL.63-1111 内線234

　経済的な理由などによって国民年金保険料を納

めることが困難な場合は、保険料の納付が「免除」

または「猶予」される制度があります。

　保険料免除制度には、全額免除・4分の3免除・

半額免除・4分の1免除があり、申請者本人と配偶

者、世帯主の前年所得が一定以下であれば免除を

受けられます。

　その他、若年者納付猶予制度(30歳未満の方)や

失業による特例免除制度などがあります。

　また、平成26年4月から、2年1ヶ月前までさかの

ぼって免除申請することができるようになりまし

たので、是非ご利用ください。

　　　　　　

　平成26年度申請分(平成26年7月～平成27年6月　

　分)は、平成26年7月1日から

　　　　　　潮来市保険年金課(本庁舎1階3番窓口)

　①印鑑

　②他の市町村から転入した方は、課税　証明書

　　または非課税証明書

　③失業による特例　免除申請は、雇用保険受給

　　資格者証または雇用　保険被保険者離職票　

　　　　　　潮来市保険年金課

　　　　　　TEL.63-1111 内線125

問合せ

調 査 日

調査概要

経済センサス-基礎調査と商業統計調査への
ご理解とご協力をお願いします

調査対象

調査方法

実施機関

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金
についてのお知らせ

給付対象者

給 付 額

給付対象者

給 付 額

申請受付期間

問合せ

　その体操が何のために、どの関節やどこの筋肉
を使っているかを意識しながらする体操です。
　　　　　　7/4、11、18、25、8/1、8、22、29、
　　　　　　9/5、12、19、26(金曜日、全12回)　
　　　　　　午前10時15分～11時45分
　　　　　　市内外の成人、運動が医師などによ
　　　　　　り制限されていない方
　　　　　　(株)ビート所属　1級体操指導士
　　　　　　無料(毎回の入館料が別途かかります)
　　　　　　25名
※汗拭きタオル、水分補給用飲み物等各自ご用意
　ください。運動終了後は浴室も利用できます。

　潮来市立潮来ヘルスランドさくら TEL.64-5858

　　　　　　7月31日(木)午後1時30分～3時30分
　　　　　　鹿嶋市勤労文化会館 1階 ホール
　　　　　　
　テーマ：認知症の人を理解する
　座　長：鹿島病院院長 高濱 浩輔 
　講演①：「認知症を持つ人へのケア」 
　　　　【講師】ナーシング・リソース 代表
　　　　　　　　　　　　　　 馬場先 淳子 先生
　講演②「認知症の方、認知症の方を抱える家族
　　　　　の経験談」
    　　【講師】認知症の方(当事者)・家族の方
　　　　　　認知症高齢者に関わる方及び認知症
　　　　　　に関心のある方(定員250名)
　　　　　　7月17日(木)
　　　　　　お電話かFAXでお申し込みください。
　　　　　　
　公益財団法人 鹿島病院 認知症疾患医療センター 
　事務局 TEL.82-1271、FAX.82-6538

　　　　　　7月29日(火)　※予備日30日(水)
　　　　　　集合：午前8時30分
　　　　　　大洋運動場（鉾田市大洋）
　　　　　　潮来市在住の60歳以上の方
　　　　　　約30名
　　　　　　1人200円、当日徴収。
　　　　　　
　往復はがき(1枚1名)で、次の事項を記入して申
　し込んでください。
　①氏名(ふりがな)、②性別、③生年月日、④TEL
　※夫妻の場合は2名連記可。返信はがきには、住
　　所、氏名を明記してください。大会日程等を
　　お知らせします。
　　　　　　7月5日(土)必着
　　　　　　　　　石橋仁一(潮来市あやめ1-11-16)

　　　　　　 　　 TEL.63-1523

　消費税率の引き上げに伴い、2つの給付金を支給
いたします。

(1)臨時福祉給付金

　平成26年度分市町村民税(均等割)が課税されて
　いない方。
　※市町村民税(均等割)が課税されている方の扶
　　養になっている方は対象外です。

　給付対象者1人につき10,000円(1回限り)
　※給付対象者の中で次の①～④の受給者は、　
　　5,000円が加算されます(1人5,000円が上限)。
　　①基礎年金、②児童扶養手当、
　　③特別児童扶養手当、④特別障害者手当、等

(2)子育て世帯臨時特例給付金

　平成26年1月分の児童手当(特別給付を含む)を受
　給されている方。
　※平成25年の所得が児童手当の所得制限額を超
　　えた方は対象外です。臨時福祉給付金との併
　　給はできません。

　対象児童1人につき10,000円(1回限り)
　※公務員の方は、勤務先から「申請書」及び「児
　　童手当(特例給付)受給状況証明書」が配布され
　　ますので、申請期間内に提出してください。

(1)(2)共通
　　　　　　　7月23日(水)～12月26日(金)
　※給付対象となる方(該当者)には7月22日(火)に
　　直接申請書を発送します。
　※住民税が未申告の方は、まずは申告をお願い
　　します。
　※生活保護制度の被保護者の方は対象外となり
　　ます。

　　潮来市市民福祉課 TEL.63-1111
　　(1)臨時福祉給付金………………内線390・391
　　(2)子育て世帯臨時特例給付金…内線388

　　　　　　7月21日(月)午前5時45分集合

　　　　　　長勝寺

　　　　　　30名(申込先着順)

　　　　　　潮来市に在住・在勤の方

　　　　　　無料    

　　　　　　7月11日(金)

　　　　　　潮来市立潮来公民館　TEL.62-3522

　　　　　　(午前9時～午後5時　月曜日休館)

　　　　　　潮来市立中央公民館　TEL.66-0660

　市役所本庁舎および市内教育施設の放射線量は文科
省が示した基準値を十分に下回っており、健康に影響
のあるレベルではありません。

　　　　　　　6月17日（火）　天候：晴れ

【測定結果】（単位はマイクロシーベルト毎時）

※（ ）内の数字は前回調査との比較増減（▲：減少)

　潮来市水道水の放射能量は、原子力安全委員会が

定めた基準値を下回っているため、飲料水として

「安全」です。検査結果は、次のとおりです。

　　　　　　 (株)江東微生物研究所

　　　　　　 10 Bq/kg以下

　　　潮来市環境課 TEL.63-1111 内線251～253

実施日

検査機関

問合せ

市役所および市内教育施設　放射線量測定結果

潮来市水道水の放射能量測定結果

新基準値

認 知 症 に 関 す る 講 演 会

日　　時

場　　所

内　　容

対 象 者

申込締切

申込方法

申込先・問合せ

日　　時

場　　所

対 象 者

募集人数

参 加 費

申込方法

申込締切

鹿行地域高齢者はつらつ百人委員会主催
グラウンドゴルフ交流大会　参加者募集

申込み・問合せ

日　　時

問合せ

「 盛 夏 、 早 朝 、 心 を 清 め て 」
坐 禅 と 朝 が ゆ の 会 　 参 加 者 募 集

場　　所

対 象 者

募集人数

参 加 費

申込締切

申 込 先

不検出 ( 0.8 Bq/kg 未満） 不検出 ( 0.8 Bq/kg 未満） 3/31（月）

不検出 ( 0.9 Bq/kg 未満） 不検出 ( 0.7 Bq/kg 未満） 4/8（火）

不検出 ( 0.7 Bq/kg 未満） 不検出 ( 1.0 Bq/kg 未満） 5/12（月）

不検出 ( 0.8 Bq/kg 未満） 不検出 ( 0.7 Bq/kg 未満） 6/9（月）

内容

放射能量（Bq/kg）

採取日放射性ヨウ素
（I-131）

放射性セシウム
（CS-137）

水道水
（市上水道）

文 科 省 の 基 準 1.000 ( - ) 1.000 ( - )

潮 来 市 役 所 0.085 ( ▲ 0.001 ) 0.079 ( ▲ 0.008 )

潮来第一中学校 0.058 ( 0.004 ) 0.054 ( ▲ 0.001 )

潮来第二中学校 0.060 ( ▲ 0.002 ) 0.060 ( 0.000 )

日 の 出 中 学 校 0.061 ( ▲ 0.003 ) 0.066 ( 0.004 )

牛 堀 中 学 校 0.062 ( 0.001 ) 0.062 ( ▲ 0.003 )

潮 来 小 学 校 0.063 ( 0.009 ) 0.049 ( ▲ 0.006 )

津 知 小 学 校 0.062 ( ▲ 0.018 ) 0.066 ( ▲ 0.020 )

日 の 出 小 学 校 0.059 ( 0.002 ) 0.061 ( ▲ 0.002 )

延 方 小 学 校 0.102 ( 0.035 ) 0.090 ( 0.026 )

大 生 原 小 学 校 0.075 ( 0.003 ) 0.079 ( 0.005 )

旧 徳 島 小 学 校 0.057 ( ▲ 0.008 ) 0.058 ( ▲ 0.006 )

牛 堀 小 学 校 0.070 ( ▲ 0.001 ) 0.069 ( 0.000 )

潮 来 保 育 所 0.068 ( ▲ 0.001 ) 0.066 ( ▲ 0.000 )

延 方 幼 稚 園 0.089 ( 0.019 ) 0.093 ( 0.020 )

う し ぼ り 幼 稚 園 0.063 ( ▲ 0.006 ) 0.064 ( ▲ 0.004 )

潮 来 幼 稚 園 0.071 ( 0.011 ) 0.065 ( ▲ 0.009 )

ス サ キ 保 育 園 0.058 ( ▲ 0.009 ) 0.064 ( ▲ 0.008 )

慈 母 保 育 園 0.054 ( ▲ 0.002 ) 0.050 ( ▲ 0.007 )

白 帆 保 育 園 0.041 ( ▲ 0.020 ) 0.036 ( ▲ 0.024 )

牛 堀 保 育 園 0.068 ( 0.004 ) 0.054 ( ▲ 0.010 )

か す み 保 育 園 0.070 ( 0.005 ) 0.069 ( 0.009 )

小 羊 保 育 園 0.061 ( ▲ 0.003 ) 0.069 ( 0.008 )

日 の 出 保 育 園 0.064 ( ▲ 0.002 ) 0.064 ( 0.014 )

測定場所
放　射　線　量

地上 50cm 地上 1m

ご存知ですか？ 国民年金保険料の免除制度

受付開始

受付場所

持参するもの

問合せ

い き い き 輝 け 健 康 体 操 講 座

日　　時

対 象 者

講　　師

参 加 費

定　　員

申込先・問合せ

広報いたこ情報版　平成26年 6月22日発行　発行者　潮来市長         　〒311-2493 潮来市辻626番地（広報に関するお問い合せは秘書政策課 ℡.63-1111内線211まで）


