
　　　　　　11月30日(土)　(参加無料)

　　　　　　アイモアJOYホール

午前8時30分～ ………受付
　　9時～ ……………開会式
　　9時10分～ ………ウォーキング講座
　  ☆講師：デューク更家公認インストラクター
　　9時50分～ ………ウォーキング
　　☆コース：アイモアJOYホール出発⇒素鵞熊野
　　　神社見学(10分)⇒潮来小学校到着・見学(20
　　　分)・昼食(味噌汁・おにぎりを用意します)
　　　潮来小学校出発⇒潮来ホテル到着

　　　　　　潮来ホテル
　　　　　　
正午……………………開場
午後0時30分～ ………オープニング
　☆常総学院チアリーディング部演技披露
　　0時50分～ ………開会式典
　　1時10分～ ………「こころの講話」
　☆講師　生駒基達 師(潮音寺住職)
　　1時30分～ ………特別講演会
　☆演題「命を支え、動かす力」
　☆講師　滝田 栄 氏(俳優)
　　3時～ ……みんなの健康ポスター表彰式(※)
　　3時30分～ ………お楽しみ大抽選会
　☆テレビ(ブルーレイ内蔵型)
　　など、豪華賞品多数！

　◎自由に参加してね！

　(1)健康チェックコーナー(保健師・管理栄養士
　　 ＆ウエルシア)
　(2)市民☆健康カードコーナー(ポイント2倍！)

(※)入賞作品については、次の通り展示いたします。

・11月26日(火)～12月1日(日)

　　水郷まちかどギャラリー

　　(健康フェスタ当日は潮来ホテルに展示します)

・12月6日(金)～12日(木)

　　ショッピングセンター　アイモア

・12月18日(水)～24日(火)

　　ショッピングプラザ　ラ・ラ・ルー

　　　　　　潮来市かすみ保健福祉センター

　　　　　　TEL.64-5240

　「しめ縄等正月飾り」の申込みを受け付けてい

ます。品目・値段等はお問い合わせください。

　　　　　　12月25日(水)

　　　　　　12月15日(日)～26日(木)

　　　　　　午前9時～午後4時

　　　　　　

　　　 潮来市シルバー人材センター TEL.63-1213

　　　　　　12月11日(水) 午後1時30分～4時30分

　　　　　　市立図書館

　　　　　　

①企業の災害対策(事前対策・災害時対応・事後対

　策の段階ごとに必要な規程・行動マニュアル)

②BCPを策定し、非常時の対応準備(地震・津波・

　風水害対策としてのBCP対策ポイント)

　　　　　　(株)ウェルネット代表 山根義信 氏

　　　　　　40名　　　　　　　　　　無料

　　　　　　12月4日(水)

　　　　　　潮来市商工会にある参加申込書で

　　　　　　お申込みください。

　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　潮来市商工会　TEL.80-3831

　複数の企業の人事担当者と直接お会いできるチャ

ンス！雇用保険の求職活動実績になります。履歴書

は複数持参ください。申込不要、参加費無料です。

　　　　　　12月3日(火) 午後1時30分～3時30分

　　　　　　　　　　　 (受付:午後1時～)

　　　　　　茨城県土浦合同庁舎

　　　　　　(土浦市真鍋5-17-26)

　　　　　　学生を除く若者や離職された求職中の方

　　　　　　20社(県内に本社または就業場所が

　　　　　　　　 ある事業所)

　　　　　　いばらき就職支援センター県南地区

　　　　　　センター TEL.029-825-3410

　　　　　 水郷まちかどギャラリー TEL.63-3113

※7月に受診できなかった方は、ぜひお越しください。

　　　　　　12月1日(日)、2日(月)、3日(火)

【午前の部】午前9時～11時　受付

【午後の部】午後1時～ 2時15分　受付

　予約不要(午後のほうが比較的空いています)

　　　　　　かすみ保健福祉センター

 ①健康診断(血液検査・尿検査・計測等)　

　　　
・19歳～39歳の方および75歳以上の方

・40歳～74歳の方で潮来市国民健康保険にご加入の方

・40歳～74歳でご家族の社会保険・共済保険の

　「扶養」に入っている方

　　　　　　　　受診券・保険証

　　　　　　　　受診券に記載(保険証の種類に　

　　　　　　　　よって異なります)

 ②胸部レントゲン・肝炎ウイルス検診・
　 各種がん検診

※ご加入の健康保険に関係なく、

　上記の年齢に該当すれば受ける

　ことができます。

　　　　　　潮来市かすみ保健福祉

　　　　　　センター

　　　　　　TEL.64-5240

　こころの不安や悩み、不眠、うつ、

アルコール依存、高齢者の認知症等に

ついて専門の医師が相談に応じます。

お気軽にご相談ください。相談無料、

秘密厳守。

　　　　　　11月28日(木)午前10時～11時

　　　　　　かすみ保健福祉センター

　　　　　　下記まで電話又は直接窓口で予約

　　　　　　潮来市かすみ保健福祉センター

　　　　　　TEL.64-5240
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いたこいたこいたこいたこいたこいたこ 　毎日の暮らしの中で起こるさま

ざまな問題を解決するための相談

です。いじめ、差別問題、家庭内

の問題、金銭貸借、借地借家、近

隣間のもめごと等について人権擁

護委員が相談に応じます。(予約不要・秘密厳守・

相談無料)

　　　　　　12月19日(木)午前10時～午後3時

　　　　　　　　　　　　(正午～1時を除く)

　　　　　　津知公民館　　　

　　　　　　人権擁護委員

　　　　　　潮来市市民課 TEL.63-1111(内線114)

　潮来市水道事業給水条例により、給

水適正の保持を目的に8年以上経過した

水道メーター器の交換作業を行います。

ご不在の場合でも、交換作業を行わせ

ていただきますので、ご了承願います。

　　　　　　12月11日(水)～平成26年1月23日(木)

　　　　　　清水、茂木、堀之内、永山東、永山西

　　　　　　牛堀第一、牛堀第二

※交換作業に際して料金等の請求は一切いたしま

　せん。

※交換後に水道水が茶色く濁る場合や白く見える

　場合がありますが、しばらく水を出すと元どお

　りになります。

　　　　　　潮来市上下水道課 TEL.63-1111

　取引または証明に使用するはかりは、

2年に1回定期検査を受けなければなり

ません。潮来市においても定期検査を

実施しますので、必ず受検するようお

願いします。

　なお、所在場所での検査を希望される場合、計量

士による巡回検査の制度(料金別途)もあります。詳

細は(社)茨城県計量協会にお問合せください。

　　　　　　12月4日(水)～6日(金) 

　　　　　　午前10時30分～正午、午後1時～3時

　　　　　　潮来市役所

　　　　　　1台あたり520円～3,000円程度

　　　　　　

　印鑑、受検通知ハガキ、はかり(分銅、おもりも  

　必ず持参)

　　　　　　

  潮来市観光商工課　　TEL.63-1111　内線244

　(社)茨城県計量協会　TEL.029-225-7973

  茨城県計量検定所指導課  TEL.029-221-2763問合せ

秋の健康フェスタ
こころの健康＆文化講演会

～いつも支えてくれるひとに「ありがとう」を伝えたい～

期　　日

場　　所

内　　容

場　　所

内　　容

水道メーター器交換のお知らせ

作業期間

対象地域

問合せ

特設人権相談所開設

日　　時

場　　所

問合せ

相談担当者

はかりの定期検査を受けましょう

場　　所

持参するもの

検 査 日

問合せ

手 数 料

水郷まちかどギャラリー展示案内

期　間 催し物名 展示内容 備　考

12/4(水)
～
12/11(水)

市内小中
学生による
人権尊重
作品展

ポスター
標語
作文

午前10時～午後
5時(最終日は15

時まで。9日は
休館です)

12/15(日)
～
12/22(日)

第1６回
活躍する
作家展

絵画・写真・
書道・陶芸・
文芸

午前10時～午後
5時(最終日は15

時まで。会期中
休館日なし)

入場無料

問合せ

平成2 5年度 各種健診のお知らせ

日　　時

対 象 者

場　　所

持参するもの

費用・検査項目

問合せ

検診名 費用 対象者

胸部レントゲン 無料 19歳以上の方

肝炎ウイルス検診 500円
40歳～76歳で検査した
ことのない方

前立腺がん検診 500円
50歳以上の男性の方
※前立腺を治療中の方は

対象となりません

大腸がん検診

(検便)
300円

40歳以上で今年度受けて
いない方

（健診日当日に容器を配
布し、後日回収の際に料
金をいただきます）

しめ縄・正月飾り　受付開始

申込締切

引渡期日

申込み・問合せ

日　　時

場　　所

参 加 費

事業継続計画( B C P )策定セミナー

内　　容

講　　師

申込締切

申込方法

定　　員

申込み・問合せ

元気いばらき就職面接会(土浦会場)

日　　時

場　　所

対 象 者

参加事業所

問合せ

滝田 氏

こころの健康相談

日　　時

場　　所

申込方法

問合せ

ウォーキング

講　演　会



　会議はいずれも午前10時開会です。詳しい日程

は潮来市議会ホームページ(http://www.city.itako.

lg.jp/index.php?code=1504)をご覧ください。

      　　　

　　　　 潮来市議会事務局 TEL.63-1111 内線301

　「畜産」への関心や理解を高めていただくため

に、畜産ミニ講座、試験研究成果紹介、ふれあい

牧場、各種体験、農畜産物の試食・販売などのイ

ベントを開催します。

　　　　　　10月26日(土) 午前10時～午後3時

　　　　　　茨城県畜産センター(石岡市根小屋1234)

　　　　　　茨城県畜産センター TEL.0299-43-3333

　「お薬手帳」は、処方された薬の名前や飲む

量、回数、日数などを記録し、携帯するための手

帳です。薬局や医療機関でお薬手帳に記載しても

らいましょう。

　○お薬手帳を常に携帯するようにしましょう。

　○薬の情報を一元管理するために、1冊のお薬手

　　帳で管理しましょう。

　○医療機関を受診するときにはお薬手帳を必ず

　　持参しましょう。

　○救急車を呼んだら、お薬手帳を用意しておき

　　ましょう。

　　　　　　茨城県保健福祉部薬務課 

　　　　　　TEL.029-301-3393

　

　　　　　　12月3日(火)　 

　　昼間：午後1時30分～3時

　◎延長：午後3時～5時

　　夜間：午後5時～7時

　　　　　　茨城県潮来保健所

　　　　　　お電話にてお申し込みください。　

※通常の日は、毎週火曜日午後1時30分～3時に　

　行っています。(祝祭日、年末年始を除く)

※毎月第1火曜日は夜間検査(午後5時～7時)を行っ

　ています。(祝祭日、年末年始を除く)

　　　　　　無料

　　　　　　潮来保健所保健指導課

　　　　　　TEL.66-2174

　10月に実施された住宅・土地統計調査(総務省)に

回答いただいた世帯の中から、潮来市では88世帯の

方に住生活総合調査にご協力いただきます。統計調

査員証を持った調査員が対象となった世帯を訪問い

たしますので、調査をお願いする皆様には重ねてご

協力のほど、よろしくお願いいたします。

　　　　　　潮来市内の88世帯

　　　　　　11月21日(木)～12月10日(火)

　　　　　　12月1日現在

　　　　　　

①現在お住まいの住宅及びそのまわりの環境の評

　価について

②最近の居住状況の変化について

③住宅の住み替え・改善の意向について

　調査結果は住生活の安定・向上に係る総合的な

施策を推進する上での基礎資料として利用され、

広く国民一般の利用に供されます。

　　　　　潮来市都市計画課 TEL.63-1111 内線347

　東日本大震災により、り災の判定を受けた自己

　居住用住宅の補修等(地盤改良等の液状化対策工

　事や擁壁復旧工事等の宅地復旧工事も含む)のた

　め、金融機関から資金融資を受けた方

　　①全壊・大規模半壊・半壊

　　※住宅を解体または解体予定で、被災者生活再

　　　建支援法の支援金300万円受給予定者を除く。

　　②一部損壊

　　　　　　　利子2％以内の借入利率に相当する額

　　　　　　　　借り入れから5年間

①利子補給金交付申請書(様式第1号)
②個人情報確認同意書(様式第2号)
③住宅復興資金に係る金銭消費貸借契約書の写し
④住宅復興資金の償還表(返済予定表)の写し
⑤工事請負契約書の写し又は売買契約書の写し
⑥り災証明書：税務課発行
⑦納税証明書(市税に未納がないこと)：税務課発行
⑧固定資産税土地・家屋課税明細書：毎年税務課から郵送
⑨住民票謄本：市民課発行
⑩戸籍謄本(※親族が借入した場合)：市民課発行
※⑨⑩については、②の提出があれば不要。ただ
　し市内に本籍・住民票があること。
　　　　　　平成26年3月31日(月)

　　 

　　 潮来市都市計画課 TEL.63-1111 内線346･347

　休日・夜間の納税相談・訪問徴収を実施します。

普段、市役所へお越しになれない方はこの機会を

ご利用ください。

　①納税相談

　税金の納付が困難な状態になっている方、納税

方法について知りたい方はお越しください。

※上記の時間にも来庁できない方につきましては、

　電話やメールでも相談を受け付けています。早め

　にご相談ください。

　②訪問徴収

　期間中、滞納がある方のお宅には、電話による催

告や職員が直接訪問して納付を求めます。お手元の

納付書をもう一度確認していただき、まだ納付して

いない場合は、早めに納付をお願いします。

　　　　　　

　　　潮来市税務課 TEL.63-1111 内線137～139

　　　メールアドレス：shuzei@city.itako.lg.jp

　茨城租税債権管理機構では、一般の方も参加できる

入札により不動産を公売します。詳細はホームページ

(http://www.ibaraki-sozei.jp/)をご覧ください。

　　　　　　12月3日(火) 受付開始：12時50分

　　　　　　    　　　　説明開始：午後1時 

　　　　　　公売時間：午後1時20分～午後2時

　　　　　　茨城県水戸合同庁舎5階厚生室

　　　　　　(水戸市柵町1丁目3番1号)

　　　　　　　　　

　売却区分番号：25-88、見積価額 2,570,000円、
　公売保証金 260,000円
　　　　　　　(登記簿による表示)
(1) 所在：潮来市日の出三丁目　地番：2番6
　  地目：宅地　　　　　　　  地積：255.44㎡
(2) 所在：潮来市日の出三丁目2番地6
　  家屋番号：2番6        　  種類：居宅
　  構造：軽量鉄骨造スレート葺2階建
　  床面積：1階 47.84㎡、2階 32.72㎡
　※1階に未登記の増築部分があります(サンルー
　　ム、概測14.66㎡、増築年月日不詳)。
　※上下水道は整備されております。
　※中止になる場合があります。

　　　　　茨城租税債権管理機構

　　　　　TEL.029-225-1221　FAX.029-225-1600

　市役所本庁舎および市内教育施設の放射線量は文科
省が示した基準値を十分に下回っており、健康に影響
のあるレベルではありません。

　　　　　　　11月19日（火）　天候：晴れ

【測定結果】（単位はマイクロシーベルト毎時）

※（ ）内の数字は前回調査との比較増減（▲：減少)

　潮来市水道水の放射能量は、原子力安全委員会が

定めた基準値を下回っているため、飲料水として

「安全」です。検査結果は、次のとおりです。

　　　　　　 (株)江東微生物研究所

　　　　　　 10 Bq/kg以下

　　　潮来市環境課 TEL.63-1111 内線251～253

実施日

検査機関

問合せ

市役所および市内教育施設　放射線量測定結果

潮来市水道水の放射能量測定結果

新基準値

『平成25年度市税等滞納整理強化週間』
実施のお知らせ

実施日 開庁時間 会場

夜間
12月2日(月)
～6日(金)

午後5時15分
～7時15分

休日
12月7日(土)
・8日(日)

午前9時～
午後4時

潮来市役所

1階

税務課窓口

問合せ

「被災住宅復興支援事業(利子補給)」を
ご利用ください

申込み・問合せ

申込締切

利子補給対象融資限度額

利子補給率

対 象 者

住宅のみ 640万円
宅地のみ 390万円

住宅及び宅地 1,030万円

必要書類

利子補給期間

住生活総合調査へのご協力をお願いいたします

調査期間

目　　的

調査対象

問合せ

調査期日

財産の表示

不動産公売のお知らせ

場　　所

日　　時

公売対象不動産

問合せ

開催日 本会議内容

12月 3日(火) 開会・提出議案説明

12月11日(水) 議案質疑・議案委員会付託

12月18日(水) 市政一般に関する通告質問

12月19日(木) 市政一般に関する通告質問

12月20日(金) 各常任委員会報告・議案採決・閉会

第4回 潮来市議会定例会のお知らせ

問合せ

茨城県畜産センター公開デー

日　　時

場　　所

問合せ

お薬手帳を活用しましょう

性感染症・肝炎の昼間検査時間の延長

問合せ

日　　時

場　　所

申込方法

問合せ

料　　金

不検出 ( 0.7 Bq/kg 未満） 不検出 ( 0.7 Bq/kg 未満） 10月21日

不検出 ( 0.8 Bq/kg 未満） 不検出 ( 0.8 Bq/kg 未満） 10月28日

不検出 ( 0.9 Bq/kg 未満） 不検出 ( 1.0 Bq/kg 未満） 11月5日

不検出 ( 0.9 Bq/kg 未満） 不検出 ( 0.9 Bq/kg 未満） 11月11日

内容

放射能量（Bq/kg）

採取日放射性ヨウ素
（I-131）

放射性セシウム
（CS-137）

水道水
（市上水道）

文 科 省 の 基 準 1.000 ( - ) 1.000 ( - )

潮 来 市 役 所 0.117 ( 0.016 ) 0.122 ( 0.021 )

潮来第一中学校 0.064 ( 0.012 ) 0.073 ( 0.011 )

潮来第二中学校 0.050 ( ▲ 0.005 ) 0.053 ( ▲ 0.005 )

日 の 出 中 学 校 0.060 ( 0.001 ) 0.063 ( 0.007 )

牛 堀 中 学 校 0.065 ( 0.006 ) 0.075 ( 0.008 )

潮 来 小 学 校 0.053 ( ▲ 0.003 ) 0.062 ( 0.003 )

津 知 小 学 校 0.077 ( 0.012 ) 0.069 ( ▲ 0.002 )

日 の 出 小 学 校 0.067 ( 0.005 ) 0.067 ( 0.005 )

延 方 小 学 校 0.093 ( 0.023 ) 0.087 ( 0.016 )

大 生 原 小 学 校 0.082 ( ▲ 0.001 ) 0.099 ( 0.005 )

旧 徳 島 小 学 校 0.067 ( 0.008 ) 0.066 ( ▲ 0.001 )

牛 堀 小 学 校 0.071 ( 0.004 ) 0.081 ( 0.018 )

潮 来 保 育 所 0.064 ( ▲ 0.006 ) 0.061 ( ▲ 0.015 )

延 方 幼 稚 園 0.104 ( 0.008 ) 0.088 ( ▲ 0.014 )

う し ぼ り 幼 稚 園 0.062 ( ▲ 0.002 ) 0.068 ( ▲ 0.001 )

潮 来 幼 稚 園 0.078 ( ▲ 0.003 ) 0.069 ( ▲ 0.002 )

ス サ キ 保 育 園 0.078 ( 0.007 ) 0.083 ( 0.012 )

慈 母 保 育 園 0.059 ( 0.006 ) 0.055 ( ▲ 0.006 )

白 帆 保 育 園 0.079 ( ▲ 0.005 ) 0.078 ( ▲ 0.012 )

牛 堀 保 育 園 0.060 ( ▲ 0.003 ) 0.069 ( ▲ 0.003 )

か す み 保 育 園 0.067 ( ▲ 0.006 ) 0.076 ( 0.004 )

小 羊 保 育 園 0.065 ( ▲ 0.005 ) 0.064 ( ▲ 0.008 )

日 の 出 保 育 園 0.056 ( 0.005 ) 0.063 ( 0.006 )

測定場所
放　射　線　量

地上 50cm 地上 1m
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