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妊婦さんへお知らせ

　4月1日から、公費負担で実施できる妊婦健康診査

(妊婦健診)が、これまでの2回から5回となります。

　それに伴い、現在お持ちの受診票は、3月31日で使

用できなくなります。

　4月1日以降に出産予定の妊婦さんには、新しい受診

票を3月末までに郵送致します。使用できる時期、公

費負担の額は以下の通りです。

　受診票　　　時　期　　　 公費負担額

　第１回　妊娠　８週前後　10,000円まで

　第２回　妊娠２０週前後　 5,000円まで

　第３回　妊娠２４週前後　　　 〃

　第４回　妊娠３０週前後　　　 〃

　第５回　妊娠３６週前後　　　 〃

※上記公費負担額を超えた額は、自己負担と

　なります。

※詳しくは、下記までお問合せください。

【問合せ】潮来市健康増進課

　　　　　(かすみ保健福祉ĜĻĞĎ内)

　　　　　℡.64-5240　

国保からお知らせ

～4月から以下の点が改正されます～
①退職者医療制度の対象者が、75歳未満から65歳未満

　になります。

②乳幼児の医療費を2割負担に軽減する対象年齢が、

　3歳未満から義務教育就学前に拡大されます。

③高齢受給者(70歳から75歳未満)の自己負担割合の引

　き上げ(1割から2割)が、1年間凍結されます。

　(医療機関等の窓口負担割合は、1割のままです。)

④療養病床入院時のĀ食事・居住費ā負担の対象年齢が

　70歳以上から65歳以上になります。

～国民健康保険証の更新について～
　4月1日からご使用いただくĀ国民健康保険証āは、

3月31日までにお手元に届くよう発送いたします。

　3月31日までに保険証が届かない場合は、お手数で

も下記へお問合せください。

【問合せ】潮来市市民課　

　　　　　国保年金グループ　

　　　　　℡.63-1111 内線132

水郷潮来直販委員会からお知らせ

　水郷潮来直販委員会(道の駅の農産物直売所出荷団
体)では、年2回(4月及び10月)が入会月となります。
　年間を通して農産物を出荷できる方はお申込みくだ
さい。
　なお、委員会では、朝取り新鮮・安全・安心をモッ
トーに消費者のニーズにお答えできるよう努力してお
ります。
【問合せ】水郷潮来直販委員会 ℡.63-1111 内線265
　　　　　(潮来市農政課内水郷潮来直販委員会取次ぎ係)

第24回水郷潮来
権現山公園桜まつり・花の交流会

【期　間】3月30日(日)～4月13日(日)(期間中はライ
　　　　　トアップしています。)
◎イベント開催日　
【日　時】4月5日(土)雨天の時は、翌日6日に順延
【内　容】模擬店・カラオケ大会・お楽しみ抽選会を予定

◎カラオケ大会出場者募集
Ā第24回水郷潮来権現山公園桜まつりカラオケ大会āに
出てみたい！という方大募集中です。出場者にはもれ
なく豪華賞品が当たります。
【日　程】4月5日(土)雨天時は、6日に順延
【場　所】権現山公園桜まつり会場
【参加費】1,000円
【人　数】先着25名
※申込み方法等、詳細は下記までお問合せください。
【問合せ】水郷潮来観光協会　℡.63-3154

水郷まちかどギャラリーからお知らせ

◎写友会写真展～新潟県南魚沼 裸押合大祭～
【期　間】4月1日(火)～4月13日(日)
【内　容】写真展示

◎ペダルカー展
【期　間】4月15日(火)～4月20日(日)
【内　容】ペダルカーコレクション展示

◎メッシュクラフト展
【期　間】4月23日(水)～4月27日(日)
【内　容】メッシュクラフト展
【問合せ】水郷まちかどギャラリー ℡.63-3113

第10回なめがたオープンセミナー

【日　時】4月19日(土)午後2時～3時30分
【場　所】なめがた地域総合病院(行方市井上藤井98-8)
【テーマ】Ā前立腺肥大症と前立腺癌ā
　　　　　～とくに治療中の患者さんのQOLを中心に～
【講　師】なめがた地域総合病院　
　　　　　泌尿器科部長 蔵 尚樹氏
【参加費】無料
【問合せ】なめがた地域総合病院内　地域医療連携室
　　　　　℡.0299-37-4115

イ ベ ン ト ・ 展 示 会 ・ 講 演 会 な ど

子育て スポーツ・健康づくり 保健・医療

【問合せ】・茨城県後期高齢者医療広域連合　 ℡.029-309-1212

　　　　　・潮来市市民課 国保年金グループ　℡.63-1111 内線134

お知らせ

２００８アントラーズホームタウンデイズ「潮来の日」

★優待チケット引換券で、潮来市在住の小中学生・65歳以上・ファンクラブ会員を、無料ご招待！また、それ以外の
　 潮来市にお住まいの方は、１B指定席またはサポーターズシートを1,000円でご優待！
　 優待チケット引換券は、潮来市役所・牛堀出張所・各地区公民館に備え付けてあります。

【試合日時】4月5日（土）午後2時　KICK OFF
【会　　　場】カシマスタジアム
【対戦相手】ジェフユナイテッド千葉
【申 込 み】観戦を希望する方は、試合当日スタジアム3ゲート横のアントラーズテントにお越しください。
※当日は、免許証や保険証など潮来市在住であることを証明できるものを持参してください。

【問 合 せ】鹿島アントラーズファンクラブ　℡.82-5555
　　　　　　　潮来市企画財政課　℡.63-1111 内線217
◇潮来市のPRと特産品の販売も実施します。

お知らせ



債務整理の相談会について

　司法書士および消費生活相談員等が、債務整理に向
けた無料相談を行います。
【日　時】3月29日(土)午前9時30分～午後4時
　　　　　3月30日(日)午前9時30分～午後4時
【場　所】潮来市社会福祉協議会内　問診室
　　　　　潮来市辻765（潮来保健センター内）
【受　付】潮来市消費生活センター又は社会福祉課で
　　　　　事前に電話で予約を受付けます。(定員に
　　　　　なり次第締切り)(各日10名程度)
※やむを得ない場合は当日来訪者の相談も受付けます。
※相談前に事実関係を整理しましょう。(借入の状況
　が分かるものをご用意ください。)
【問合せ】潮来市社会福祉課　℡.63-1111 内線385
　　　　　潮来市消費生活センター　℡.63-2138
(当日連絡先 潮来市社会福祉協議会 ℡.63-1296)

こころの健康相談(相談無料・秘密厳守)

　心の不安や悩み、不眠、アルコール依存、高齢者の
認知症等について専門医が相談に応じます。
【日　時】4月14日(月)午後1時30分～2時30分
【場　所】かすみ保健福祉センター
【申込み】下記まで電話又は直接窓口で予約
【問合せ】潮来市健康増進課(かすみ保健福祉ĜĻĞĎ内)
　　　　　℡.64-5240

不動産無料相談会

　不動産鑑定士が、不動産の価格などの相談に無料で
お答えします。
◎土浦会場(茨城県南生涯学習センター:土浦市大和町9-1)
【日　時】4月1日(火)午前9時30分～正午
◎水戸会場(水戸市役所:水戸市中央1-4-1)
【日　時】4月3日(木)午前9時30分～正午
◎日立会場(日立シビックセンター:日立市幸町1-21-1)
【日　時】4月4日(金)午前10時～正午
◎牛久会場(牛久市中央生涯学習センター:牛久市柏田1606-1)
【日　時】4月10日(木)午前9時30分～正午
【申込み】当日会場にて、お申込みください。
【問合せ】(社)茨城県不動産鑑定士協会 ℡.029-246-1222

労働基準監督官募集

【受付期間】4月1日(火)～4月14日(月)(通信日付印有効)
【受験資格】・昭和54年4月2日～昭和62年4月1日生ま
　　　　　　　れの者
　　　　　　・昭和62年4月2日以降生まれの者で大学
　　　　　　　を卒業した者及び平成21年3月までに
　　　　　　　大学を卒業する見込みの者など
【試 験 日】第1次試験：6月15日(日)
※詳しくは、下記までお問合せください。
【問 合 せ】茨城労働局総務課 ℡.029-224-6211

自衛官募集

◎一般・技術幹部候補生
【受付期間】4月1日～5月12日
【応募資格】
平成21年4月1日現在で、次のいずれかに該当する方
①22歳以上26歳未満で大学卒業程度の学力を有する方
②大学院の修士(海上技術幹部候補生にあっては理学
　修士又は工学修士)の学位を受けた方で28歳未満の方
③20歳以上22歳未満で、大学を卒業した方
※②と③については、平成21年3月卒業見込みも含む
【給　　与】大学卒:212,700円　大学院卒:230,100円
　　　　　  ボーナス：4.5ヶ月(年)
※給与は、平成19年4月1日現在
【１次試験】5月17日(土)・5月18日(日)※飛行要員のみ
【入隊時期】平成21年3月下旬～4月下旬

◎予備自衛官補募集
【応募資格】一般公募は、18歳以上34歳未満。技能公
　　　　　　募は、18歳以上で、保有する技能に応じ
　　　　　　53歳～55歳未満。
【受付期限】4月14日(月)
【試験期日】4月19日(土)～21日(月)の指定された1日
【問 合 せ】自衛隊茨城地方協力本部 百里募集事務所
　　　　　　℡.0299-52-1366
　 ĬĎįīĽĎĚļ http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/

いきいきITAKOスポーツクラブ
加波山ハイキング参加者募集

【日　時】4月20日(日)雨天決行
　　　　　潮来市役所　午前6時30分出発
【行　先】加波山（桜川市・石岡市）
【参加費】一般 大人:5,000円
　　　　　一般 子供:4,000円(小学生以下)
　　　　　会員 大人:4,000円
　　　　　会員 子供:3,000円(小学生以下)
【募　集】40名(定員になり次第締め切ります)
※平成20年度会員募集中です。詳しくは下記までお問
　合せください。
【申込み・問合せ】いきいきITAKOスポーツクラブ
旧八代小学校内ĖĵĪļĨđě(潮来市島須733)　℡.64-5886
毎週土曜日 午後1時～午後4時・日曜日 午前9時～午後4時

潮来市民プール
水泳教室参加者募集

☆幼児教室　　　　　:毎週金曜日 午後3時30分～4時30分
☆小学生教室(初心者):毎週金曜日 午後6時～6時50分
☆小学生教室(初級者):毎週金曜日 午後7時～7時50分
☆小学生教室(中級者):毎週水曜日 午後7時～7時50分
☆小学生教室(上級者):毎週水曜日 午後6時～6時50分
☆成人教室(初級者)  :毎週火曜日 午後8時～9時
☆成人教室(中級者)  :毎週金曜日 午後8時～9時
【参加料】(施設利用料込み月額)
　　　　　幼児・小学生:4,000円　成人：5,000円
※参加定員は、各10名を予定しています。
※定員を超えた場合は、申込みを締め切ります。
【問合せ】潮来市民プール　℡.66-7511

潮来ソフトテニススポーツ少年団
団員募集

【対　　象】小学1～6年生・中学生・高校生

【練 習 日】

◎小学生:水曜日 午後7時～9時

　　　　:日曜日 午後1時～3時(月2回・潮来高校）

◎中学生女子:木曜日 午後7時～9時

◎中・高校生・小学生希望者:金曜日 午後7時～9時

【会　　費】小学生：12,000円（年間）

　　　　　　中学生： 5,000円（年間）

　　　　　　高校生： 2,000円（年間）

【練習場所】中央公民館(日の出)テニスコート

【持 参 物】ラケット・シューズ・タオル・飲み物等

【入 団 式】4月9日(水) 午後7時～

　　　　　　日の出テニスコート

　　　　　　(雨天時は、中央公民館内で入団式・説明会)

【問 合 せ】事務局 長野 ℡.090-2542-6959

　ĬĎįīĽĎĚļ http://www.geocities.jp/itako_tennis/

少年・少女剣士募集

　潮来市体育協会剣道部では少年・少女の剣士を募集
しています。関心のある方は、ぜひ一度見学においで
ください。(一般の方も、随時募集しています。)
◎延方スポーツ少年団
【練 習 日】毎週水・金曜日午後6時30分～9時30分
【練習場所】潮来第二中学校　格技場
【問 合 せ】久保木 裕　自宅 ℡.66-2602
◎日の出少年剣友会
【練 習 日】毎週火曜日午後7時30分～9時
　　　　　　毎週土曜日午後6時　　～9時
【練習場所】火曜日:潮来第一中学校 格技場
　　　　　　土曜日:日の出小学校　 体育館
【問 合 せ】額賀 守　自宅 ℡.66-3000
　　　　　　　　　　 携帯 ℡.090-4420-0743
◎牛堀少年剣道愛好会
【練 習 日】毎週月・水曜日午後6時30分～9時30分
　　　　　　毎週金曜日　　午後6時30分～7時30分
【練習場所】旧八代小学校　体育館
【問 合 せ】吉川 増夫 携帯 ℡.090-4704-3553

 

広報いたこ情報版　3月23日発行　発行者　潮来市長         （広報に関するお問い合せは秘書広聴課 ℡.63-1111内線208まで）

募　　　　　　　　集

相　　　　　　　　談
募　　集

　嫁入り舟は、水郷潮来のあやめまつりを盛り上げているイベントのひとつ。白無垢姿の花嫁さんになって、あ

やめの花の中を歩き、手こぎの舟でゆく。嫁入り舟の魅力や花嫁さんへの思いを寄せてください。

【期　　間】平成２０年のあやめまつり期間中（５月２４日（土）から６月２９日（日）の土・日曜日）

　　　　　　※市内ホテル等で実際に挙式を挙げる方が優先となりますので、実施日時は後日決定します。

【応募条件】①平成２０年４月１日現在　満１８歳以上の方　

　　　　　　②各種取材・ＰＲに対応できる方

【費　　用】現地までの交通費及び支度代は個人負担となります。

　　　　　　※花嫁さんにはĀお祝い金āとして1万円を支給します。

【応募方法】指定の応募用紙に記入して、応募先に持参又は郵送してください。

　　　　　　①本人・仲人役２名を含め３名１組で応募のこと。

　　　　　　②本人の住所・氏名・生年月日・連絡先を明記し、嫁入り舟・花嫁さんへの思いを２００字程度に

　　　　　　　まとめ、写真を添付の上持参又は郵送にて応募のこと。（コメントについてはＰＲ等に使用する

　　　　　　　場合があります。）

　　　　　　③仲人役２名の住所・氏名・年齢・関係を明記。

　　　　　　④希望する日を第３希望日まで記入してください。（あやめまつり期間中の土・日）

【応募用紙】潮来市役所・牛堀出張所・各地区公民館窓口又は潮来市ホームページからプリントできます。

【応 募 先】〒３１１－２４９３　茨城県潮来市辻６２６

　　　　　　潮来市役所観光商工課　「嫁入り舟の花嫁さん」募集係宛

【募集締切】４月１１日（金）必着　※郵送の場合は、締切当日の消印有効

【結果発表】本人あて直接通知

【そ の 他】①実施予定日が雨の場合は中止となります。

　　　　　　②必ず実施できるとは限りません。また、希望日に添えない場合もあります。

　　　　　　③応募多数の場合は選考を行います。

※応募頂きました「個人情報」は「嫁入り舟の花嫁さん募集」以外の目的で使用することはありません。

※書類及び写真は、返却いたしませんのであらかじめご了承ください。

【問 合 せ】潮来市観光商工課　℡.63-1111　内線243

　　　　　　潮来市ホームページ http://www.city.itako.ibaraki.jp/

 

 


