
特　集 ９月は防災月間
 防災特集　日頃から準備をしておきましょう

平成28年度消防ポンプ操法大会の様子平成28年度消防ポンプ操法大会の様子
（平成28年９月18日）（平成28年９月18日）

9月17日（日）午前8時～9月17日（日）午前8時～
第45回潮来市消防ポンプ操法大会第45回潮来市消防ポンプ操法大会
（日の出中学校）が開催されます（日の出中学校）が開催されます
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万
が
一
へ
の
備
え
が
大
切
で
す

　

９
月
は
防
災
月
間
で
す
。
地
震
、
大
雨
・
台
風
な

ど
災
害
は
突
然
や
っ
て
き
ま
す
。
万
が
一
に
備
え
、

事
前
に
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

お
住
ま
い
の
地
域
の
特
徴
を
知
ろ
う

　

揺
れ
や
す
さ
な
ど
地
域
の
特
性
を
知
る

　

地
域
に
よ
っ
て
、
地
震
に
よ
る
揺
れ
や
す
さ
や
浸

水
、
土
砂
災
害
の
し
や
す
さ
は
異
な
り
ま
す
。
潮
来

市
防
災
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
は
「
揺
れ
や
す
さ
マ
ッ

プ
」
や
「
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
お
住
ま
い
の
地
域
の
特
性
を
把
握
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
防
災
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
市
総
務
課

で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

１
次
・
２
次
避
難
所
を
確
認
す
る

　

事
前
に
防
災
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
、
自
宅
に
近
い

１
次
避
難
所
（
各
地
区
集
会
所
等
）、
２
次
避
難
所

（
各
地
区
小
学
校
、
地
区
公
民
館
等
）
の
場
所
と
避

難
経
路
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

災
害
情
報
を
入
手
す
る

　

市
は
災
害
時
に
、
消
防
署
、
消
防

団
、
警
察
署
、
区
長
会
と
連
携
し
、
情

報
伝
達
す
る
ほ
か
、
広
報
車
の
周
回
、

防
災
行
政
無
線
、
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
、
メ
ー

ル
マ
ガ
ジ
ン
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
Ｔ
ｗ

ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
等
に
よ
り
災
害
の
情
報
を

発
信
し
ま
す
。
ま
た
、
防
災
無
線
情
報

は
電
話
で
も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
電
話
番
号
（
６
２
―
４
６
８
８
）

は
携
帯
電
話
に
登
録
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　

ま
た
、
携
帯
電
話
会
社
に
よ
り
エ
リ

ア
メ
ー
ル
（
緊
急
速
報
メ
ー
ル
）
で
緊

急
地
震
速
報
、
気
象
の
特
別
警
報
を
受

け
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
携
帯
電
話

の
設
定
や
機
種
に
よ
り
エ
リ
ア
メ
ー
ル

を
受
信
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
携
帯
電
話
会
社
に
確
認

し
、
受
信
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

防災無線テレホンサービス
※音声が流れます（24時間利用可能）

☎６２－４６８８

潮来市メールマガジン
mm_itako_regist@ictech.jp

メールを送付又はコードを読み
込んでご登録ください。

エフエムかしま
７６．７ＭＨｚ

潮来市公式Twitter
https://twitter.com/
itako_city_offi  

防
災
特
集
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災
害
時
持
ち
出
し
品
を
用
意
す
る

　

災
害
が
起
き
て
、
救
援
物
資
が
到
着
す
る
ま
で
に
最
低
限
必
要
な
物
は

予
め
準
備
し
、
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
の
袋
に
ま
と
め
、

す
ぐ
に
持
ち
出
せ
る
場
所
に
置
い
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
災
害
後
、
救
援
物
資
が
届
く
ま
で
に
３
日
間

か
か
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
こ
で
は
災
害
時

に
１
日
過
ご
す
た
め
に
最
低
限
必
要
な
物
（
一
次

持
ち
出
し
品
）
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

弾
道
ミ
サ
イ
ル
落
下
時
は
落
ち
着
い
て
行
動
す
る

　

国
際
情
勢
の
緊
張
が
高
ま
る
中
、
８
月
29
日
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
が
防
災

行
政
無
線
や
エ
リ
ア
メ
ー
ル
に
よ
り
流
れ
ま
し
た
。
弾
道
ミ
サ
イ
ル
は
、
発
射
か
ら
極
め
て
短
時
間
に

着
弾
し
ま
す
。
ミ
サ
イ
ル
落
下
時
は
、
落
ち
着
い
て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
、
政
府
国
民
保
護
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
等
で
情
報
を
入
手
し
ま
し
ょ
う
。

メッセージが流れたら、

落ち着いて直ちに行動する。

災害時持ち出し品

便
利
品

ヘルメット（防災ずきん）
懐中電灯・電池
笛、ブザー（居場所を知ら
せるため）
万能ナイフ

貴
重
品

現金（小銭）
※公衆電話用に10円、100円玉

使い捨てカイロ

予備鍵（車、家） マスク
メガネ、コンタクトレンズ ビニール袋
銀行口座番号、生命保険契約番号 レジャーシート
健康保険証 雨具
身分証明書（運転免許証、旅券） 簡易トイレ
印鑑 健

康
・
清
潔

救急セット
母子健康手帳等 常備薬・持病薬

情
報
収
集

携帯電話・充電器 タオル
携帯ラジオ・電池 トイレットペーパー
緊急時の家族の連絡先 着替え（下着）
防災パンフレット

そ
の
他

ウェットティッシュ
筆記用具 紙おむつ（幼児、高齢者）

食
料

レトルト食品・乾パン等 生理用品
飲料水　※水は1人1日3ℓ必要です。 粉ミルク・哺乳瓶

【屋外にいる場合】口と鼻をハンカチで覆い、現場から
直ちに離れ、密閉性の高い屋内又は風上へ避難する。
【屋内にいる場合】換気扇を止め、窓を締め、目張りを
して屋内を密閉する。

屋外にいる場合

屋内にいる場合

建物がない場合

できる限り頑丈な建物に避難する。

窓から離れるか、窓のない部屋に移動する。

物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守る。

近くに
ミサイルが
落下した
とき
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10月1日から

〜
潮
来
市
に
お
住
ま
い
の
妊
産
婦
の
方
へ
〜

妊
産
婦
マ
ル
福
の
所
得
制
限
を
撤
廃
し
ま
す
!!

　

平
成
29
年
10
月
１
日
か
ら
潮
来
市
独
自
の
制
度
で
あ
る
、
こ
れ
ま
で
の
「
小
中
健
や
か
マ

ル
福
」
を
「
潮
来
市
す
こ
や
か
マ
ル
福
」
と
し
、
小
児
だ
け
で
な
く
、
妊
産
婦
に
つ
い
て
も

所
得
制
限
を
撤
廃
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
茨
城
県
の
妊
産
婦
マ
ル
福
を
所
得
超
過
の
た
め
受
給
が
で
き
な
か
っ
た
方
に

対
し
て
、
潮
来
市
独
自
で
医
療
費
の
一
部
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

　

受
給
に
は
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
要
な
書
類
を
ご
持
参
の
う
え
、
手
続
き
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※ 

現
在
、
茨
城
県
の
妊
産
婦
マ
ル
福
（
水
色
の
受
給
者
証
）
を
お
持
ち
の
方
は
お
手
続
き
の

必
要
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

❶ 

受
給
資
格
に
つ
い
て

　

 　

母
子
手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い
る
方
で
あ
っ
て
、
10
月
１
日
以
降
申
請
を
さ
れ
た
方
に
つ

い
て
は
、
申
請
日
の
属
す
る
月
の
初
日
か
ら
、
出
産
さ
れ
た
月
（
流
産
・
死
産
を
含
む
）

の
翌
月
末
日
ま
で
が
該
当
と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　

例
）
Ｈ
29
年
10
月
３
日
に
申
請

　
　
　
　
　
　
（
出
産
予
定
日
：
平
成
30
年
４
月
３
日
）

　
　
　
　
　
　

⬇　

受
給
開
始
日
：
平
成
29
年
10
月
１
日

　
　
　
　
　
　

⬇　

受
給
終
了
日
：
平
成
30
年
５
月
31
日

　
　
　
　
　
　
　
　
（
出
産
さ
れ
た
月
に
よ
っ
て
変
動
し
ま
す
）

❷ 

制　

度　

内　

容

　

 　

健
康
保
険
証
を
使
っ
て
医
療
機
関
等
に
か
か
ら
れ
た
際
の
、
医
療
費
（
産
婦
人
科
の

み
）
の
一
部
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

　

 　

産
婦
人
科
か
ら
処
方
さ
れ
た
薬
代
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

 　

た
だ
し
、「
妊
娠
の
継
続
と
安
全
な
出
産
の
た
め
に
治
療
が
必
要
」
と
産
婦
人
科
医
が
判

断
し
、
紹
介
状
・
診
断
書
が
あ
る
場
合
に
つ
い
て
は
、
産
婦
人
科
以
外
の
治
療
も
助
成
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

※ 

妊
婦
健
診
、
差
額
ベ
ッ
ド
代
、
入
院
時
の
食
事
代
な
ど
、
保
険
外
（
自
費
）
の
も
の
に

つ
い
て
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

❸ 

自
己
負
担
に
つ
い
て

　

●
茨
城
県
内
の
産
婦
人
科
等
で
受
診
す
る
場
合

　
　

外
来
： 

医
療
機
関
ご
と
に
１
日
６
０
０
円　

月
２
回（
１
２
０
０
円
）ま
で
の
自
己
負
担

　
　

入
院
： 

医
療
機
関
ご
と
に
１
日
３
０
０
円　

月
３
０
０
０
円
ま
で
の
自
己
負
担

　
　

薬
局
：
自
己
負
担
な
し

　

●
茨
城
県
外
の
産
婦
人
科
等
で
受
診
す
る
場
合

　
　

 

領
収
書
を
月
ご
と
に
ま
と
め
て
市
民
課
保
険
年
金
グ
ル
ー
プ
へ
提
出
し
て
い
た
だ
き
、

自
己
負
担
分
を
差
し
引
い
て
、
後
日
振
込
で
お
支
払
い
し
ま
す
。（
受
給
期
間
内
の
も
の

に
限
る
）

❹ 

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

・
母
子
健
康
手
帳

　

・
妊
産
婦
本
人
の
健
康
保
険
証

　

・ 

妊
産
婦
本
人
と
配
偶
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・

通
知
カ
ー
ド
な
ど
）

　

・
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

　

・
認
印

　
【 

平
成
29
年
１
月
１
日
以
降
に
潮
来
市
へ
転
入
さ
れ
た
方
又
は
潮
来
市
に
住
所
が
な
い
方
】

　

・ 

妊
産
婦
本
人
と
そ
の
配
偶
者
（
婚
姻
予
定
含
む
）
の
平
成
29
年
度
（
平
成
28
年
中
）
住

民
税
課
税
証
明
書

【
お
問
合
せ
】
市
民
課　

保
険
年
金
グ
ル
ー
プ　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
３ 

― 

１
１
１
１　

内
線
１
２
３
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証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
に
は

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

必
要
だ
よ
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は

も
う
持
っ
て
る
？

♥ITAKO  de  恋活♥イベント参加者募集！
　趣味の合う方との出会い、「ITAKO de 恋活」イベント参加者を募集しています。 
　お申込みは、「いた恋・いた婚」サイト、市ＨＰから申込書をダウンロードし、必要事項を記入のうえ、ご持
参、郵送又はＦＡＸで申し込みください。

※男性の申込みは鹿行５市・香取市在住の方に限ります。　　　　　　　　　　　　　　　
※FAXの場合、届いたかどうかの電話確認をお願いします。
※ご記入いただいた情報は、当市結婚対策事業でのみ使用し それ以外には使用しません。また、参加日当日は身分証明書の
確認をさせていただきます。
※応募者多数の場合には抽選になります。 抽選結果、詳細については開催日1週間前までに郵送させていただきます。申込み
締切日は開催日15日前です。

【お問合せ・お申込み】子育て支援課　ＴＥＬ 63－1111　内線　386・388　ＦＡＸ 80－1410

開催期日 イベント名 内　　容 募集要項（参加条件）
10月14日㈯
受付：午後２時
申込締切日
9月29日(金)

ボディトレ＆
ヘ ル シ ー ス
イーツde恋活

トレーニング好きが集まり、マシーンを
使った運動やヘルシースイーツを楽しみま
す。

募集人員：男女各10人
年　　齢：28歳～ 39歳 未婚の方
参 加 費：男性2,000円　女性1,000円

10月21日㈯
受付：午後１時
申込締切日
10月6日㈮

酒蔵de恋活

地元酒蔵で、お酒クイズや利き酒を楽しも
う！ 2016日本一美味しいお酒に選ばれた
「純米大吟醸」をいただきます。お酒に
ピッタリなおつまみもご用意します。

募集人員：男女各10人
年　　齢：28歳～ 39歳 未婚の方
参 加 費：男性2,000円　女性1,000円

11月18日㈯
受付：午後２時
申込締切日
11月2日㈭

図書館de恋活
読書好きが集まり、お茶を飲みケーキを食
べながら、好きな作家や本を語り合いま
しょう。

募集人員：男女各5～ 10人
年　　齢：28歳～ 39歳 未婚の方
参 加 費：男性1,000円　女性  500円

11月25日㈯
受付：午後１時
申込締切日
11月10日㈮

お寺de恋活
紅葉の季節。歴史ある地元お寺での座禅と
抹茶。住職から「ご縁」についての法話を
拝聴します。手焼き煎餅体験もあります。

募集人員：男女各5～ 10人
年　　齢：28歳～ 39歳 未婚の方
参 加 費：男性1,000円　女性   500円

証明書コンビニ交付サービスが平成29年10月から始まります！
（マイナンバーカードをお持ちの方が対象となります。）

●住民票謄本（世帯全員）
●住民票抄本（同世帯の一部）
●印鑑登録証明書（本人）
●住民税課税（所得）証明書（本人）

一部　200円

午前６時30分～午後11時
（12月29日から１月３日を除く）

全国のキオスク端末を設置しているセブンイレブン、ファミリーマート、ミニストップ、ローソン等

※ 市役所市民課窓口、かすみ保健福祉センター、中央公民館では、マイナンバーカードを使って証明書を交付す
ることはできません。（本人確認書類としては利用できます。）

　また、市役所玄関入口に設置されている証明書自動交付機は、平成29年９月末日をもって終了いたします。

利用できるコンビニエンスストア

利用できる証明書

利 用 料 金

利用時間等
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【お問合せ】家庭児童相談室　TEL ６２－２１７８　（直通）
　　　　　　子育て支援課　　TEL ６３－１１１１　内線３８８

家庭児童相談室とは？
　家庭児童相談室は、子ども（１８歳未満）の健やかな成長を願って様々な相談に応じるところです。子育ての
不安や悩み、イライラ、子どもや家庭の悩みなど、お気軽にご相談ください。

午前８時３０分～午後５時１５分相談日 時　間月～金曜日（土日・祝祭日を除く）

どんな相談ができるの？

相談は・・・

どのように相談すればいいの？

○保育園、幼稚園、学校生活に関すること
○親子、兄弟姉妹など家族関係について
○わがまま、内気、反抗など性格に関すること
○体の発育や言葉、知能など発達に関すること
○家出、夜遊びなど困った行動について
○ 虐待（身体的・心理的・性的・養育の怠慢）
に関すること
○その他、子どもについて心配なこと

○誰でも相談できます。
　お気軽にご相談ください。
○家庭相談員が応じます。
○秘密は固く守られます。
○費用はかかりません。
○ 内容によっては、児童相談所や保健所などの
専門機関と連携して相談を進めております。

○電話による相談
　潮来市子育て支援課「家庭児童相談室」
　℡６２－２１７８（直通）
○家庭訪問による相談
　 自宅で相談したいという場合は、家庭訪問い
たします。
○相談室へ来室されての相談
　場所は、潮来市辻７６５番地　
　 農村高齢者センター（潮来市シルバー人材セ
ンター内）に「家庭児童相談室」があります。
（ 不在の場合もありますので、必ず連絡をして
から来室してください。）

実は子育てって
難しくて…。
相談できてよかった。

子育ての悩み
気軽にご相談
ください。
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▼
対　
　

象　

新
成
人
該
当
者

　

 　

平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
10
年
４
月
１
日
（
該
当
者
の
方
に
は
、
11

月
中
旬
に
案
内
状
を
発
送
す
る
予
定
で
す
）

　

 　

就
職
や
進
学
の
た
め
転
出
し
、
現
在
潮
来
市
に
住
民
登
録
の
な
い
方
で
出

席
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
10
月
31
日
（
火
）
ま
で
に
各
公
民
館
（
中
央
・
潮

来
・
津
知
・
延
方
・
大
生
原
・
牛
堀
）
に
ご
来
館
の
う
え
、
申
込
書
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。
ご
家
族
の
方
に
よ
る
代
理
申
請
で
も
結
構
で
す
。

▼
期　
　

日　

平
成
30
年
１
月
７
日
（
日
）
受
付　

午
前
10
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

開
会　

午
前
10
時
30
分

▼
会　
　

場　

潮
来
市
立
中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

▼
申
込
方
法　

 

申
込
書
に
つ
い
て
は
各
公
民
館
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。
又

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
申
込
締
切　

10
月
31
日
（
火
）

【
お
問
合
せ
】
潮
来
市
立
中
央
公
民
館

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
６ 

― 

０
６
６
０　

内
線
２
８
２

　
　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

６
６ 

― 

４
３
３
９

　

潮
来
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
潮
来
市
が
運
営
す
る
消
費
者
の
た
め
の
相
談

業
務
を
行
う
機
関
で
す
。
悪
質
商
法
に
よ
る
被
害
や
商
品
事
故
の
苦
情
な
ど
の

消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
、
相
談
内
容
に
よ
り
問
題
解
決
の
た
め
の
助

言
や
各
種
情
報
の
提
供
を
行
い
ま
す
。
困
っ
た
と
き
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
事
例
： 

架
空
請
求
・
不
当
請
求
・
訪
問
販
売
な
ど
特
殊
販
売
に
関
す
る
悪

質
商
法
・
多
重
債
務
相
談
な
ど

【
お
問
合
せ
】
潮
来
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
２ 

― 
２
１
３
８

　
　
　
　
　
　
　

平
日　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

　
　
　
　
　
　
（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
お
休
み
で
す
）

　

市
で
は
、「
第
７
次
潮
来
市
総
合
計
画
」
を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、
市

の
目
指
す
べ
き
方
向
及
び
取
組
に
つ
い
て
、
市
民
の
視
点
で
検
討
し
提

言
を
行
う
「
潮
来
市
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
委
員
」
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
数　

８
人
程
度　

※
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
応
募
条
件　

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

　

① 

平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
で
潮
来
市
に
在
住
又
は
勤
務
し
て
い
る

満
18
歳
以
上
の
方
（
在
住
の
場
合
、
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

の
方
）

　

②
市
の
審
議
会
等
の
委
員
で
な
い
方

　

③ 

会
議
に
出
席
で
き
る
方
（
年
度
内
２
回
、
来
年
度
４
回
開
催
予
定
）

▼
応
募
締
切　

９
月
29
日
（
金
）

▼
応
募
方
法　

 

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
又
は
持
参
に
よ
り
提
出
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
秘
書
政
策
課
に
ご
ざ
い
ま

す
。

【
お
問
合
せ
】
秘
書
政
策
課　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
３ 

― 

１
１
１
１

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内
線
２
１
２

　

先
の
大
戦
に
よ
り
尊
い
生
命
を
祖
国
の
た
め
に
捧
げ
ら
れ
た
戦
没
者

に
対
し
追
悼
の
意
を
あ
ら
わ
す
と
と
も
に
、
恒
久
の
平
和
を
祈
念
し

て
、
次
の
と
お
り
潮
来
市
戦
没
者
追
悼
式
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

▼
対
象
者　

 
戦
没
者
の
ご
遺
族
・
市
民
な
ど
（
別
途
ご
遺
族
に
は
通
知

済
）

▼
期　

日　

９
月
23
日
（
土
・
秋
分
の
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
（
受
付　

午
前
９
時
30
分
〜
）

▼
会　

場　

潮
来
市
立
中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

▼
そ
の
他　

 

服
装
は
、
平
服
・
略
礼
服
の
ど
ち
ら
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

【
お
問
合
せ
】
潮
来
市　

社
会
福
祉
課　

社
会
福
祉
グ
ル
ー
プ　
　

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
３ 

― 

１
１
１
１　

内
線
３
９
１

平
成
30
年
「
新
成
人
の
つ
ど
い
」
が

開
催
さ
れ
ま
す

潮
来
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

潮
来
市
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
委
員
を

募
集
し
ま
す

潮
来
市
戦
没
者
追
悼
式
が
開
催
さ
れ
ま
す
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平
成
29
年
度 

秋
季
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集
に
つ
い
て

期　

日
：
平
成
29
年
10
月
８
日
（
日
）
〜
11
月
19
日
（
日
）
開
催

☆
お
車
で
ご
来
場
の
際
は
、
必
ず
所
定
の
駐
車
場
に
停
め
て
く
だ
さ
い
。

主　

催　

潮
来
市
教
育
委
員
会
・
潮
来
市
体
育
協
会

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）・

 
 
 
 

10
月
22
日
（
日
）

　
　
　
　

予
備
日
11
月
５
日
（
日
）

（ 

参
加
チ
ー
ム
数
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
都
合

に
よ
り
日
程
・
会
場
の
変
更
が
あ
り
ま

す
。）

■
会
場
／
前
川
運
動
公
園

■
チ
ー
ム
編
成
／

　

 

職
場
・
グ
ル
ー
プ
・
各
種
団
体
な
ど
で

編
成
し
、
学
生
・
生
徒
は
除
く
。

■
諸
注
意
／

（
1
） 

選
手
は
二
重
に
登
録
し
て
は
な
ら

な
い
。

（
2
） 

１
チ
ー
ム
の
選
手
は
9
名
以
上
と

す
る
。

■
試
合
方
法
／ 

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
と
す
る
。

■
競
技
規
則
／

　

 

オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ル
ー

ル
に
準
ず
る
。（
Ｄ
Ｐ
ル
ー
ル
と
リ
エ
ン

ト
リ
ー
を
除
く
）

　

軟
式
野
球

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　

予
備
日
10
月
22
日
（
日
）

■
会
場
／
か
す
み
の
郷
公
園

■
チ
ー
ム
編
成
／

　

 

職
場
・
グ
ル
ー
プ
・
各
種
団
体
な
ど
で

編
成
し
、
学
生
・
生
徒
は
除
く
。

■
諸
注
意
／

（
1
） 

選
手
は
二
重
に
登
録
し
て
は
な
ら

な
い
。

（
2
） 

１
チ
ー
ム
の
選
手
は
25
名
以
内
と

す
る
。

（
3
）
試
合
球
は
、
新
Ａ
号
と
す
る
。

■
試
合
方
法
／ 

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
と
す
る
。

■
競
技
規
則
／

　

 

日
本
軟
式
野
球
連
盟
規
則
及
び
潮
来
市

軟
式
野
球
大
会
注
意
事
項
に
よ
る
。

　

 

但
し
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ル
ー
ル
に
つ
い
て

は
、キ
ャ
プ
テ
ン
会
議
の
際
決
定
す
る
。

　

卓　

球

■
期
日
／
10
月
14
日
（
土
）

■
会
場
／
中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

■
参
加
者
／

　

小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
・
一
般

■
競
技
方
法
／

　

・
小
学
生
個
人
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

　

・ 
中
学
生
男
女
別
個
人
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

　

・ 
一
般
男
女
は
シ
ン
グ
ル
ス
・
ダ
ブ
ル

ス
の
い
ず
れ
か
に
参
加
申
し
込
み

し
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
を
行
う
。

■
競
技
規
則
／

　

全
日
本
卓
球
連
盟
規
則
に
よ
る
。

■
諸
注
意
／

　
（
1
） 

ユ
ニ
ホ
ー
ム
は
上
下
共
白
色
の
使

用
は
禁
止
す
る
。

　
（
2
） 

学
校
と
し
て
の
参
加
申
込
は
学
年

別
男
女
ラ
ン
キ
ン
グ
順
位
に
記

名
提
出
す
る
。

　

※ 

参
加
人
数
に
よ
り
競
技
種
目
等
の
変

更
が
あ
り
ま
す
。

　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
９
人
制
）

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

■
会
場
／
中
央
公
民
館　

体
育
室

■
チ
ー
ム
編
成
／

　

 

一
般
男
子
・
女
子
・
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー

の
３
種
目
と
し
、
学
生
・
生
徒
は
除
く
。

　

 

但
し
、
男
子
の
部
に
女
子
を
加
え
て
編

成
し
て
も
さ
し
つ
か
え
な
い
。

■
諸
注
意
／

　
（
1
） 

選
手
は
二
重
に
登
録
し
て
は
な
ら

な
い
。

　
（
2
） 

１
チ
ー
ム
の
選
手
は
15
名
以
内
と

す
る
。

　
（
3
） 

使
用
球
は
、
一
般
男
子
・
女
子
は

５
号
、
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
は
４

号
と
す
る
。

■
競
技
方
法
／

　

一
般
男
子
・
女
子
は
リ
ー
グ
戦
。

　

 

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
は
チ
ー
ム
数
に
よ

り
、
リ
ー
グ
戦
も
し
く
は
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
戦
と
す
る
。

■
競
技
規
則
／

　

 

日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
９
人
制
競
技
規
則
に
よ
る

　

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
地
区
対
抗
戦
）

■
期
日
／
10
月
22
日
（
日
）

■
会
場
／
日
の
出
中
学
校　

体
育
館

■
参
加
者
／

　

 

潮
来
市
在
住
で
あ
る
こ
と

　

 

同
学
区
の
者
同
士
で
チ
ー
ム
を
作
る
こ

と
（
小
学
校
区
）

　

 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
ル
ー
ル
を

知
っ
て
い
る
こ
と

■
競
技
方
法
／

　

・ 

試
合
は
１
チ
ー
ム
男
女
２
名
ず
つ
の

混
合

　

・ 

男
子
に
代
わ
っ
て
女
子
が
出
場
す
る

こ
と
も
可

■
チ
ー
ム
編
成
／

　

 

中
学
生
以
上
の
男
女
５
名
以
上
８
名
以

内
■
試
合
方
法
／

　

 

各
地
区
で
予
選
を
行
い
、
上
位
３
チ
ー

ム
決
勝
進
出

　

 

決
勝
で
は
、
予
選
順
位
ご
と
に
各
地
区

代
表
チ
ー
ム
と
行
う
。

■
参
加
料
／
１
チ
ー
ム　

１
５
０
０
円

　
（
中
学
生
・
高
校
生
チ
ー
ム
は
無
料
）

※ 

午
前
８
時
集
合　

８
時
15
分
開
会
式　

８
時
30
分
試
合
開
始

※ 

抽
選
は
、
主
催
者
側
で
行
い
ま
す
。

※ 

コ
ー
ト
準
備
担
当
と
な
る
チ
ー
ム
に
つ

い
て
は
、
主
催
者
側
か
ら
連
絡
を
致
し

ま
す
。

　

テ
ニ
ス

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　

予
備
日
10
月
22
日
（
日
）

■
会
場
／ 

日
の
出
運
動
広
場
テ
ニ
ス
コ
ー

ト

■
参
加
者
／
中
学
生
以
上
の
男
女

■
競
技
方
法
／ 

ダ
ブ
ル
ス
で
試
合
を
行
う
。

■
競
技
規
則
／

　

日
本
テ
ニ
ス
連
盟
規
則
に
よ
る
。

■
諸
注
意
／

　

参
加
は
ペ
ア
で
申
し
込
む
こ
と
。

■
参
加
料
／
１
人　

５
０
０
円

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

■
期
日
／

 　

一
般
・
中
学
生
の
部
11
月
12
日
（
日
）

　
（ 

予
備
日 

一
般
の
部
11
月
19
日
（
日
））

 　

小
学
生
の
部
10
月
８
日
（
日
）

　
（ 

予
備
日 

小
学
生
の
部
は
な
し
）

■
会
場
／ 

　

一
般
の
部

　

日
の
出
運
動
広
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　

小
学
生
の
部

　

日
の
出
運
動
広
場
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■
参
加
者
／

　

 

小
学
生
以
上
の
男
女
（
一
人
で
も
参
加

可
）

■
競
技
方
法
／

　

 

初
級
、
中
級
、
上
級
の
３
部
門
に
分
け

て
ダ
ブ
ル
ス
で
試
合
を
行
う
。

■
競
技
規
則
／

　

 

日
本
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
規
則
に
よ
る
。

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

■
期
日
／
10
月
22
日
（
日
）

■
会
場
／
牛
堀
小
学
校　

体
育
館

■
参
加
者
／
高
校
以
上
の
男
女

■
競
技
方
法
／

　

 
初
級
・
上
級
の
部
に
分
け
、
男
子
・
女

子
ダ
ブ
ル
ス
・
混
合
ダ
ブ
ル
ス
と
す
る
。
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■
競
技
規
則
／

　
 

日
本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
規
則
に
準
ず
る
。

■
諸
注
意
／

　

 
参
加
申
し
込
み
は
、
ペ
ア
を
組
ん
で
申

し
込
む
こ
と
。

　

イ
ン
デ
ィ
ア
カ

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

■
会
場
／
延
方
小
学
校　

体
育
館

■
参
加
者
／ 

小
学
４
年
生
以
上
の
男
女

■
競
技
方
法
／

　

 

参
加
チ
ー
ム
数
に
よ
り
リ
ー
グ
戦
も
し

く
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
と
す
る
。

■
諸
注
意
／

　

 

４
人
以
上
の
チ
ー
ム
で
申
し
込
む
（
1

人
で
も
申
込
可
）。

■
競
技
規
則
／

　

 

日
本
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
規
則
に
準
ず
る
。

　

８
人
制
サ
ッ
カ
ー
（
一
般
）

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

　
　
　
　

予
備
日
10
月
22
日
（
日
）

■
会
場
／
前
川
運
動
公
園

■
チ
ー
ム
編
成
／

　

 

職
場
・
グ
ル
ー
プ
・
各
種
団
体
な
ど
で

編
成
し
、
学
生
・
生
徒
は
除
く
。

■
諸
注
意
／

　
（
１
） 

選
手
は
二
重
に
登
録
し
て
は
な
ら

な
い
。

　
（
２
） 

１
チ
ー
ム
の
選
手
は
15
名
以
内
と

す
る
。

　
（
３
） 

試
合
球
は
、
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
５

号
と
す
る
。

　
　
　
（ 

参
加
チ
ー
ム
持
参
の
こ
と
）

■
試
合
方
法
／

　

 

前
半
15
分
、
後
半
15
分
の
リ
ー
グ
戦
。

■
競
技
規
則
／

　

 

日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
規
則
に
準
ず
る
。

　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

■
会
場
／ 

潮
来
第
一
中
学
校
体
育
館

■
チ
ー
ム
編
成
／

　

 

職
場
・
グ
ル
ー
プ
・
各
種
団
体
の
男
女

■
諸
注
意
／

　
（
1
） 

選
手
は
二
重
に
登
録
し
て
は
な
ら

な
い
。

　
（
2
） 

１
チ
ー
ム
の
選
手
は
12
名
以
内
と

す
る
。
監
督
、
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の

い
る
チ
ー
ム
は
15
名
以
内
と
す
る
。

　
（
3
） 

試
合
球
は
、
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
７
号

　
　

 　

 

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
６
号
と

す
る
。

■
競
技
方
法
／ 

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
と
す
る
。

■
競
技
規
則
／

　

 

日
本
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
規
則
に

よ
る
。

　

水　

泳
（
市
民
水
泳
大
会
）

■
期
日
／
10
月
22
日
（
日
）

　
　
　
　

８
時
30
分
開
場

　
　
　
　

９
時
30
分
開
会
式

■
会
場
／
潮
来
市　

市
民
プ
ー
ル
（
前
川
）

■
参
加
者
／ 

小
学
生
以
上
（
市
内
外
を
問

い
ま
せ
ん
）

■
参
加
料
／ 

５
０
０
円
（
1
人
2
種
目
ま

で
参
加
出
来
ま
す
）

■
申
込
期
間
／ 

９
月
１
日
（
金
）
〜

 
 
 
 
 
 

10
月
８
日
（
日
）
ま
で

■
申
込
方
法
／

　

 

市
民
プ
ー
ル
窓
口
へ
参
加
申
込
書
と
参

加
料
持
参
で
受
付
と
な
り
ま
す
。

※ 

申
込
用
紙
は
、
潮
来
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
出
来
ま
す
。
ま
た
、
市
民

プ
ー
ル
窓
口
に
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

※ 

市
民
プ
ー
ル
は
、
月
曜
日
休
館
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
願
い
ま
す
。

　

剣　

道

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

■
会
場
／ 

潮
来
第
一
中
学
校　

格
技
場

■
参
加
者
／ 

小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
・

一
般
の
男
女

■
競
技
方
法
／

　

 

小
学
・
中
学
・
一
般
（
高
校
生
を
含
む
）

の
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
（
個
人
戦
）

■
競
技
規
則
／

　

 

全
日
本
剣
道
連
盟
規
則
に
よ
る
。

■
諸
注
意
／ 

参
加
者
全
員
に
よ
る
練
習
会

及
び
練
習
試
合
を
行
う
。

　

弓　

道

■
期
日
／
10
月
15
日
（
日
）

■
会
場
／
至
徹
館　

弓
道
場

■
参
加
者
／
中
学
生
以
上
の
男
女

■
競
技
方
法
／ 

中
高
生
男
女
・
一
般
に
分

け
、
個
人
戦
と
す
る
。

■
競
技
種
目
／ 

射
詰
の
部
（
１
手
）・
射
込

の
部
（
12
射
）

　

歩
け
歩
け
会

■
参
加
者
／
小
学
生
以
上
の
男
女

■
期
日
／
10
月
29
日
（
日
）

■
コ
ー
ス
／
那
須
塩
原
方
面

■
参
加
者
／ 

健
康
な
方
で
約
10
㎞
歩
け
る

方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

■
集
合
場
所
／
潮
来
市
役
所

　
　
　
　
　
　

午
前
６
時
30
分
出
発

■
募
集
人
員
／

　

40
名
（ 

定
員
に
な
り
次
第
締
切
、
キ
ャ

ン
セ
ル
待
ち
あ
り
。）

　

 

20
名
未
満
の
場
合
中
止
と
な
り
ま
す
。

■
参
加
料
／　

大　

人　

３
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　

小
学
生　

２
０
０
０
円

■
参
加
申
込
／ 

先
着
順
に
よ
る
個
人
申
し

込
み
。

■
そ
の
他
／ 

昼
食
・
飲
物
は
参
加
者
各
自

で
用
意
す
る
こ
と
。

秋
季
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会　

申
込
方
法
（
全
種
目
共
通
）

■
参
加
資
格

　

 

潮
来
市
に
居
住
も
し
く
は
職
場
を
有

す
る
者
と
し
、
そ
の
他
に
つ
い
て
は

種
目
ご
と
に
定
め
る
。

■
申
込
方
法

　

団
体
種
目
： 

中
央
公
民
館
所
定
の
用

紙
で
参
加
料
を
添
え
て

直
接
申
し
込
む
。

　

個
人
種
目
： 

電
話
で
申
し
込
む
。（
個

人
種
目
の
参
加
料
は
大

会
当
日
支
払
う
。）

　

※ 

水
泳
に
つ
い
て
は
、
潮
来
市
民

プ
ー
ル
（
前
川
）
へ

■
申
込
先

　
 

潮
来
市
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課

（
中
央
公
民
館
内
）

　

住
所　

日
の
出
３
―
11

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
６
―
０
６
６
０

　

※ 

水
泳
に
つ
い
て
は
、
潮
来
市
民

プ
ー
ル
（
前
川
）
へ

■
申
込
締
切

　

平
成
29
年
10
月
４
日
（
水
）

　

午
後
５
時
ま
で

※ 

歩
け
歩
け
会
は
10
月
20
日
（
金
）

　

午
後
５
時
ま
で

※ 

水
泳
は
、
10
月
８
日
（
日
）

　

午
後
５
時
ま
で

■
参
加
料

　

団
体
種
目
：
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

　
（
小
・
中
学
生
は
無
料
）

　

個
人
種
目
：
１
人　

２
０
０
円

　
（ 

小
・
中
学
生
は
無
料
で
す
。
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
テ
ニ
ス
、
歩
け
歩

け
会
、
水
泳
は
別
途
徴
収
）

■
屋
外
競
技
の
態
度
決
定

　

 

午
前
７
時　

潮
来
市
立
中
央
公
民
館

に
て

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
６
―
０
６
６
０

　

☆
キ
ャ
プ
テ
ン
会
議
☆

・ 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

軟
式
野
球
、
８
人
制
サ
ッ
カ
ー
（
一

般
）、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

■
日
時　

10
月
10
日
（
火
）
午
後
７
時

■
場
所　

潮
来
市
立
中
央
公
民
館

☆ 

組
み
合
わ
せ
抽
選
・
ル
ー
ル
の
申
し

合
わ
せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

☆ 

会
議
に
欠
席
の
場
合
は
、
失
格
と
な

り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

☆ 

申
し
込
み
は
締
め
切
り
ま
で
に
必
ず

済
ま
せ
て
下
さ
い
。

◎ 

キ
ャ
プ
テ
ン
会
議
を
行
わ
な
い
種
目

に
つ
い
て
は
当
日
定
刻
ま
で
に
会
場

に
集
合
し
、
競
技
ル
ー
ル
の
説
明
と

組
み
合
わ
せ
抽
選
を
行
い
ま
す
。

■
集
合
・
競
技
開
始
時
間

　

 
午
前
８
時
30
分
集
合
・
９
時
30
分
競

技
開
始
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潮来市 骨髄移植ドナー助成事業のお知らせ
▼対 象 者

　次の全ての条件を満たす方、又は条件を満たす方が勤務する事業所が対象です

　① 日本骨髄バンクが実施するドナー登録を行い、骨髄等の提供を完了し、これを証明する書類の交

付を受けた方

　②骨髄等の提供時に、潮来市に住所がある方

　③骨髄等の提供に関し、他の助成を受けていない方

　④ドナー休暇制度を設ける企業または団体等に属さない方

　⑤市税および税外収入金を滞納していない方

▼助成金額・内容
　次に掲げる骨髄等の提供にかかる通院、入院または面接を行った日数のうち

　◆提供者：1日につき2万円（ただし1回の骨髄等の提供につき14万円まで）

　◆事業所：1日につき1万円（ただし1回の骨髄等の提供につき7万円まで）を助成します。

　①健康診断のための通院

　②自己血貯血のための通院

　③骨髄等の採取のための入院

　④その他骨髄等の提供に関し、日本骨髄バンクが必要と認める通院、入院または面接

▼申請方法
　骨髄等の提供を行った日から90日以内に申請が必要です。

　骨髄等の提供が決定したら、かすみ保健福祉センターまでお問い合わせください。

【お問合せ】　かすみ保健福祉センター《ひまわり》　TEL 64 ― 5240

骨髄バンク事業について
　広く一般から骨髄等の提供を希望する人（ドナー）を募り、そのドナーの白血球の型を検査・

登録しておき、ドナーと一致する患者さんが現れたときに骨髄等を提供していただく事業です。

　日本では、毎年新たに2,000人の患者さんが骨髄移植や末梢血幹細胞移植を必要としていま

す。移植を希望する患者の9割以上にドナーがみつかるものの、実際の移植率は6割を下回って

います。実際の移植に至らない理由の一つとして、骨髄ドナーの入通院期間中の収入面の問題

もあげられます。

　そのため、潮来市では、骨髄バンクへのドナー登録および骨髄等の提供を推進するために 

「骨髄移植ドナー助成事業」を開始しました。平成29年4月1日以降に、骨髄等を提供するため
に通院又は入院した市民の方に助成金を交付します。
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場　　所 住　　所 電話番号

水戸献血ルーム
水戸市宮町1-7-31
水戸駅ビルエクセル南６階 029-224-9226

つくば献血ルーム
つくば市吾妻1-1364-1-4
つくばセンタービル２階 029-852-7888

への
ドナー登録のお願い

1.ドナー登録ができる方の条件
◆年齢が18歳から54歳までの健康な方

◆体重が男性で45kg以上、女性で40kg以上ある方

◆骨髄提供の内容を十分に理解している方

2.ドナー登録の流れ（登録にかかる所要時間は約15分です）
◆登録条件の確認と骨髄提供までの手続きのご案内

◆登録申込書に記入

◆検査のための採血(約2ml)

骨髄バンクを通じて
移植が必要な患者さんは
年間２，０００人以上。
一人でも多くの患者さんを救うため
ご協力をお願いします

茨城県内の骨髄バンク登録窓口は次のとおりです

※受付時間　午前10時～正午／午後２時～午後５時

◆潮来市でも骨髄バンクドナー登録会を開催します◆
　平成30年3月19日(月) ／午前10時～午後12時45分・午後2時～午後4時　 潮来市役所

【お問合せ】　かすみ保健福祉センター《ひまわり》　TEL 64-5240

日本骨髄バンク（ＪＭＤＰ）ホームページ

www.jmdp.or.jp

ひとりでも多くの患者さんを救うためには、たくさんの方のドナー登録が必要です。ご協力をお願いします。

骨髄バンクのドナー登録について
※詳しくは日本骨髄バンクのホームページをご覧ください。

骨髄バンク
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インフルエンザ予防接種費用の
一部助成が始まります（子ども・高齢者）

　インフルエンザ予防接種は、感染しても発病する可能性を低くすることや、イ
ンフルエンザが発病しても重症化を防ぐことを目的として行います。

 子　ど　も
対 象  者 １歳～小学６年生 中学１年生～中学３年生
助 成  額 1,000円（年度内２回） 1,000円（年度内１回）
持 参  物 予診票、健康保険証、母子手帳
注 意 事 項 9月中に対象者全員に予診票を郵送します。

なお、平成29年10月１日から平成30年１月31日までに１歳になるお子
さんで接種を希望される場合は、かすみ保健福祉センターまでお問合わ
せください。

 高　齢　者
対 象  者 ・満65歳以上

・ 60 ～ 64歳までの方で、身体障害者手帳1級（心臓・腎臓・呼吸器・
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害）の方

助 成  額 2,100円（年度内１回）
持 参  物 予診票、健康保険証または後期高齢者医療受給者証
注 意 事 項 9月中に65歳以上の方全員に予診票を郵送します。

なお、今年度65歳になる方は、誕生月の前月末に郵送します。

■ 実  施  期  間　平成29年10月1日（日）～平成30年1月31日（水）

■ 接  種  方  法　① 予診票に同封された説明書をお読みのうえ、医療機関に電話で予約をし
ます。

　　　　　　　　 ②予診票に必要事項を記入し、予約した医療機関で実施してください。

■ 市内医療機関　飯島内科、石毛医院、大久保診療所、久保医院、常南医院、仲沢医院、
　　　　　　　　 延方クリニック

■ 市外医療機関　 小山記念病院、土浦協同病院なめがた地域医療センター、白十字総合病院
など多数ありますので、かすみ保健福祉センターまでお問い合わせくださ
い。

【お問合せ】かすみ保健福祉センター≪ひまわり≫
　　　　　　TEL　64-5240（平日午前8時30分～午後５時15分）
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【お問合せ】かすみ保健福祉センター《ひまわり》　　ＴＥＬ ６４－５２４０

＊標準化死亡比（SMR）：人口構成の影響（高齢化率など）を除外した場合に、死亡比が全国の何倍かを示す。
　　　　　　　　　　　 （茨城県市町村別健康指標より）　　

　 男 女
県内順位 全国比較 県内順位 全国比較

高血圧 3位 全国の1.6倍 1位 全国の 3.0倍

脳梗塞 23位 　〃　1.2倍 7位 　〃　1.7倍

腎不全 6位 　〃　1.4倍 2位 　〃　1.4倍

心筋梗塞 11位 　〃　1.8倍 35位 　〃　1.4倍

糖尿病 11位 　〃　1.6倍 1位 　〃　2.6倍

潮来市の標準化死亡比（SMR）2010年～2014年

9月は
循環器疾患予防月間!!
　潮来市は心疾患や脳卒中などの循環器疾患や糖尿病等の
生活習慣病による死亡率が高い状況です。更に糖尿病が重
症化することにより人工透析になる割合も年々増加してい
ます。
　これらの疾患は、自覚症状がなく進行します。目に見え
ない異常を見逃さないためには、健康診断（特定健診等）
や定期的な検査による確認が重要です。
　かすみ保健福祉センターでは、健康診断結果に基づき、
個人個人にあわせた生活習慣・食事等のアドバイスを行っ
ています。自分の身体、そして自分に合った健康づくりの
方法を正しく知る“チャンス”である「健診」「アドバイ
ス」を、ぜひご活用ください。

◎特定健診を受診しましょう
　なお、国民健康保険に加入されている方で、7月の特定
健診を受診されなかった方は、次の日程で実施されますの
で、受診していただきますようお願いします。

期　日 会　場 対象者
2017/11/27㈪

かすみ保健福祉センター ７月に受診できなかった方

2017/11/28㈫
2017/11/29㈬
2017/11/30㈭
2017/12/ １㈮
2017/12/ ３㈰
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 ７月２９日から３０日に福井県立久々子湖漕艇場を会場に第３７回全国中学選手権競漕
大会が全国から４５チーム２１６クルーの参加で開催されました。この大会は２０１８
年に開催される「福井しあわせ元気国体ボート競技プレ大会」として行われました。
　潮来市からは、潮来第一中学校・日の出中学校合同の潮来選抜とITAKO Rowing 
Academyの２チーム８クルーが参加をしました。
 　潮来選抜は、男子はシングルスカルに２クルー、ダブルスカルに２クルー、舵手付きクオドルプルに２ク

ルーが、女子は舵手付きクオドルプルに１クルー、ITAKO 
Rowing Academyは、女子ダブルスカルに１クルーの参加
をしました。
　潮来選抜は、男子舵手付きクオドルプルの部で、見事優勝
しました。おめでとうございます。また、男子は総合でも第
２位に入賞しました。
　保護者の皆様も遠くにもかかわらず、たくさん応援に駆け
つけて熱い応援をしてくださいました。

第３７回全国中学選手権競漕大会
（福井しあわせ元気国体ボート競技プレ大会）

第３７回全国中学選手権競漕大会結果
種　目 クルー 順　位 タイム

男子シングルスカル
潮来選抜Ａ（前野） 敗者復活第２位 ４分５６秒１８

潮来選抜Ｂ（白金） 敗者復活第２位 ４分５５秒７９

男子ダブルスカル
潮来選抜Ａ 第７位 ３分５４秒９６

潮来選抜Ｂ 敗者復活第４位 ４分４５秒２９

男子舵手付きクオドルプル
潮来選抜Ａ 第１位 ３分３１秒４９

潮来選抜Ｂ 準決勝第３位 ３分５３秒００

女子ダブルスカル ITAKO Rowing Academy 第２位 ４分０９秒３４

女子舵手付きクオドルプル 潮来選抜 第３位 ４分１０秒７０

潮来選抜Ａ
男子舵手付きクオドルプル第１位

ITAKO Rowing Academy
女子ダブルスカル第２位

潮来選抜
女子舵手付きクオドルプル第３位
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Vol.2 ボート競技全種別(少年･成年･男女･1x･2x･4x+･4+)
　「いきいき茨城ゆめ国体」では、潮来市として親しみのあるボート競技全種
別（少年・成年・男女のシングルスカル：１x・ダブルスカル：2x・舵手付
きクオドルプル：4x+・舵手付きフォア：4+）が2019年10月４日（金）～
７日（月）までの４日間、潮来市ボートコース及び市立ボートセンターあめ
んぼを会場として開催されます。今年は、第72回国民体育大会「愛顔（えが
お）つなぐえひめ国体」で、ボート競技は今治市玉川湖ボートコースを会場
に開催されます。それに先だって、関東ブロック大会ボート競技の部が群馬
県館林市の城沼特設ボートコースを会場に開催され、少年男子シングルスカ

ルの部では、潮来高等学校の大輪龍斗選手、成年女子シングル
スカルの部では、茨城大学の市川麻耶選手、成年男子の部では、2016年のリオデジャネイロオリン
ピック日本代表選手、2017年日本オリンピック委員会アスリート委員会委員、プロフェッショナル
選手で茨城県スポーツ専門員、潮来市在住の中野紘志選手の３名が茨城県代表として本大会（愛媛
国体）に出場します。

潮来市潮来市開催開催

潮来市開催競技シンボルマークいばラッキー

大輪選手・中野選手・市川選手

　

潮
来
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
選
手
が
、
5

月
4
日
・
5
日
に
行
わ
れ
た
茨
城
県
予
選
会
を
勝
ち
抜

き
、
７
月
１
日
・
２
日
に
行
わ
れ
た
第
36
回
関
東
小
学
生

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
高
学
年
男
子
ダ
ブ
ル
ス
で
参
加
し
た
横
田　

翔

さ
ん
は
、
5
月
6
日
・
7
日
に
行
わ
れ
た
茨
城
県
二
次
予

選
（
全
日
本
選
手
権
予
選
）
を
勝
ち
抜
き
、
7
月
27
日
〜

30
日
に
か
け
て
開
催
さ
れ
た
第
34
回
全
日
本
小
学
生
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
に
出
場
し
、
全
国
第
9
位
と
い
う

素
晴
ら
し
い
成
績
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

7
月
24
日
に
は
、
関
東
大
会
出
場
の
結
果
報
告
並
び
に

全
国
大
会
の
出
場
報
告
の
た
め
、
選
手
た
ち
が
市
長
を
表

敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

（左から）代表指導者園部文子さん、原市長、関澤智也さん
（延方小３年）、横田未来さん（日の出小６年）、横田翔さん
（日の出小6年）、笠間潮来市スポーツ少年団本部長

潮来ソフトテニススポーツ少年団の大会結果

所属団 氏　名 種　目

5月4日
  ・5日

5月6日
  ・7日 7月1日・2日 7月15日 7月27日

 ～30日
茨城県
予選会

茨城県
二次予選

関東選手権
個人

関東選手権
団体戦 東日本大会 全日本選手権

神栖市 美浦村 神栖市 宮城県仙台市 滋賀県長浜市

潮来ソフト
テニススポ少 横田　　翔 高学年男子

ダブルス 第3位 準優勝 予選リーグ
敗退

予選リーグ１位
決勝トーナメント

準優勝
予選敗退 第９位

神栖スポ少 金山　勇晴
潮来ソフト
テニススポ少 横田　未来 高学年女子

ダブルス 第4位 第7位 予選リーグ
敗退

予選リーグ2位
決勝トーナメント

ベスト8神栖スポ少 野口　愛珠
潮来ソフト
テニススポ少 小林　千紘

低学年男子
ダブルス 第12位 予選リーグ

敗退潮来ソフト
テニススポ少 関澤　智也

潮
来
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
関
東
大
会
・
全
国

大
会
に
出
場
し
ま
し
た
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７
月
５
日
か
ら
６
日
に
か
け
て
、
福
岡
県
と
大
分
県
を
中
心
と
す
る
九
州
北
部
で
発
生
し

た
集
中
豪
雨
に
よ
る
災
害
へ
の
義
援
金
を
、
日
の
出
中
学
校
生
徒
及
び
日
の
出
小
学
校
児
童

の
皆
さ
ん
並
び
に
両
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
皆
さ
ん
が
共
同
で
募
り
ま
し
た
。
義
援
金
は
７
月
12
日
か

ら
18
日
の
間
に
集
め
ら
れ
、
日
の
出
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
（
佐
々
木
徹
会
長
）
で
３
２
１
４
２

円
、
日
の
出
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
（
村
田
茂
穂
会
長
）
で
、
１
７
７
５
９
円
、
合
計
４
９
９
０
１

円
が
日
本
赤
十
字
社
茨
城
支
部
へ
寄
附
さ
れ
ま
し
た
。

　

日く
さ
か下

美み
れ
い玲

さ
ん
（
日
の
出
小
６
年
）、
石い

し
つ
わ
か
な

津
和
奏
さ
ん
（
日
の
出
小
６
年
）
は
「
ニ
ュ
ー

ス
で
家
が
崩
れ
た
り
、
被
害
の
様
子

を
見
て
、
被
災
地
の
小
中
学
生
の

皆
さ
ん
が
日
常
に
戻
っ
て
早
く
学

校
に
行
け
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し

い
」、
緑み

ど
り
か
わ
い
く
と

川
育
人
さ
ん
（
日
の
出
中

２
年
）、
山や

ま
ぐ
ち口

香か
り
ん鈴

さ
ん
（
日
の
出

中
２
年
）
は
「
小
学
校
１
年
生
の

頃
、
東
日
本
大
震
災
を
経
験
し
、
水

道
も
止
ま
っ
て
し
ま
い
、
大
変
で
し

た
が
、
全
国
か
ら
支
援
し
て
い
た
だ

い
た
。
今
度
は
、
自
分
た
ち
が
恩
返

し
し
た
い
。
九
州
で
被
害
に
遭
わ
れ

た
方
の
役
に
た
っ
て
く
れ
た
ら
嬉
し

い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

（
日
の
出
小
学
校
・
日
の
出
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
連
名
コ
メ
ン
ト
）

　

先
の
大
震
災
に
お
い
て
日
の
出
地
区
は
甚
大
な
被
害
を
受
け
復
興
に
か
な
り
の
時
間
を
要

し
ま
し
た
。
自
ら
が
被
災
を
経
験
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
「
困
っ
て
い
る
人
の
助
け
に
な
り
た

い
」
と
思
う
意
識
の
高
さ
、
そ
し
て
子
供
た
ち
に
根
付
い
て
く
れ
た
思
い
や
り
の
気
持
ち
を

大
変
誇
り
に
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
日
の
出
地
区
は
小
中
学
校
連
携
し
て
様
々
な
活
動
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

日
の
出
中
学
校
と
日
の
出
小
学
校
が
共
同
で
「
平

成
29
年
７
月
九
州
北
部
豪
雨
」
災
害
の
義
援
金
を

寄
付
し
ま
し
た

平
成
29
年
度
潮
来
市
人
権
教
育
研
修
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た

平
成
29
年
度
潮
来
市
市
政
報
告
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た

　

8
月
18
日
（
金
）、
ア
イ
モ
ア
ジ
ョ
イ
ホ
ー
ル
に

お
い
て
平
成
29
年
度
潮
来
市
人
権
教
育
研
修
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。（
参
加
者
２
１
３
名
）

　

今
年
度
は
講
師
に
有
限
会
社
ア
ク
テ
ィ
ブ
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
代
表
取
締
役
、
茨
城
県
地
域
福
祉
プ
ロ

モ
ー
タ
ー
会
会
長
等
の
要
職
に
就
い
て
お
ら
れ
る
鈴

木
宏
治
氏
を
招
き
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
お
け
る

人
権
問
題
」
〜
今
、
知
っ
て
お
か
な
い
と
き
っ
と
後

悔
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
ス
マ
ホ
の
話
〜
を
演
題

に
、
日
頃
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

や
ス
マ
ホ
の
危
険
性
や
注
意
点
、
ま
た
被
害
に
あ
っ

た
時
の
対
処
法
等
を
詳
し
く
、
わ
か
り
や
す
い
講
演

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

７
月
３
日
（
月
）、
５
日
（
水
）、
13
日

（
木
）、
19
日
（
水
）、
20
日
（
木
）
及
び
25
日

（
火
）
の
６
日
間
に
渡
り
、
中
央
公
民
館
他
５
つ

の
地
区
公
民
館
を
会
場
に
市
政
報
告
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
原
市
長
は
、
昨
年
度
ま
で
の
成
果
と

今
年
度
の
主
要
な
事
業
等
を
説
明
し
ま
し
た
。
合

計
３
１
８
名
の
皆
様
に
参
加
を
い
た
だ
き
、
質
疑

応
答
で
は
「
防
災
無
線
が
聞
き
取
り
に
く
い
」「
空

き
家
対
策
を
強
化
し
て
ほ
し
い
」
そ
の
他
、
地
域

公
共
交
通
、
高
齢
福
祉
対
策
な
ど
様
々
な
ご
意
見

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（左から）
緑川育人さん（日の出中２年）、山口香鈴さん
（日の出中２年）、日下美玲さん（日の出小６
年）、石津和奏さん（日の出小６年）

延方公民館での市政報告会の様子
（7月13日）
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夏
休
み
期
間
中
、
私
た
ち
の
施
設
で
は
、

全
国
の
大
学
生
が
霞
ヶ
浦
・
北
浦
で
水
質
や

地
質
、
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
、
底
生
動
物
、
魚
類

な
ど
の
調
査
を
行
い
、
湖
沼
の
環
境
問
題
に

つ
い
て
学
ぶ
５
つ
の
公
開
臨
湖
実
習
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
８
月
18
〜
20
日
の
公
開
臨
湖

実
習
２
「
追
跡
！
巨
大
ナ
マ
ズ 

―
湖
沼
の

外
来
生
物
問
題
の
最
前
線
―
」
に
は
、
北
海

道
大
、
酪
農
学
園
大
、
東
洋
大
、
筑
波
大
、

奈
良
女
子
大
、
東
京
海
洋
大
、
東
京
理
科

大
、
鳥
取
大
、
富
山
大
、
放
送
大
、
東
京
農

業
大
、
東
京
農
工
大
、
日
本
大
の
18
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
こ
の
実
習
で
は
、
北
ア
メ
リ

カ
原
産
の
外
来
ナ
マ
ズ
（
チ
ャ
ネ
ル
キ
ャ
ッ

ト
フ
ィ
ッ
シ
ュ
）
を
材
料
に
、
釣
り
や
様
々

な
漁
具
に
よ
る
捕
獲
調
査
、
室
内
で
の
サ
ン

プ
ル
分
析
、
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
経
て
、
外
来
ナ
マ
ズ
が
生
態
系
や
水
産
業

に
与
え
る
影
響
と
そ
の
対
策
を
学
び
ま
す
。

二
つ
の
班
に
分
か
れ
て
考
案
し
た
駆
除
方
法

を
試
し
て
、
班
別
対
抗
で
駆
除
数
も
競
い
合

い
ま
し
た
。
悪
天
候
で
風
波
が
強
か
っ
た
の

で
す
が
、
キ
ャ
ッ
ト
フ
ィ
ッ
シ
ュ
が
１
９
２

尾
も
捕
獲
さ
れ
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。

　

参
加
学
生
か
ら
は
、「
外
来
ナ
マ
ズ
が
多

い
だ
け
で
な
く
、
霞
ヶ
浦
・
北
浦
の
生
物
多

様
性
の
高
さ
や
豊
か
な
自
然
に
も
驚
か
さ
れ

た
」、「
地
道
な
駆
除
も
大
事
だ
が
、
ま
ず
、

外
来
ナ
マ
ズ
問
題
を
一
般
の
人
た
ち
に
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
」、「
地
域
の
特
産
品

を
賞
品
に
し
て
、
駆
除
釣
り
大
会
や
魚
類
観

察
会
を
開
催
し
、
地
域
を
盛
り
立
て
る
と
い

う
の
は
ど
う
か
」
な
ど
、
様
々
な
感
想
が
あ

り
ま
し
た
。
学
生
た
ち
が
地
域
の
こ
と
を
考

え
る
良
い
機
会
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

茨
城
大
学
広
域
水
圏

　
　
　

環
境
科
学
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
納　

光
樹

追
跡
！
巨
大
ナ
マ
ズ

―
湖
沼
の
外
来
生
物
問
題
の
最
前
線
―

潮
来
市
の
誇
れ
る
自
然

第
24
回

参加者で記念撮影参加者で記念撮影

捕獲されたチャネルキャットフィッシュ捕獲されたチャネルキャットフィッシュ

北浦に入って採集調査北浦に入って採集調査

休
日
当
番
医
変
更
の
お
知
ら
せ
（
９
月
・
10
月
）

　

９
月
18
日
（
月
・
祝
）
と
10
月
９
日
（
月
・
祝
）
の
休
日
当
番
医
が
次
の
と
お
り
変

更
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
お
問
合
せ
】
か
す
み
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー<

<

ひ
ま
わ
り>

>

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
４ 

― 

５
２
４
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ペ
ー
ジ　

２
０
１
７
年
９
月
カ
レ
ン
ダ
ー

　

９
月
８
日
（
金
）、
11
日
（
月
）、
12
日
（
火
）
及

び
22
日
（
金
）
に
、
実
施
さ
れ
な
い
に
も
関
わ
ら

ず
、「
特
定
健
診
」
と
記
載
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

特
定
健
診
は
、
11
月
か
ら
次
の
日
程
で
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

関
係
者
、
市
民
、
読
者
の
皆
様
に
大
変
な
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
た
こ
と
を
お
詫
び
し
、
こ
こ
に
訂
正
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
お
問
合
せ
】
秘
書
政
策
課　

情
報
発
信
室

　
　
　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

６
３ 

― 

１
１
１
１

　
　
　
　
　
　

内
線
２
１
５

期　日 会　場 対象者
2017/11/27㈪

かすみ保健福祉
センター

７月に受診でき
なかった方

2017/11/28㈫
2017/11/29㈬
2017/11/30㈭
2017/12/１㈮
2017/12/３㈰

期　
　

日

９
月
18
日
（
月
・
祝
）

10
月
９
日
（
月
・
祝
）

診
察
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

担 

当 

医

ユ
ビ
キ
タ
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

Ｈ
Ｉ
Ｎ
Ｏ
Ｄ
Ｅ

常
南
医
院

住　
　

所

潮
来
市
日
の
出
４ 

― 

１ 

― 

14

潮
来
市
辻
３
８
６

連 

絡 

先

９
４ 

― 

８
０
０
８

６
３ 

― 

１
１
０
１

【
広
報
い
た
こ
８
月
号
】（
Ｖ
ｏ
ｌ　

１
９
７
）　

訂
正
と
お
詫
び
】
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ようこそ
図書館へ
図書館だより

今
月
の
本
棚
（
10
月
）

「
自
転
車
・
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
」

　

近
所
の
コ
ン
ビ
ニ
に
行
く
と
き

も
つ
い
つ
い
車
を
使
っ
て
し
ま
う

と
い
う
方
、
た
ま
に
は
自
転
車

に
乗
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
風
を
感

じ
な
が
ら
走
っ
て
い
る
と
、
い
つ

も
の
風
景
に
新
し
い
発
見
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
運
動
不
足
の

解
消
に
も
な
り
、
一
石
二
鳥
で
す

ね
。

児
童
特
集
（
10
月
）

「 

い
ま
な
ん
じ
？（
時
計
・
時
間
の

お
話
）」

　

時
計
の
針
が
付
い
て
い
て
、
針

を
回
し
な
が
ら
時
間
を
覚
え
ら
れ

る
絵
本
や
、
楽
し
い
お
話
を
読
ん

で
い
る
内
に
時
間
の
読
み
方
を
覚

え
ら
れ
る
絵
本
を
集
め
ま
し
た
。

時
計
の
読
み
方
は
絵
本
で
覚
え
て

し
ま
い
ま
し
ょ
う
！

 10月の図書館カレンダー
　特別整理期間：９月２５日（月）～１０月４日（水）

■お問合せ■
　潮来市立図書館　TEL 80－3311　FAX 64－5880

 イベントのお知らせ
第５回　ポップコンテスト　応募作品募集中！！
内　　容： 中学生・高校生に向けて、オススメの本を紹介するポッ

プを作成してください。 「同年代（中高生）にこれだ
けは絶対に教えたい本」や「大人になった今だからこ
そ、中高生におすすめしたい本」など、中高生世代の
「新しい本との出合い」への架け橋となるような素敵
なポップをお待ちしています。

募集期間：１０月９日（月）まで
発表予定：１０月下旬頃
　　　　　 図書館にてポップを展示し、入賞者には図書館からご

連絡いたします。
参加対象：中学生 ～ 一般成人
各　　賞：大賞１点／準大賞２点　※賞状及び記念品を授与
　　　　　※参加賞あり
応募方法： 応募専用用紙を市立図書館窓口及びホームページから

ダウンロードできます。
　　　　　詳しくは図書館までお問い合わせください。

「おもしろ理科先生　砂金取り体験」
内　　容：専用のパンニング皿を使って砂の中から砂金を探すよ♪
　　　　　砂金のほかにも色々な鉱物が見つかるかも！！
日　　時：１０月７日（土）午後２時～午後４時
会　　場：市立図書館　第２集会室
参加対象：小学生～中学生
募　　集：２０名程度（小学１～４年生は保護者同伴）
参 加 費：１人７００円（材料代など）
持 ち 物：タオル、汚れてもいい服装

「みんなの本棚」展示本募集！！
内　　容： あなたの大好きな本、感動した本、役に立った本、誰

かに教えたい本を図書館で紹介してみませんか。紹介
したい本を、用紙に記入して応募箱に投函するだけで
応募完了です。本への思いを言葉にしたい方は、おす
すめポイントを書いてください。おすすめポイントは
本と一緒に展示します。

募集期間：　９月１日（金）～２０１８年２月２８日（水）
展示期間：１０月５日（木）～２０１８年３月３１日（土）

※申込方法：図書館カウンター又は
　電話・ＦＡＸにてお申込みください。

 図書館からのお知らせ
○「特別館内整理（蔵書点検）休館のお知らせ」
・ ９月２５日（月）～１０月４日（水）の１０日間は特別館内整
理（蔵書点検）のため休館になります。図書館の本を総点検す
るため、貸出、予約連絡サービス等は中止させていただきます。
　（＊電子図書館はご利用いただけます）
・ 休館中に返却をご希望の方は、図書館入口近くにブックポスト
を設置していますので、そちらへご投函ください。（視聴覚資
料、大型絵本などご利用いただけない資料があります。）
　 なお、９月１１日（月）～２４日（日）に貸出する資料は、通
常よりも長くご利用できるよう１０月５日（木）以降の返却予
定といたします。詳細は図書館スタッフまでお問い合わせ下さ
い。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

開館時間：午前10時～午後5時（入場無料・月曜日休館)

期　間 催し物名 展示内容 備　考

9/19㈫

～

9/24㈰

写真展2017
～水郷写真クラブ・
フォトクラブ鹿行～

写真

初日は
午後1時から
最終日は
午後3時まで

9/26㈫

～

10/1㈰
第３回 稲敷写真展 写真

初日は正午から
最終日は
午後4時まで

【お問合せ】水郷まちかどギャラリー
　　　　　　潮来市潮来182‒3　TEL 63‒3113

水郷まちかどギャラリー展示案内水郷まちかどギャラリー展示案内

おはなし会予定表（２階：お話の部屋）
１０月５日（木）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／市立図書館）
うしぼりおはなし会

１０月１４日（土）午後２時～午後２時３０分
「ねこ」のおはなし
図書館おはなしボランティア

１０月１９日（木）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／市立図書館）
図書館のおねえさん

１０月２５日（水）午前１１時３０分～正午
０～３歳児のおはなし会（子育て広場／中央公民館）
図書館のおねえさん

１０月２８日（土）午後２時～午後３時
ハロウィーン特別版
図書館おはなしボランティア



広報いたこ　2017年 ９月号Vol.198

p u b l i c  i n f o r m a t i o n

19

3

10

17

24

31

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

10 OCTOBER　2017

CALENDAR

市税の納付は口座振替が確実で便利です

日 Sunday 月 火 水 木 金 土Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

３歳児健診
(H26.7月生まれ)(か)

子育て広場（中）

子育て広場（中）

子育て広場（中）

胃がん・大腸がん検診
（か）

子育て広場（中）

子育て広場（中）

子育て広場（中）

1歳児育児相談
(Ｈ28.10月生まれ)(か)

子育て広場（中）

子育て広場（中）

子育て広場（中）

かんたんクッキング（か）
(H29.5月生まれ）

子育て広場（中）

子育て広場（中）

子育て広場（中）

１歳６ヶ月児健診
(H28.3月生まれ)(か)

子育て広場（図）

第17回市民ゴルフ
大会（潮カ）

子育て広場（図）

こころの健康相談
（か）

子育て広場（図）

三熊野神社祭礼
（牛堀地区）

ＶSサンフレッチェ
広島（カ）

水郷潮来ハロウィ
ンパーティー（あ）

胃がん・大腸がん検診
（か）

三熊野神社祭礼
（牛堀地区）

第13回水郷潮来月
まつり（あ）
胃がん・大腸がん検診
（か）

三熊野神社祭礼
（牛堀地区）
大生原小・大生原
地区運動会（大）

マタニティセミナー（か）
第7回商い創造祭
（あ）
市民水泳大会（プ）

■今月の納税

▲

市県民税の第3期分（10月31日納期日）
　　　　　　

▲

国民健康保険税の第4期分（10月31日納期日）
　　　　　　

▲

介護保険料の第４期分（10月31日納期日）
　　　　　　

▲

後期高齢者医療保険料の第4期分（10月31日納期日）

実施
場所

（中）…中央公民館
（図）…市立図書館
（プ）…潮来市民プール
（大）…大生原小学校
（あ）…水郷潮来あやめ園

市民運動会
（津知・延方・日の出・
牛堀地区）

エフエムかしま 潮来応援番組
 　Ｗｅ Ｌｏｖｅ ＩＴＡＫＯ

▼インターネットラジオで番組が聴けます
① エフエムかしまホームページ（http://www.767fm.com）から「イン
ターネットサイマルラジオ」をクリック→関東地区→エフ
エムかしまの「ＬＩＳＴＥＮ」をクリック
②ＱＲコードからアクセス
　＊ 利用料は無料ですが、別途通信料がかかります。
　＊ スマートフォン、パソコンで聴けますが、一部利用でき
ない場合があります。

【お問合せ】秘書政策課　情報発信室　ＴＥＬ ６３―１１１１　内線２１５

毎週金曜日
 午後５時～午後５時30分
ＦＭかしま ７６・７ＭＨｚ

にて放送中！

これまでの放送（バックナン
バー）は潮来市公式youtubeで

視聴可能です。
youtube潮来応援番組で
検索してください。

7ヶ月児育児相談
(Ｈ29.2月生まれ)(か)

子育て広場（中）

４ヶ月児育児相談
(H29.5月生まれ)(か)

子育て広場（図）

体育の日

～「いたこっ子の登場だよ！」～～「いたこっ子の登場だよ！」～
９月は潮来小学校潮来小学校（29日を除く）
10月は日の出中学校日の出中学校（９月29日を含む）のみなさんです。
みなさん、聴いてくださいね！

※妊婦の方もご気軽に子育て広場をご利用ください。
※休日当番医は裏面をご覧ください。

（潮カ）…潮来カントリー倶楽部
（カ）…県立カシマサッカースタジアム
（か）…かすみ保健福祉センター
　　　《ひまわり》
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休日診療・各種相談のお知らせ

休日当番医（10月）

 1日（日） 大久保診療所 ☎62－2506

 8日（日） 牛堀整形外科 ☎64－2888 

 9日（月） 常 南 医 院 ☎63－1101

15日（日） 飯 島 内 科 ☎66－0280

22日（日） 石 毛 医 院 ☎62－2523

29日（日） 久 保 医 院 ☎64－6116

悩まずにまず相談を！各種無料相談

相談名 法律相談 心配ごと相談 こころの健康相談

日　時
10月18日（水）
午後1時～ 4時

10月4日（水）
午後1時～ 4時

10月26日（木）
午前10時～

会　場 潮来市社会福祉協議会 かすみ保健福祉センター

問合せ
潮来市社会福祉協議会
☎63－1296

かすみ保健福祉センター
☎64－5240

内　容
事前にお電話にて予約状況を確認の
うえお越しください。

事前にお電話にてご予約
のうえお越しください。

献血のお知らせ（11月）

11月20日（月） ホームジョイ本田

消費生活相談

月～金曜
午前9時30分～正午
午後1時～午後4時30分

潮来市消費生活センター
（シルバー人材センター内）

問合せ 潮来市消費生活センター ☎62－2138

行政相談（10月）

10月18日（水）
午前1時～午後3時

津知公民館・牛堀公民館

問合せ　秘書政策課　☎63－1111

男女共同参画総合相談（10月）

人権問題（性差別）やパートナー間のＤＶ等の
問題などご相談ください。

10月12日（木） ・26日（木）
午後1時～午後5時

☎62－2727

家庭児童相談室

月～金曜
午前8時30分～正午
午後1時～午後5時15分

潮来市家庭児童相談室
（シルバー人材センター内）

問合せ　潮来市家庭児童相談室　☎62－2178

　携帯電話で次のアドレ
スへ空メールを送信し、
登録確認メールが届いて
から画面の指示に従って
登録してください。

add@mail1.police.pref.
ibaraki.jp

夜間初期救急センター

毎週日曜
午後7時～10時

神栖済生会病院
（神栖市知手中央7－2－45）
☎0299－77－9900

夜間小児救急診療所

毎日
午後8時～11時

鹿嶋市教育センター内
（鹿嶋市宮中1998－2）
☎0299－82－3817

子ども救急電話相談

平日　午後6時30分～8時
休日　午前8時～翌朝8時

☎029－254－9900
（短縮ダイヤル♯8000）

ひばりくん防犯メール

防災無線テレホンサービス
☎６２－４６８８

メルマガ登録ページに
アクセスし、アドレ
ス、パスワードを登録
してください。


